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Hey liebe Comunity.

Ich möchte meine Geheimratsecken verdichten lassen.
Anschliessend würde ich 2 Wochen später mir die Nasenscheidwand richten lassen, da ich
leider nur schwer Luft durch bekomme.
Ein Arzt meinte, dass würde keineswegs die Anwuchschancen reduzieren.
Was meint ihr?
Hier erstmal mein "Steckbrief"

* Alter: 32
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: ich würde III sagen
* Geplantes Budget: 5000-6000
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern):
Mein Vater 66Jahre hat einen III Vertex
Meine Mutter 65Jahre hat volles Haar, ist jedoch dünner geworden.

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): 
wenn dann sehr langsam
* HA gestoppt?:     
ich meine ja
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation):
regaine nachdem ich gemerkt habe, dass sich eine Tonsur bilden könnte.
Seit ca 3/4 Jahr keine Medikation
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl?
Nein, würde gerne aber von Hamburg aus mit dem Auto fahren wollen.
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?):
Nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?):
FUE
(Zur Info: Dies kann nur ein vorläufiger Wunsch sein. Die Beurteilung obliegt dem Behandler,
nicht jede Methode eignet sich für jeden Patientenfall)

* Sonstige Infos/Fragen:

ich treibe viel Sport vor allem Bodenkampfsport (Brazilian Jiu Jitsu)
Bei dem Sport reibt man gut mit dem Kopf an den Matten.
Könnte ich wieder ganz normal den Sport betreiben, nach 1-2Monaten, ohne Angst zu haben
dass ich sie mir wieder "abhobel"?
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