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Hi zusammen

Lange nicht mehr gemeldet hier. ich hoffe es geht euch allen gut.

Vor genau 10 Wochen hatte ich meine 3.HT bei der HLC in Ankara. Ich bin trotz Erfahrung mit
den besten Ärzten begeistert von der Qualität der Arbeit, dem Kundenservice und natürlich
auch dem Preis.

Jetzt geht dasWachstum langsam los und ich bin überzeugt, dass es ein Top-Resultat werden
muss.

Heute schreib ich aber kurz um meine Erfahrungen mit dem Kaschieren durchzugeben (hoffe dem
einen oder anderen damit helfen zu können)

Meine ersten beiden HTs hab ich gar nicht verstecken können, denn ich wusste nicht wie und
die ersten 10 Wochen waren einfach sch*** weil alle mich auf die Rötungen etc. angesprochen
haben. Diesmal war das anders und nicht eine Person in meinem Umfeld hat was  gemerkt
(ausser die Eingweihten natürlich).

Meine Routine dazu:

1. Dermatch: Nach dem Duschen Haare trocknen und trocken (oder minim angefeuchtet)
Dermatch auftragen. Schon damit sind 80% auch bei sehr kurzen Haaren kaschiert
2. Föhnen
3. Stylen mit Wachs (benutze kein Gel)
4. Drüber mit Toppik und Einklopfen
5. Putzen, Haarspray, perfekt

Das ganze dauert gestoppte 7 Minuten und ist auch in 5 möglich und sieht wirklich perfekt und
mega dicht aus.

Ich habe rausgefunden, dass ich beim Dermatch eine Stufe dunkler (dark brown) als beim Toppik
nehmen muss (Med brown) um die Farbe meiner Haare perfekt zu simulieren.

Keine Rocket Science die ich euch da erzähle und viele von euch haben wohl ähnliche Tricks.
Ich finde wir sollten solche Dinge auch austauschen mir hätte das auf jeden Fall vor 10 Jahren
einiges an Leid erspart in der Duckling Phase 

Was sind eure Erfahrungen / Feedbacks?

Viele Grüsse - Di
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