Subject: Heilerde bei R6tungen nach HT
Posted by Haparta on Fri, 09 Sep 2016 21:01:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
bin derzeit 5 Wochen post OP und leide sehr stark unter R6tungen und Pickelchen.

Nun habe ich oft davon gelesen, dass Heilerde super sein soll. Nun meine Frage: Mischt ihr
schon eine Maske an und lasst das Ganze dann antrocknen, oder?

LG Haparta
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