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Hallo liebe Gemeinde, 

ich bin 23 Jahre alt und leide seit meinem 17 Lebensjahr an Haarausfall. Mittlerweile haben sich
große Geheimratsecken herausgebildet und ich kann wirklich nicht mal mehr in den Spiegel
schauen, ohne dass ich depressiv werde.. Ich weiß, dass es sich krass anhört aber es ist
leider so. 
Ich weiß ebenfalls, dass ich mit 23 Jahren eigentlich noch zu jung für eine HT bin, aber ich
sehe einfach keine andere Lösung mehr für mich, es zerstört mir mein ganzes Leben, auch
wenn das manche wohl versuchen werden herunterzuspielen. 

Ich hatte letztes Jahr bei Hattingen angefragt, allerdings haben sie eine HT verweigert eben mit
der Begründung, dass ich dafür noch zu jung bin und der HA noch weiter fortschreiten wird. 
Das ist logisch und stimmt wohl auch, allerdings ist es mir so dumm es klingen mag egal. Ich kann
einfach nicht mehr in den Spiegel schauen und sehne mich so sehr danach einfach wieder
unbedacht leben zu können, es zersört mir wirklich alles.. 

Meine Frage ist ob jemand eine gute Klinik empfehlen kann? Gerne auch Erfahrungsberichte. Wie
lange sind die Wartezeiten? Auch eine Klinik im Ausland wäre ok für mich, wenn dort sauber
gearbeitet wird. Und kann man ungefähre Kosten voraussagen? 

Bitte um schnelle, seriöse Antworten. 
Liebe Grüße
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