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Hallo. Ich habe schon zwei HTs hinter mir, meinen Erfahrungsbericht kann man hier nachlesen;

http://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/m/91648/??SQ=3978106c613056585aa78cc11
efab4c0&S=a67bbae3558145a68fb15b0b7e70cbed

Ich hatte mir, über zwei HTs meine Geheimratsecken schließen lassen. Nun werden langsam
die Haare am Rest des Kopfes, vorallem am Hinterkopf, relativ licht (kommt drauf an wie ich vom
Licht/der Sonne beschien werde) und meine Alopezie schreitet weiter voran. Finasterid will ich
vermeiden weil ich meinen Hormonhaushalt nicht beeinflussen will, die eventuell auftretenden
Nebenwirkungen will ich nicht riskieren und ich habe über Einzelfälle gelesen diese schon
teilweise heftig waren. 

Ich habe deshalb über eine weitere HT nachgedacht, mir wurde allerdings von einer weiteren
HT abgeraten weil mein Vorrat ausgeschöpft ist. Wenn ich noch eine HT machen würde wird
man meine HT erkennen wenn an den Kopfseiten Lichtungen entstehen. Ich habe einiges über
Bodygrafts gelesen, viele Ärzte wie Dr. Reys, die relativ gut und günstig sind transplantieren
keine Bodygrafts. Könnt ihr mir Ärzte dafür empfehlen oder mir einige seriöse Informationen
darüber geben? 
Im Internet ist darüber nicht soviel verbreitet oder es handelt sich nur um Werbung. Hier ein
aktuelles Bilde meines Kopfes;

Man sieht langsam den Verlauf meiner Alopezie und man erkennt große Lichtungen zwischen
den neuen Haaren und dem eventuell bleibenden Haarkranz. So sieht es bei diesem Lichteinfall
am schlimmsten aus, bei manchem Lichteinfall erkennt man es jedoch garnicht, wenn die Haare
kurz genug sind. Ich muss meine Haare leider sehr kurz tragen, es sieht immerhin gut aus keine
Geheimratsecken zu haben, aber in zehn Jahren werde ich ein anderes Problem haben welches
ich gerne abwenden würde. 
Weil ich Finasterid auf alle Fälle vermeiden will gibt es nur noch die Option von Bodygrafts. Weil
die Front schon (zum Glück) fertig ist ließe sich der Rest des Kopfes ziemlich simpel
behandeln. Ich weiss nur nicht welche Körperhaare man verwenden könnte, ich hätte an
einigen Stellen ausreichend Vorräte.   
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