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 Hallo, 
ich habe am 26.01.16 (vorgestern) meine FUE Transplantation bekommen (2000 Grafts). Ich
hatte Geheimratsecken und ein Loch im Pony. 
Die Transplantation ist sehr gut verlaufen, jediglich die Betäubungsspritzen Taten weh. Auch
jetzt ca 36 Std. Nach dem Eingriff habe ich keine Beschwerden, meine Stirn ist nur etwas dick. 
Mir wurde eine Tüte mit Tabletten, Shampoo  und Bepanthen Salbe mitgegeben. Ich sollte mir
direkt am nächsten Morgen zum ersten mal ganz vorsichtig die Haare waschen, komisch das ich
viel gelesen habe wo stand 2-3 Tage damit warten. 
Wann habt ihr damit angefangen?
 In meiner Broschüre steht auch, das ich mit dem Bepanthen nach 7 Tagen anfangen soll.
Könnt ihr mir was dazu sagen? Ich habe nur eine ganz kleine Tube davon bekommen, habe
aber im Internet viele Bilder und Videos gelesen in denen Leute sich irgendeine Lotion dick auf
die stellen schmieren, eine halbe Stunde vor dem duschen. 
Nehmt ihr sonstige Mittel um den restlichen Haarausfall zu stoppen während die HT verheilt? 

Benutzt ihr ein Aloe vera spray? Wenn ja, auf die spenderfläche und auf die
Empfängerfläche? Wie oft? Ab wann? In meiner Broschüre stand nur "nach Bedarf" 

Ich wäre sehr dankbar über Infos und Tipps was Pflege angeht. 

Ich wurde behandelt von Dr. Kienecker, Kö Hair Düsseldorf 

Mfg Divac1989
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