Subject: HT Verbesserung der Lebensqualitat? Eure Erfahrungen
Posted by buongiornoroma on Sat, 14 Feb 2015 11:06:29 GMT
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Liebe Leidensgenossen,
auch ich beschaftige mich derzeit mit der Moglichkeit einer HT.

Ich habe schon einige sehr beeindruckende Ergebnisse in verschiedenen Formen sehen
konnen, die in meinen Augen Grund zur Freude sind.

Dieser Punkt interessiert mich besonders: Wie sehr hat Eure HT Euer Leben verandert? Braucht
Ihr morgens weniger Zeit im Bad? Macht Ihr Sachen, die Ihr vor der HT nicht machen wolltet? Wie
hat Eure Umwelt reagiert? Seid Ihr zufriedener und selbstbewusster geworden?

Ich weil3, dass dies sehr personliche Fragen sind. Ich wéare umso dankbarer, wenn der eine
oder andere hier seine Erfahrungen mit uns teilen méchte.

Besten Dank vorab.

Viele Grif3e,
buongiornoroma
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