
Subject: Neuvorstellung und viele Fragen!
Posted by Cati on Thu, 14 Dec 2006 09:14:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich kämpfe seit mittlerweile bestimmt zehn Jahren, mal mehr, mal weniger, mit Haarausfall (laut
Hautärztin androgenetischer...) und nehme seit etwas über einem Jahr 5%iges Regaine .
Bisher war ich sehr zufrieden, nach einer ca. 6wöchigen Sheddingphase wuchsen viele neue
Haare und HA war deutlich reduziert!

Aber seit ein paar Wochen fallen wieder verstärkt Haare aus und insgesamt werden meine
Haare immer dünner. Das meine Laune und mein Selbstbewusstsein extrem drunter leiden,
brauche ich euch nicht zu erzählen, das werdet ihr alle kennen...

Meine Frage ist jetzt: Was für Erfahrungen habt ihr mit Regaine / Minoxidil gemacht? Sind
weitere Shedding-Phasen normal? Kann die Wirkung nachlassen? 

Liebe Grüße und schon mal Danke für eure Antworten und Tipps!
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