Subject: Verflucht: der Kopf juckt!
Posted by Katja on Wed, 15 Nov 2006 15:03:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

da dachte ich doch tats&chlich, ich kdnnte jetzt mal meine Ruhe haben. Ich hatte sogar gehoftft,
hier nicht mehr her zu mussen.

Dabei ist mein Haarausfall deutlich zuriickgegangen. Ich bilde mir sogar ein, mehr Haare zu
haben, als je zuvor. Und das trotz 2 Sheddings durch Regaine bisher. Aber egal.

Mein heutiges Problem:

Vor gut einer Woche habe ich pl6tzlich gemein juckende Kopfhaut bekommen. An einer Stelle
sogar so gemein, dass selbst die Haarwurzeln weh getan haben (wenn man aus Versehen die
Haare dort bewegt hat). Das ist inzwischen vorbei. Nur das allgemeine Jucken ist Ubrig
geblieben. Habe mir schon Head and Shoulders gekauft, aber da ich eigentlich keine Schuppen
habe und die Kopfhaut auch weder gerdétet ist noch nasst (also wohl auch kein Ekzem hoffe
ich), bin ich mir nicht sicher, ob das so eine tolle Idee ist. Glaube, diese Schuppenshampoos
trocknen die Kopfhaut noch mehr aus.

Vielleicht sollte ich noch dazu sagen, dass ich am selben Tag wie die juckende Kopfhaut noch
komischen Knoten hinter dem rechten Ohr bekommen habe, die auch noch nicht verschwunden
sind. Ich hatte das auf meine vor kurzem durchgefiihrte Wurzelspitzenresektion bzw. auf die
Entzindung zurtickgefuhrt, die vor der Behandlung in meinem Korper gewdtet hat.

Oder kann das an Austrocknen durch Regaine und Heizungsluft liegen? Bisher hatte ich nur mal
ganz am Anfang mit Regaine mal ganz kurz ahnliche Probleme.

Oder kann man nach einem Jahr doch noch eine Unvertraglichkeit entwickeln?

oder ist es vielleicht das Penicillin, das ich vor der Wurzelspitzenresektion eingenommen habe?
Was kann man da machen? Hat jemand einen Rat? Hat jemand schon mal Linola genommen?

GrufRle, Katja

PS: Schaffe es ubrigens wohl doch nicht nach KdIn. Zu weit. Und meine Freundin, die in
KdIn wohnt, ist nicht da. Hab also nix zum Schlafen. Schade!

Subject: Re: Verflucht: der Kopf juckt!
Posted by Reggie on Wed, 15 Nov 2006 18:03:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Katja,

ich bin noch neu hier und habe weder Ahnung von Regaine noch von Wurzelspitzenresektion (nie
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gehort). Das Einzige, was ich Dir beantworten kann ist, dass das LINOLA Shampoo ganz gut ist.
Ich benutze es seit kurzem. Habe eine extrem ausgetrocknete Kopfhaut durch ein seborrhoisches
Ekzem (oder Schuppenflechte, der Arzt ist sich nicht wirklich sicher) und muss seit Monaten mit
Kortison, Salicylséure etc. behandeln. Das Shampoo tut ganz gut, Schuppenshampoo wirde

ich auf keinen Fall empfehlen, trocknet noch mehr aus und férdert den Juckreiz.

LG - Reggie

Subject: Re: Verflucht: der Kopf juck!
Posted by Katja on Thu, 16 Nov 2006 08:01:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke, Reggie, fur deine Antwort.

Heute ist es auch schon wieder viel besser. Ich habe Regaine gestern Abend mal weggelassen,
um meine Kopfhaut ein bisschen zu schonen und habe die ganze Nacht mit einem
Handtuchturban und Klettenwurzeldl auf der Kopfhaut geschlafen. Das scheint geklappt zu
haben. Das Schuppenshampoo ist in den Miill geflogen.

Eine Wurzelspitzenresektion ist Ubrigens das operative Entfernen der Wurzelspitze eines
Zahns. Dafur habe ich zur Bekampfung der Entziindung Penicillin bekommen. Und mein

Arzt (Kinesiologe) hat festgestellt, dass ich davon wohl einen Pilz auf der Kopfhaut bekommen
habe. Also Pilztabletten seit gestern.

Heute frih habe ich dann wieder Regaine benutzt. Allerdings nur auf den Seiten, wo der
Juckreiz nicht war. Fuhlt sich noch ganz gut an. Zwar noch nicht ganz weg, aber wesentlich
besser.

Alles Liebe,
Katja

Subject: Re: Verflucht: der Kopf juckt!
Posted by Reggie on Thu, 16 Nov 2006 18:34.03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Katja,

danke fur die Aufklarung beziglich der Wurzelspitzenentfernung eines Zahns (autsch!)
Vielleicht sollte ich das Klettenwurzel6l auch mal benutzen, kénnte vielleicht auch hilfreich sein
bei durch Kortisontinktur mit Salicyls&ure gebeutelter Kopfhaut.

Ist es schwierig das Ol wieder auszuwaschen? Habe namlich diverse Erfahrungen mit Salben,
bei denen es recht muhevoll war.

LG - Reggie
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Subject: Re: Verflucht: der Kopf juckt!
Posted by Katja on Fri, 17 Nov 2006 07:51:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nee, garnicht. Ging rapp zapp raus. Habe halt zweimal shampooniert und dann war es schon
weg. Das mit dem Handtuchturban tber Nacht scheint auch eine super Idee gewesen zu sein.
Ich habe mir vorgenommen, das nun immer mal wieder zu machen, solange die Heizungen
laufen. Gott sei Dank hat sich meine Kopfhaut jedoch schon wieder einigermal3en erholt.

Alles Liebe,
Katja

Subject: Re: Verflucht: der Kopf juckt!
Posted by Claudi on Fri, 17 Nov 2006 09:20:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wessen Seelen hast du denn inzwischen bereits intus? Wahrscheinlich nur die von
Wallemahnenden? Wenn's hilft, hatt ich auch gern ein paar Seelen.

Sorry, nicht bés gemeint. Das hatten wir schon mal im Allgemeinen Forum. Aber ich find das so
lustig.

Subject: Re: Verflucht: der Kopf juckt!
Posted by Mona on Fri, 17 Nov 2006 10:14:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Katja schrieb am Mit, 15 November 2006 16:03PS: Schaffe es tbrigens wohl doch nicht nach
Ko6In. Zu weit. Und meine Freundin, die in KOIn wohnt, ist nicht da. Hab also nix zum Schlafen.
Schade!

Hallo Katja

Das ist wirklich schade. Vielleicht ist das Nachste ja in Frankfurt und wir bekommen uns mal zu
sehen ?1?

Liebe GriufRe von Mona

Subject: Re: Verflucht: der Kopf juckt!
Posted by tweetygirl53 on Sun, 28 Jan 2007 07:26:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo katja,

wuerd mich riesig freuen wenn ich eineantwort bekomme.
hab seit 7 monaten haarausfall und bestimmt ueber die haelfte meiner haare verloren.
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hast duRegaine genommen wenn ja wie lange schon und hilft es?

mir hat der hautarzt das gleiche empfohlen zum haare wachsen und haarausfall stoppen.
hab so angst das mittel zu nehmen weil in den nebenwirkungen drin steht da

ss dannach alle haar ausfallen wenn man aufhoert.

wie ist das bei dir?

nimmst du es und wie laueft es?

danke
tweetygirl53@hotmail.com
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