
Subject: Alle Jahre wieder
Posted by aleinad on Sun, 12 Nov 2006 13:07:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, dieses Jahr hatte ich zum zweiten Mal im Sommer Haarausfall. Es ging dann statt wie
üblich Ende Mai, erst Anfang Juni mit vermehrtem HA los. Jetzt ist der Spuk wieder vorbei. Ich
vermute eigentlich eher einen Pilz hinter diesem Sommer-HA, da ich ansonsten das ganze
Spektrum der ärztlichen Diagnosekunst durchgearbeitet habe.
Im eigenen Bekannten-/Kollegenkreis gibt es darüber hinaus ebenfalls 3 Betroffene, die sich im
Sommer weit über das normale Maß hinaus mausern.
Wie sind Eure Meinungen dazu? Was kann die Ursache sein?
Gruß Daniela

Subject: Re: Alle Jahre wieder
Posted by Padme on Sun, 12 Nov 2006 13:31:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und noch:

  http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/m/5473/ff841d5
8e4602db81abd3e09916f46c4/?srch=monsterthread#msg_5473

File Attachments
1) Suche.bmp, downloaded 467 times

Subject: Re: Alle Jahre wieder @ Daniela
Posted by strike on Mon, 13 Nov 2006 13:53:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Daniela, 

gegen den saisonal auftretenden Haarausfall kannst Du sehr wohl was tun. 

Nach meinen Erfahrungen gibt es dabei allerdings mind. 3 verschiedene Ursachen, jedenfalls hat
sich das im Laufe der Zeit so herauskristallisiert. 
Es gibt da zwar eine sehr gute *Basis*abklärung, aber ich kenne mittlerweile 5 Frauen, wo das
allein nicht ausgereicht hat. Aber auch da wurden dann die Ursachen gefunden. 

Man kann auf jeden Fall was machen, lass Dir nichts Gegenteiliges einreden. 

Als wir hier vor ein paar Jahren die Schilddrüse ins Blickfeld rückten, gab es hier nur
Skeptiker. Diese suchten entweder ihr Heil mit Hilfe der Pillen, die heutzutage verteufelt werden,
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wie Du sicher gelesen hast. Oder aber sie beharrten bei Nachfrage darauf, daß mit ihrer SD
alles in bester Ordnung sei, weil das ja ihr lieber Onkel Doktor so festgestellt hatte. 

Irgendwann kamen dann die ersten mit einem richtigen Befund u. da merkten auch die Letzten,
daß sie sich die ganze Zeit meist nur mit einem Wert, und zwar dem TSH (nicht mal ein
SD-Wert!) haben abspeisen lassen. 

So ähnlich kannst Du Dir den Umgang mit dem saisonal auftretenden Haarausfall vorstellen.
Was Lieschen Müller sich nicht vorstellen kann, das hat es auch nicht zu geben.    

Wenn Du magst, kannst Du mir eine PN schicken, Du bekommst dann von mir die Infos. So
solltest Du zusehen, daß Du jetzt (in den nächsten 4 Wochen) einiges abklären lässt, damit
man im nächsten Jahr einen Abgleich vornehmen kann. 

Schreib mir aber auch, welche Medis Du wann (und seit wann) nimmst. 

LG strike
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