Subject: pille und co
Posted by lala on Mon, 16 Oct 2006 20:00:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

huhu,

ich hab grad mit meiner schwester telefoniert (ja, ich weil3, maRig interessant), jedenfalls

hatte die 3 jahre mit schlimmer akne (und "diinnem haar") zu kampfen und nimmt nun seit ca.
mitte august die "neo-eunomin”. sie sagt, es sei jetzt schon viel besser geworden mit der haut und
die haare seien zumindest nicht mehr so fettig.

ich schreib das jetzt eigtl nur, weil man daran sieht, wie schnell die wirkung von
hormonpréperaten einsetzt / bzw. einsetzen kann und ich nattrlich tberlege, ob der
umkehrschluss gilt. ich habe die pille ("diane") von knapp 2 monaten abgesetzt...kann ich also
hoffen, dass - sollte in den nachsten 4 wochen kein tibermafig schlimmer(er) HA

einsetzten - den "hormonentzug" Uberstanden habe (?)

wie gehts den madels hier mit sommerhaarausfall eigtl so? scheint ruhiger zu werden im forum.
bei mir ists noch nicht ganz vorbei

Ig!
lala

Subject: Re: pille und co
Posted by Anne on Tue, 17 Oct 2006 20:14:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hjab mal gehért, dass man ca. zwei Monate warten muss bis ne Pille wirkt. Ich denke, das ist
bei Absetzen dann das gleiche.

Der Sommerhaarausfall sollte jetzt langsam zurlickgehen, tblichwerweise sollte er ja August
und September sein. Aber Oktober ist bestimmt auch noch ok!

GLG

Anne

Subject: Re: pille und co
Posted by Elena on Wed, 08 Nov 2006 20:44:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Lala,
wie sieht's bei Dir mit dem HA aus? Ich will morgen meie Diana auch absetzen (nach 7 Jahren).
LG Elena
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Subject: Re: pille und co
Posted by lala on Wed, 08 Nov 2006 21:19:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi elena!

bei mir ist nach 3 monaten ohne pille noch alles wie zuvor: etwa 150-200 haare taglich, was
aber mit der pille auch so war.

also: absetzen muss nicht automatisch (mehr) HA bedeuten.

Tip: wenn du negative auswirkungen durch das wegfallen der antiandrogene in der diane
beflrchtest, versuchs tibergangsweise mit spiro topisch. das kann man dann ja vielleicht nach
3-6 monaten "ausschleichen". aber da bin ich mir nicht ganz sicher...vielleicht kbnnen da noch
andere was zu sagen?

Lg!

Subject: Re: pille und co
Posted by Jadaa on Wed, 08 Nov 2006 21:24:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach dem Sommmer- folgt der Hernstausfall und dann kommt der Winter, wo die Haare sich noch
nicht vom Ausfallen entwéhnen kénnen und aus Gruppenzwang weiterpurzeln, dann kommt
Fruhjahrasfellwechsel und dann wieder dasselbe von vorn bei mir zumindest

Subject: Re: pille und co
Posted by Elena on Thu, 09 Nov 2006 14:31:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die schnelle Antwort,

Ich habe im Sommer komischerweise nicht so viel HA, dafir aber im Oktober, November und
Dezember...

Ich habe auch meine Mutter gefragt, ob sie nach ihren Entbindungen mehr HA bekommen hat(
sie hat nur Fuseln auf dem Kopf). Sie meint da hat sie keinen verstarkten HA gemerkt. Also
hoffe ich, dass meine "Entbindung" auch glatt lauft.

LG Elena
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