Subject: Wann Pille wieder nehmen?
Posted by Denise on Thu, 21 Sep 2006 09:29:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach meinem Absetzen der Pille, habe ich ja einen Schub in Sachen HA bekommen.
Nun hat mir meine Artzin die Cyproderm verschrieben, die ich auch wieder nehmen mochte (ob
das was bringt oder nicht, ist nun erstmal nebensachlich).

Nun kann es ja Monate dauern, bis meine Regel wieder kommt (eigentlich ware dieser SA
Stichtag), das ist ja beim Pillen-Absetzen bekannt.

Laut Arztin soll ich die Pille erst wieder am ersten Periodentag nehmen, friiher wéare das nicht
gut.

Aber was ist, wenn es wirklich Monate dauert, bis sich was tut?

Solange mocht ich nicht warten und wenn die Pille nur ein bisschen gegen meinen HA hilft,
wuirde ich gerne a.s.a.p. loslegen.

Mein FA schweigt dazu, sie sagte nur, ich wiirde meine Tage schon rechtzeitig bekommen...

Allmahlich krieg ich ne Hasskappe auf die meisten Arzte, wehe, man ist krank!

Subject: Re: Wann Pille wieder nehmen?
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 22 Sep 2006 20:52:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Denise,

leider finde ich beim Stébern in deinen alten Posts nicht sehr viele Informationen zu diesem
Thema. Am wievielten Tag deines Zyklus hast du die Pille abgesetzt? Kam sonst die
Regelblutung in der Pillenpause wie Ublich? Welche Pille war das? Ohne diese Infos wird dir
kaum jemand was Verniinftiges schreiben kdnnen.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: Wann Pille wieder nehmen?
Posted by Denise on Sat, 23 Sep 2006 07:23:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, ich habe die Pille (Belara) ganz normal aufgehort, sprich 21 Tage genommen, dann die

Periode bekommen und einfach nach den 7 Tagen Pause nicht wieder angefangen.

Wahrend der Einnahe der Pille kam meine Regel fast auf die Stunde genau.

Nach 3 Wochen ohne Pille (also letztes WE) kam dann ein HA-Schub, den ich mir sonst nicht
anders erklaren kann, als mit dem Absetzen der Pille

Jetzt mochte ich die Cyproderm nehmen, ebenfalls eine 1-Phasen-Pille.

Warte nun auf meine Regel und mochte wissen, wenn sie sich nun lange verzdgert, ob ich die

Page 1 of 3 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=1382
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=769&goto=7876#msg_7876
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=7876
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=19
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=769&goto=7911#msg_7911
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=7911
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=1382
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=769&goto=7916#msg_7916
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=7916
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

Pille denn einfach mal anfangen kann...

Danke!

Subject: Re: Wann Pille wieder nehmen?
Posted by laura on Sat, 23 Sep 2006 20:43:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich habe mehr oder weniger das gleiche Problem. Nachdem ich beim Frauenarzt war, weil meine
Periode ja ewig nicht gekommen ist nach dem Pille absetzen, hat er mir ein Hormonpréaparat
verschrieben, das nach zwei Wochen die Periode auslost.

Also eine L6sung gibt es schon dafiir, die Periode kinstlich einzuleiten, (um dann z.B. mit
der Pille beginnen zu kénnen), aber ob es so gut ist, kann ich nicht sagen. Ich schatze mal
fur den Korper wére es besser, wenn man wartet, bis sich alles auf nattrliche Weise
einpendelt.

Driicke dir die Daumen,
Laura

Subject: Re: Wann Pille wieder nehmen?
Posted by thana on Sun, 24 Sep 2006 10:30:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Denise,

darf ich fragen wie schwer Du bist?
Bzw. bist Du untergewichtig?

LG

Subject: Re: Wann Pille wieder nehmen?
Posted by Denise on Fri, 29 Sep 2006 14:22:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin moin,

wollt nur sagen, meine Regel hat sich punktlich eingestellt!
Wenigstens das hat komplikationsfrei funktioniert...

Untergewichtig bin ich nicht (mehr).
Vor knapp 9 Jahren hatte ich Anorexie mit HA, aber mittlerweile bin ich Normalgewichtige mit
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einige stérenden Pdlsterchen

LG, Denise
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