Subject: Ich brauche eure hilfe....!
Posted by Ziara on Wed, 25 Jan 2006 14:55:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin 26 jahre alt und leide seit meine pupertat an meinen haaren oder was noch da ist.... mein
oberkopf macht mir zu schaffen, weil ich sehr diinne haare habe und auch schon lichte stellen.
wenn ich nicht gut kaschiere, dann ist es offensichtlich und ich schame mich ja so daftr!

ich lese gerne hier im forum, dann komme ich mir damit nicht so alleine vor und wenn es positive
nachrichten gibt.... umso schoner.

vor 3 jahren war ich mal bei einer hautarztin und die hat ein trichogramm machen lassen und
auch blut abgenommen... tage spater meinte sie: da ist leider nichts zu machen, sie haben
anlage bedingten haarausfall!

das habe ich mir ja fast gedacht... du dumme kuh.

ich bin stdlanderin und habe vier brider die alle auch damit zu kampfen haben... meine
eltern auch (bei meiner mutter sind die haare aber durch wut, trauer und stress so dinn
geworden. sie hatte in der pupertat keine probleme damit. sie hat auch keine lichte stellen)!

ich will so nicht mehr und brauche eure hilfe... kennt jemand in disseldorf einen guten
hautarzt??

kann man mir Uberhaupt helfen bei anlage bedingten haarausfall?

was soll ich fr tests und untersuchungen machen?

meine hoffnung, das sich das jemals bessert habe ich noch nicht aufgegeben!!!

liebe grife ziara

Subject: brauche hilfe .... /teil 2
Posted by Ziara on Thu, 26 Jan 2006 08:25:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was soll ich denn jetzt tun????

Subject: Re: brauche hilfe .... /teil 2
Posted by Padme on Thu, 26 Jan 2006 08:34:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ziara,

fur den anlagebedingten Haarausfall gibt es hier eine Menge zu lesen, Tino schreibt zum
Beispiel andauernd, was man untersuchen lassen muss, welche Werte man bendtigt, um dem
Grund fur den Haarausfall auf die Spur zu gehen bzw. um weiterzukommen bei der Frage, was
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man tun kann.

Einen guten Hautarzt suchen wir tbrigens alle

Gib doch bei "Suche" mal Dusseldorf oder Ruhrpott oder &hnliches ein, dann kommst Du

sicher an einige Infos oder zumindest an Leute, die in Deinem Umkreis wohnen und da vielleicht

sogar einen Arzt nennen kdnnen.

LG
Padme
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