
Subject: @Tino wg Dosierung NAC
Posted by Angie on Wed, 25 Jan 2006 12:15:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HI Tino,
Du sagtest, ich solle anfangs das NAC ca. 1800 mg einnehmen. Wie lange soll ich das so
machen? Und auf wieviel soll ich dann reduzieren???
DAnke und Grüsse
Angie

Subject: Re: @Tino wg Dosierung NAC
Posted by 7321 on Thu, 26 Jan 2006 07:54:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde mich auch interessieren.
Nehme noch kein NAC. Möchte es aber bald tun.
Soll ich Brausetabletten nehmen (ACC Akut 600 mg 3mal tgl) oder nehmt ihr Kapseln/Tabletten?
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