Subject: Dringend! Wem hilft Minox auch noch nach 2 Jahren
Posted by goodbymyhair on Sat, 22 Jul 2006 09:58:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leidensgenossinen,

lese schon seit Jahren immer wieder mit und nun da der Sommerhaarausfall wieder zuschlagt
mochte ich eine Frage an euch stellen. Nehme schon seit 2 Jahren Regaine 5%. Anfangs mit
gutem Erfolg. Aber schon nach 1 Jahr liel3 die Wirkung stark nach. Jetzt nach 2 Jahren bin ich
mir nicht mehr sicher, ob die stark trockene Kopfhaut durch standigen Minoxgebrauch nicht
schlechter ist als das Mittel die Haare auf dem Kopf halt. Wer nimmt auch schon langer als 2
Jahre Minox und kann etwas zur Wirkung sagen. Bin tber jede Antwort dankbar. Ein schones
Wochenende wiinscht euch allen

Andrea

Subject: Re: Dringend! Wem hilft Minox auch noch nach 2 Jahren
Posted by Angie65 on Sat, 22 Jul 2006 14:05:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Andrea,

ich bin zwar noch nicht ganz bei zwei Jahren - ich hatte im Septemer 2004 angefangen, allerdings
mit der Regaine Frauen Losung (2%). Nachdem es mehr als 1 Jahr super geholfen hatte, hatte
ich ab Marz 2006 etwa einen ganz schlimmen Schub und alles fing von vorne an. Woran es
letztlich gelegen hat, weil3 ich nicht - vermutlich an hormonellen Schwankungen. Es fielen

wieder total viele Haare ,allerdings wuchsen auch wieder neue nach - mit der Kopfhaut hatte ich
nie Probleme. Mittlerweile habe ich die Hoffnung, dass es sich wieder etwas einpendelt, jedenfalls
ist der HA deutlich weniger geworden. Vielleicht solltest Du mal die 2 % L&sung versuchen - ich
habe schon sehr haufig - besonders bei den Mannern driiben - gehort, dass mit der 5 %

doch viele starke Probleme mit der Kopfhaut haben wegen des hohen PPG-Anteils.

Liebe GriufR3e

Angela

Subject: Re: Dringend! Wem hilft Minox auch noch nach 2 Jahren
Posted by Muffin on Sun, 23 Jul 2006 05:23:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nehme auch die 2prozentige loesung schon ueber 2 jahre alles ist gut bei mir. Mit der 5
prozentigen habich auch schon gehoert das mann kopfhautprobleme bekommen soll. Aber was
ich erst kuerzlich gelesen habe ist das mann die loesungen auch ohne Alcohol bekommen
koennte da soviele menschen nach laengerem gebrauch mit kopfjucken und kopfhautproblemen
reagiert haben.

Gruss Nici
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Subject: Re: Dringend! Wem hilft Minox auch noch nach 2 Jahren
Posted by goodbymyhair on Tue, 25 Jul 2006 15:46:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Muffin,

tut mir leid, daf3 ich mich nicht gleich gemeldet habe.

Schon dal es dir mit Minox gut geht. Wieviel Haare gehen dir denn pro Tag aus? Bei mir sind
es fast immer so um die hundert herum auf3er am Tag nach dem Waschen, da sind es ein
bikchen weniger.

Subject: Re: Dringend! Wem hilft Minox auch noch nach 2 Jahren
Posted by Muffin on Wed, 26 Jul 2006 09:45:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Macht nix das du nicht gleich geantwortet hast. Bei mir sind es jetzt beim waschen circa 60 und
am tag danach so circa 20-30. Eigentlich normal.
Gruss Nicole
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