Subject: @ tino
Posted by strike on Fri, 16 Jun 2006 11:11:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: @ tino - Nachtrag
Posted by strike on Fri, 16 Jun 2006 11:16:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: bei den endogenen Faktoren...
Posted by tino on Fri, 16 Jun 2006 21:10:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fehlen die Polymorphysmen:-)!

Sag mal,..was ist das denn fur ein Geraet?Etwas was aus der Fingerkuppe misst?Weil da ja
steht apothekentauglich.Ach tatsache,..da steht es ja.lch kenne das,und wollte nicht dran
glauben,bis Pilos mir Literatur zu diesem Geraet gezeigt hat.Ok das klappt,aber ich denke das
erfasst keine Einzelwerte,was schlecht ist,denn so ist bei oxidativer Belastung z.b die
Lipidperoxidation immer an Vit E gebunden.D.h sie zeigt sich erst dann in
Gesamtbelastungstests,wenn das Vitamin E ganz unten ist,und dieses und andere Antioxidantien
konnen in Fruhstadien einer Belastung sogar massiv ansteigen.lch weiss nicht ob das so gut
ist,...wenn man einen Riss im antioxidativen Netzwerk kitten méchte.lch muss mich da nochmal
in die Literatur einlesen,und schauen was dieser guinstigere Test einsparen kann,..bzw welche
Werte bei einer Gesamtanalyse.

Ein Fruhjahrstyp,...nmmm ich bin eher ein Frihjahrsfeind:-)Aber diesmal ist mir das friihe
Frihjahr abgesehen von einer privaten Stressituation sehr gut bekommen.Ob das am Melatonin
und ALCAR lag:-)Seltsamerweise(wobei,..warum seltsamerweise?),hatte ich diesmal auch gar
keinen Fellwechsel im April.

Also mir gefallen beide,..Pferdeschwaenze und New-Wave:-)

Hmmm...meinst du ich wirde den Botsschein ganz alleine schaffen:-)Stelle ich mir aber schon
vor,..Bootfahren im IJsselmeer.....nmmmm herrlich diese Stille:-)Aber

wind....... aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa meine Haare sind doch so windempfindlich,...passt gar nicht
zu meinen Wirbeln der Wind:-)

Viele Grisse

Tino
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