Subject: Wie lange Leidensdruck ertragen?
Posted by Blueray1970 on Sun, 04 Oct 2015 14:48:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

mich wiirde mal interessieren wie lange ihr es "ertragen” habt, bis ihr zum Haarteil oder
Pertcke gegriffen habt?
Naturlich ist das bei jedem individuell. keine Frage.

Habt ihr Toppik und Co benutzt bis es nicht mehr ging oder recht friih eine Entscheidung
getroffen?

Ich hab noch keine Entscheidung getroffen, obwohl ich mich inzwischen Uber Haarteile schon
informiert habe. Das vieles machbar ist, glaube ich den Haarstudios ja gerne, aber Sauna,
Schwimmen etc soll mit Haarteil so einfach gehen? Auch mit Haarteil sehe ich Einschrankungen
in der Lebensqualitiat... was ist falls man einen neuen Mann kennenlernt? In die Haare fassen,
nad ist nicht? Fremdkorper auf dem Kopf?

Mach ich mir dbzgl. zu viel Gedanken?

Wie sind denn eure Meinungen dazu?

Viele GriuRRe
Jana

Subject: Aw: Wie lange Leidensdruck ertragen?
Posted by blueeyesdeluxe on Sun, 04 Oct 2015 18:09:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Blueray1970,

ich hatte mir ja auch letztes Jahr ein Oberkopfhaarteil anfertigen lassen. Das war, nachdem mir
nach dem Pille absetzen viele Haare ausfielen. Da ich zu diesem Zeitpunkt eh nur noch so wenig
Haare auf dem Kopf hatte, bekam ich Probleme das noch, wie sonst immer mit meinen tblichen
Mittelchen, zu kaschieren.

Es war wie gesagt ein Oberkopfteil, welches man an die eigenen Haare hétte anndhen
konnen. Zur Gewdhnung anfangs hatte ich Klemmchen dran, zum festclippen.

Als ich dazu beraten wurde und auch was probieren durfte war ich noch ganz begeistert. Als ich
es mir dann abholte, war das schon gar nicht mehr so. Ich war recht froh, dass es schon
stockdunkel drauf3en war, als ich mit dem Teil auf dem Kopf nach Hause lief.

Ich habe zu Hause hin und her probiert. Irgendwie sah ich immer, dass es ein Haarteil war. Und
dann fingen auch diese Gedanken an, wie Du sie hast. Wenn ich es sehe, dann sehen es die
Anderen auch. Was ist bei Wind? Was ist bei einem neuen Freund? Was ist, wenn sich die
Befestigung lockert und sich das Teil anhebt? Das Schwitzen im Sommer darunter auf der
Kopfhaut. Das Allerschlimmste war aber der Gedanke, dass es auffallt. ich bin damit keinen
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Schritt nach draufRen gegangen, nicht mal den Mll runterbringen.

Ich konnte mich Gberhaupt nicht damit anfreunden. Es sah wirklich nattrlich aus, aber das

war nicht ich! Ich hoffe nicht, dass ich es jemals brauchen werde. Und solange ich noch gut
kaschieren, dass es niemanden auffallt, werde ich das auch weiter so handhaben. Und es ist ja
auch zum Glick schon besser geworden bei mir.

Ich bewundere auch jede Frau, die mit Haarersatz so selbstsicher rumlaufen kann. Eine Bekannte
hat mir auch erzéahlt, dass z.B. amerikanische Frauen Gberhaupt kein Problem damit haben.

Da ist das wohl ganz normal.

Ich finde auf Abbildungen sehen Haarteile auch immer ganz toll aus, sah meins irgendwie auch.
Aber ich habe dann doch immer bei mir dieses Netz gesehen und das hat mich echt
abgeschreckt.

LG Blueeyes

Subject: Aw: Wie lange Leidensdruck ertragen?
Posted by Blueray1970 on Wed, 07 Oct 2015 11:51:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Blueeyesdeluxe,

du beschreibst genau meine Gedanken. Deshalb werde ich wohl so schnell auch keins machen
lassen. Es kostet so viel Geld, ok, wenn mans richtig macht wird ja ein ordentlicher Teil von der
KK bezahlt, aber nicht alles. Dafiir das es dann evlt. im Schrank liegt.

Kernpunkt ist wirklich, es ist nicht mein Haar, dass ist wohl das Problem.

Falls ich mich dann doch noch Uberwinden wirde evtl. mit Regaine anzufangen, kdme ja

eine Dauerbefestigung nicht in Frage, geht ja nicht gleichzeitig.

Werde wohl Toppik nehmen so lange es geht und die Seiten wieder mit den Extensions

auffullen lassen. Die wollte ich zwar auch mal gerne wieder loswerden, aber nach meinem
Haarausfall-Schub im Sommer aufgrund der Pilleabsetzerei gingen mir zu viel auch in den Seiten
aus. Das kann ich dann erst recht nicht sehen.

Viele GriuRRe

Subject: Aw: Wie lange Leidensdruck ertragen?
Posted by Milena on Fri, 09 Oct 2015 10:06:55 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich "leide"seit 2009!!! Mein grofl3tes Problem sind die diffuse Ausdiinnung und die
immer kirzer werdenden Langen. Beim Friseur die auch Haarersatz anbieten heilit es das

es fur den Oberkopf bei mir nichts gibt da der ja dicht ist. AuRenstehenden fallt scheinbar
nichts auf (noch). Aber die Clip Extensions ziepen immer mehr und werden auch sichtbar wenn
ich pro Tag nicht ein paar mal Kdmme ( wer mit HA kA&mmt schon gern grrrrr) das heif3t ich
muss wohl warten bis man auch am Oberkopf was Siechtum Uberhaupt eine Haarersatz
Lésung zu bekommen.

LG Milena
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