Subject: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Tue, 18 Nov 2014 20:20:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin neu hier, habe seit 7 Jahren Haarausfall, habe die ganzen ublichen
Untersuchungen durch: Schilddriise, Hormone, zigmal Eisenwert, Haare rupfen, Haare
rasieren, einfarben und Wachstumsstatus nachzéahlen (das waren vor 2 Jahren noch 49%
nachwachsende Haare) und geholfen hat das alles wenig. Langsam glaube ich einem Hautarzt,
der gesagt hat, dass ich nunmal einfach Pech habe und man gar nix machen kann. Wahrhaben
will ich das so aber nicht.

Seit Ewigkeiten schlucke ich weiter regelméf3ig: Merz Spezialdragees, Biotin, Ferro sanol

(hoch dosiert), Androcur und die Pille. Meinen Haarausfall beeindruckt das wenig und nach
sieben Jahren kénnen nun auch wirklich meine ehemals vielen Haare nicht mehr verbergen,
dass das etwas nicht stimmt; dementsprechend dauerdepremiert fuhle ich mich auch...

An Regaine habe ich mich bisher allerdings noch nicht rangetraut, da mein Facharzt weiter mit
der Eisentherapie machen will und ich noch die Finger davon lassen soll, zumal ich den Schritt,
dass erstmal mehr Haare ausgehen (ich weil3, die waren sowieso bald ausgegangen...), nicht
Uber mich bringe. Die Panikattacken nachts sind so schon schlimm genug. Als "Regaine light"
verstehe ich nach Internetrecherche "Floket Haarserum" - hat das schon jemand erfolgreich
ausprobiert?

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Alinal3 on Mon, 24 Nov 2014 14:20:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich benutze es schon seit 2.5 Monate: Ehrlisch gesagt traue ich mich gar nicht damit aufzu
horen obwohl die erste Flasche schon fast fertig ist. meine Haarausfall ging schon ziemlich am
Anfag erheblich zurtck, ich weiss es nicht wie bei dir reagiert da du auch schon seit langere

Zeit diesen Problem hast, aber empfehlen kann ich es auf jeden Fall. Mir wrde es gesagt dass es
100% Naturlich ist und dass das Rezept Uber hunderte Jahre Alt ist.

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Tue, 25 Nov 2014 09:11:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir fur die info - dann bestelle ich es mir evtl. doch einmal. ich dachte schon, es héatte
bisher kaum jemand ausprobiert...

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Alinal3 on Tue, 25 Nov 2014 10:47:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gerne, ich hoffe es hilft lhnen auch.
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Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by VRoth on Mon, 15 Dec 2014 20:42:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Gibt es hier schon neue Erfahrungen?

LG und eine schéne Weihnachtszeit

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Tue, 16 Dec 2014 10:40:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe mich nun fur eine kombi aus ell cranell und

Pantostin 0,25 mg/ml, 3X100 ml entschieden (das eine mache ich direkt nach der arbeit auf den
kopf das andere vor dem schlafen gehen). habe die hoffnung, dass nicht mehr ca. 500 haare pro
haarwéasche ausgehen. aber ich nehme es noch nicht lange genug, um wirklich eine aussage
machen zu kénnen....

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by VRoth on Tue, 16 Dec 2014 22:34:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok.... Na ich drucke die Daumen!

Ell Cranell hatte ich auch eine zeitlang genommen, aber das war fir mich der letzte Mist.. Das
Zeug hat leider meine Kopfhaut total mitgenommen und meine Schuppenflechte wieder
verschlimmert. Klar - dadurch wurde der Haarausfall noch schlimmer.

Habe nun die Pille gewechselt. Gut, einige sagen hier ja, die Pille ist der Teufel, aber ich nehme
sie auch um andere schwerwiegende Probleme vor und wahrend der Periode zu vermeiden.
Immerhin stell ich grad fest, dass seit dem Wechsel kaum noch kurze Haare ausfallen, sondern
nur noch lange..

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Thu, 18 Dec 2014 10:13:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm, ich hatte nun seit Monaten eine Haarquote von ca. 500 Ausfall bei der Haarwésche und
schlucke seit Jahren Mittelchen, die wohl nicht helfen... Nun hab ich gestern mal wieder gezahlt
und es waren inkl. Fohnen und Buirste auszahlen ca. 80. Es scheint sich also was zu tun -

ich weil3 aber nicht, welches von den beiden hilft. Ich mag ja gern mit Regain anfangen, aber da
wird es ja erst mal schlimmer...wahrscheinlich hab ich dafur zu lange zugewartet...leider
wachsen mir kaum neue Haare, sonst wirde ich mich nun ja sehr Uber den einen Tag mal
Pause beim Ausfall freuen (so nen Tag hatte ich seit Monaten nicht mehr...).
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Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by VRoth on Fri, 19 Dec 2014 07:55:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das ist leider immer das Problem mit dem

Neuwuchs. Ich habe nie nur 20 Haare am Tag verloren, auch als Teenie nicht. Aber ich hatte
immer Neuwuchs wie bldde, damals hab ich mich immer Gber die kurzen Haare aufgereqgt,

weil die immer so abstanden.. Heute wiirde ich viel fir diese "doofen” Haare geben

80 Haare ist dennoch ein schéner Erfolg und ich glaub, man sollte sich auch tber diese

kleinen Fortschritte freuen.

Gibt es eigtl einen Unterschied zwischen Ell Cranell und Pantostin oder ist das das gleiche? Hat
ja beides Alfatradiol, aber Ell Cranell ging bei mir nicht und ich Uberlege, einen Versuch mt
Pantostin zu wagen. Wenn es aber das gleiche ist, ware es sinnlos.

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Sat, 20 Dec 2014 08:12:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ohje - Du hast ja recht - es ist derselbe Inhhaltsstoff, nun weil3 ich auch, warum es so schnell
geholfen hat - ich hab ja schlief3lich die doppelte Dosis auf den Kopf gemacht wie doof! Gut,
dass wir uns dartber unterhalten haben. Nun muss ich doch noch nach einer zweiten
Alternative suchen....

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Sat, 20 Dec 2014 08:15:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und ja, nur her mit den nervigen, abstehenden Haaren!! Schon, wars...
Ich lass seit heute die Pille weg - bibber!

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by VRoth on Sat, 20 Dec 2014 13:24:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hihi,
Ich weil3 aber nicht, ob es sich sonst irgendwie unterscheidet.. Naja, aber wenns dir nicht
geschadet hat, ist es doch auch gut

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by VRoth on Sat, 20 Dec 2014 13:27:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Und fir die Zeit ohne Pille driick ich dir die Daumen!! Hatte fur diesen Schritt noch nicht

genug Mut.. Hab jetzt gewechselt und freue mich erstmal, dass nicht so viele kurze Haare mehr
rauskommen aul3erdem hab ich jetzt 2 Wochen frei, und das ist auch gut. Ruhe wirkt sich auf
meine Haare immer positiv aus, aber auch schon da, wo ich noch keinen HA hatte.

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by VRoth on Sun, 04 Jan 2015 11:20:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frohes neues Jahr erstmal

Wollte nur mal ein kleines Update geben: bei mir geht es endlich - nach fast einem Jahr
Haarausfall - voran. Die Maxim scheint bei mir doch gut einzuschlagen: die Haut wurde
zunehmend besser, meine Kopfhaut-Schuppenflechte ist auch Schnee von gestern, meine
Stimmung ist supi! Haarverlust geht zur Zeit auf ein Minimum zuriick, an Nicht-Waschtagen
hochstens mal 40 (hatte ich auch vorm HA), an meinen Waschtagen ca 60. Das hatte ich ewig
nicht mehr. Hab letztens sogar mal wieder mein Glatteisen rausholen kdnnen

Ich will noch nichts beschreien, denn es kann schneller wieder zurickkommen, als gedacht,
aber so kann es bitte bitte weitergehen

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Mon, 05 Jan 2015 19:19:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh, das freut mich so fir dich, hach, was ist das fir ein herrliches gefuihl, wenn einem

endlich dieses thema weniger plagt. danke flr deine zwischeninfo! - ein klein wenig neidisch bin
ich jedoch auch. meine haare haben nun eine lange geschafft, bei der ich sie hinten Uber die
kahle stelle hochstecken kdnnte...das ist ein wenig trost - aber kaum haarausfall ware mir viel
lieber. habe morgen meinen arzttermin bei dem neuen arzt...puh, bin schon ganz schon
angespannt...das el cranell hilft bei mir ja ein wenig, sodass nicht mehr 500 pro haarwasche
ausfallen und urlaub war nattrlich auch gut. aber nun ist der urlaub fast rum...ich werde
berichten, was der arzt spricht. vom pille absetzen kann ich wenig berichten - es kommen die
ersten pickel am kinn bldd, war aber zu erwarten - ich blihe immer, wenn ich die pille
absetze...

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by VRoth on Tue, 06 Jan 2015 22:47:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine ehrliche Freude

Klar, kann dich verstehen. Ich halte mich mit meiner Freude auch noch zurlick, weil ich schon
ofter dachte, es wird weniger, und dann ging's doch nochmal rund. Aber immerhin lassen einen
SO ein paar sorgenfreie Tage echt mal aufatmen Meine Schwester hatte neulich durch ein
Medikament ein paar Wochen lang ein bisschen HA und meinte: "Jetzt kann ich dich verstehen,
wie du dich fuhlst." Bei ihr horte es aber nach 4 Wochen wieder auf.
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Immerhin hast du aber die Pille abgesetzt und das ist ein guter Fortschritt, weg von den
kinstlichen Hormonen dafir hatte ich leider noch nicht den Mumm.

Ich driicke dir weiterhin auch die Daumen! Und schon, dass Ell Cranell wenigstens eine kleine
Besserung bringt! und dass dir der Pille-absetz-HA erspart bleibt.

LG

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Wed, 07 Jan 2015 12:13:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, ab morgen fangt mein Arbeitsleben wieder an...hm...hoffentlich wird der HA dann nicht
wieder schlimmer. Mit meinen Tabletten habe ich in der Urlaubszeit ein wenig geschludert, das
bekomme ich im geregelten Tagesablauf besser hin. Der Arzttermin war bisher recht
nichtssagend. Ich muss nun 21 Tage abwarten und hoffen, dass meine Tage nun ganz normal
sind - dann kénnen erst die Werte bestimmt werden und danach noch mal vier Wochen fur die
Ergebnisse - wie gut, dass ich so ein geduldiger Mensch bin

Und ja, es nutzt, wenn dann endlich mal jemand in der Familie das Thema nachvollziehen kann
und sich im Anschluss nicht mehr ganz so kritisch auf3ert.

Mich haben sie Uber Jahre als zu kritisch und zu aufmerksam abgetan, bis dann die kahlen
Stellen sichtbar wurden - und auch jetzt sagen einige aus der Familie noch, sie wiirden noch
Leute kennen, bei denen das viel schlimmer ausschaut. Klar, schlimmer geht immer... Aber ich
hatte gehofft, dass mein Kopf ihnen nicht beweisen misste, dass ich mir den HA nur
eingebildet hatte...momentan war ich lieber ne hysterische Kuh gewesen, als jemand mit
lichtem Haar auf dem Kopf. Ok, der Tag zahlt nicht gerade zu meinen Formbesten

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Pamela on Thu, 08 Jan 2015 20:56:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin hier im Internet Uber das **Edit*** aufmerksam geworden und da es so gute
Bewertungen hatte, habe mich entschieden es mal zu probieren. Muss sagen das es wirklich sehr
gut ist. ich benutze es schon seit 2 Monaten und habe kein Haarausfall mehr. die haare fiihlen
sich aber auch fiel starker. Ich empfehle es jedem der Probleme mit Haarausfall hat.

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by bionda on Thu, 08 Jan 2015 21:45:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beim Posten von Werbung ist es geschickter, erst mal nur einen Beitrag zum Thema zu
schreiben, so wie es Alinal3 vorgemacht hat. Innerhalb einer guten viertel Stunde gleich vier Mal
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in unterschiedlichen Strangen zu posten ist dann doch sehr, sehr plump.

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Pamela on Thu, 08 Jan 2015 22:06:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und Sie mit Ihre begleitenden Regain Werbung; sind Sie die Werbung Polizei?

Erstens es geht mir Uberhaupt nicht um Werbung Ich arbeite nicht fir die Firma und es geht

mir Uberhaupt nichts an. Ich bin einfach begeistert von dem Produkt weil es mir sehr geholfen
hat, im Gegensatz zu Regain wo meine Haare 3 Monate lang schmutzig ausgeschaut haben und
die Paar Pflaum haare die in der zeit dazugekommen sind, sind dann gleich nach dem aufhéren
wieder raus. Ja Sie haben recht ich mdchte die Leute die lesen das ersparen was ich probieren
durfte und das wegen mache ich Werbung fiir etwas wovon ich Uberzeugt bin.

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Mona on Fri, 09 Jan 2015 15:38:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pamela schrieb am Thu, 08 January 2015 23:06Und Sie mit lhre begleitenden Regain Werbung;
sind Sie die Werbung Polizei?

Erstens es geht mir Uberhaupt nicht um Werbung Ich arbeite nicht fir die Firma und es geht

mir Uberhaupt nichts an. Ich bin einfach begeistert von dem Produkt weil es mir sehr geholfen
hat, im Gegensatz zu Regain wo meine Haare 3 Monate lang schmutzig ausgeschaut haben und
die Paar Pflaum haare die in der zeit dazugekommen sind, sind dann gleich nach dem aufhéren
wieder raus. Ja Sie haben recht ich méchte die Leute die lesen das ersparen was ich probieren
dirfte und das wegen mache ich Werbung fiir etwas wovon ich Uberzeugt bin.

Nein, aber ich!

Deine Beitrage wurden um den Produktnamen reduziert.

Dein Account geht in die Moderation, bei weiteren werbelastigen Inhalten verzichten wir ganz auf
deine Teilnahme in diesem Forum.

Gruf, Mona

Subject: Aw: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Ashura on Sun, 03 May 2015 21:44:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In Floket ist nichts anderes drin als: Knoblauch, Olivendl, Paprika , Zimt, Rosmarin und
Brennnessel

Page 6 of 7 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12642
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4533&goto=50504#msg_50504
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=50504
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=694
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4533&goto=50509#msg_50509
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=50509
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12550
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4533&goto=51219#msg_51219
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=51219
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

Und dafir soll man soll fir 50ml 60 EUR hinblattern?! HALLO? Das kann ich mir auch selbst
mischen. Jemand interessiert?

Ich bestreite gar nicht, dass einige Naturprodukte bei dem einen oder anderen helfen, es gibt
sogar eine Studie Uber Rosmarin, die es mit Minox vergleicht und Rosmarin hat da sehr gut
abgeschnitten: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25842469

Aber dieser Preis ist total Uberzogen! Ich selbst verwende diese schottische Aromalél
Mischung, falls es euch interessiert hier das Rezept:
http://www.aromapraxis.de/aromatherapie_lektuere/aromatherap
ie_lektuere/download_leseproben_files/aroma_news_9.pdf

Halte mich jedoch nicht genau an das Rezept. Wirklung? Ich verwende es erst seit 2 Wochen,
aber meinen HA hat es bis jetzt weder verbessert noch verschlimmert. Mal schauen wie es in 3
Monaten aussieht. Ich Uberlege auch mit Regaine anzufangen.

LG
Ashura
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