
Subject: Ich nochmal..... welcher Haarspezialist?
Posted by M.E.85 on Wed, 16 Jul 2014 19:53:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo nochmal! 

Ich bin wieder absolut verzweifelt. Meine Haare gehen immer mehr aus und werden immer
dünner, trotz Pille. Ich weiß nicht mehr was ich machen soll. Am liebsten eine
Haartransplantation    Bei jedem leichten Zug habe ich Haare in den Fingern. Kennt ihr das auch?

Nun hab ich mir vorgenommen nochmal von vorne anzufangen mit Untersuchungen. Hier wo wir
wohnen gibt es keinen Haar-Spezialisten, nur Dermatologen die dich mit Regaine abspeisen und
anlagebedingten Haarausfall diagnostizieren ohne was untersucht zu haben. Zwar glaube ich
auch das ich die anlagebedingte Alopezie habe aber ich würde es trotzdem gerne einem
Spezialisten zeigen und evtl auch mal so ein Trichoscan machen lassen. 

Könnt ihr einen guten Haar-Arzt empfehlen?  Kennt hier jemand die Praxis Eichelberg in
Dortmund? Das wäre nämlich die nächstgelegene Stadt. 

Wie geht ihr mit dem Haarausfall um?  Was für Untersuchungen habt ihr machen lassen?
Verläuft euer Haarausfall nur am Oberkopf oder diffus? 

Bin heute ziemlich deprimiert..... 

Subject: Aw: Ich nochmal..... welcher Haarspezialist?
Posted by mike. on Wed, 16 Jul 2014 21:10:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

M.E.85 schrieb am Wed, 16 July 2014 21:53Hallo nochmal! 

Ich bin wieder absolut verzweifelt. Meine Haare gehen immer mehr aus und werden immer
dünner, trotz Pille. Ich weiß nicht mehr was ich machen soll. Am liebsten eine
Haartransplantation    Bei jedem leichten Zug habe ich Haare in den Fingern. Kennt ihr das auch?

Nun hab ich mir vorgenommen nochmal von vorne anzufangen mit Untersuchungen. Hier wo wir
wohnen gibt es keinen Haar-Spezialisten, nur Dermatologen die dich mit Regaine abspeisen und
anlagebedingten Haarausfall diagnostizieren ohne was untersucht zu haben. Zwar glaube ich
auch das ich die anlagebedingte Alopezie habe aber ich würde es trotzdem gerne einem
Spezialisten zeigen und evtl auch mal so ein Trichoscan machen lassen. 

Könnt ihr einen guten Haar-Arzt empfehlen?  Kennt hier jemand die Praxis Eichelberg in
Dortmund? Das wäre nämlich die nächstgelegene Stadt. 

Wie geht ihr mit dem Haarausfall um?  Was für Untersuchungen habt ihr machen lassen?
Verläuft euer Haarausfall nur am Oberkopf oder diffus? 
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Bin heute ziemlich deprimiert..... 

vllt sogar wegen Pille...

Schilddrüsen und Entzündungswerte?

Eisen, Ferritin, Vit B?

es sund so diese Sachen, die die Pille negativ beeinflusst und eine echte AGA nicht wirklich
stoppt, sondern andere Probleme öffnet.....was mir grad auf die schnelle einfällt...

die Pille macht leider manchmal eine upregulation. das zuviele Estradiol, Estron könnte drosseln
> FSH, LH und eigene T, E2 Produktion und DHT erhöhen.. 

Subject: Aw: Ich nochmal..... welcher Haarspezialist?
Posted by M.E.85 on Thu, 17 Jul 2014 04:51:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

das mag alles sein. Allerdings verliere ich ohne Pille zwischen 500 und 600 Haare. Mit Pille
dagegen "nur" 150-200. 
Da kann man sicher verstehen das ich diese nicht mehr absetzen mag 

Dennoch habe ich vor der "Pillenzeit" Blut untersuchen lassen und da war immer alles ok. 

Subject: Aw: Ich nochmal..... welcher Haarspezialist?
Posted by Cora on Fri, 18 Jul 2014 11:39:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es kann gut sein, dass MIT der Pille dann eben nicht mehr alles ok ist.
Die Pille "frisst" Vitamine und Mineralstoffe, und sie bremst auch gern mal die Schilddrüse aus.

Also wenn du vorhast, sie weiter zu nehmen, würd ich DRINGEND ein entsprechendes Blutbild
machen lassen. 
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