
Subject: Meine Werte vom Endo 
Posted by Mia-A on Thu, 05 Jun 2014 18:30:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits, 

Könnt ihr euch meine Werte von der Endo angucken und eure Meinung sagen?

Ich kenne mich überhaupt nicht aus 

Danke und allen viele haare,

Lg
M
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Subject: Aw: Meine Werte vom Endo 
Posted by Cora on Fri, 06 Jun 2014 17:39:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dein Cortisol war im April unter der Norm und Ende Mai ziemlich hoch.
Das find ich auffällig. Weiß aber nicht, ob es bei dem Wert normal ist, dass er stark schwankt?
Cortisol ist ja auch n Stresshormon, könnte also sein.

Um deine Sexualhormone beurteilen zu können, müsstest du mal angeben, an welchem
Zyklustag die Blutabnahme war.

Sonst ist mir beim flüchtigen Draufgucken nix aufgefallen.

Subject: Aw: Meine Werte vom Endo 
Posted by Mia-A on Fri, 06 Jun 2014 20:34:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HalloCora, 

vielen Dank für deine Antwort.
Also das war am 3. Zyklustag. Wobei ich dazu sagen muss, dass meine Regel total
durcheinander ist. Ich habe jetzt meine Tage seit dem 28.04. bis ca. 25.05 waren sie
durchgehend und seitdem wieder nur Schmierblutung oder auch mal gar nichts... aber ich habe
sie quasi immer noch.

Hmm, kann sich denn der Cortisolspiel schnell ändern? Ich meine ist das vielleicht
situationsabhängig?
Ich hatte Ende Mai am Tag der Blutabnahme etwas Streß, weil ich noch zur Arbeit musste ich
machte Sorgen, dass ich dann zuuu spät auf der Arbeit ankommen würde. Das wird nämlich
dort nicht gerne gesehen.

In der Diagnose schreibt die Ärztin, dass ich einen Vit-D. Mangel hätte, der mit Dekristol
substituiert werden sollte.
Ob mir die Hausärztin das verschreiben wird?
Wenn nciht, gehe ich zu einem neuen HA.

Danke schon mal und LG
M

Subject: Aw: Meine Werte vom Endo 
Posted by Jenny on Sun, 08 Jun 2014 19:57:53 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mia,

das Vitamin D solltest du wirklich auffüllen. Warum hat dir die Endo nicht gleich ein Rezept
ausgestellt?
Ansonsten seh ich noch das Ferritin. Du bist da zwar in der Norm, aber ich meinte, dass der Wert
über 70 sein sollte bezüglich Haarausfall.

Lg Jenny

Subject: Aw: Meine Werte vom Endo 
Posted by Mia-A on Mon, 09 Jun 2014 18:00:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jenny, 

Meine Endo stellt generell keine Rezepte aus.
Die Stellen nur die Diagnose und geben das weiter.
Meine Hausärztin wird mir nix verschreiben. 

Subject: Aw: Meine Werte vom Endo 
Posted by test123 on Mon, 09 Jun 2014 18:19:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mia,

kannst du dir Vit D nicht auch ohne Rezept kaufen? Oder meinst du noch ein anderes
Medikament, das dir verschrieben werden sollte?

Liebe Grüße und alles Gute,
Jana

Subject: Aw: Meine Werte vom Endo 
Posted by Mia-A on Mon, 09 Jun 2014 18:36:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jana88 schrieb am Mon, 09 June 2014 20:19Hallo Mia,

kannst du dir Vit D nicht auch ohne Rezept kaufen? Oder meinst du noch ein anderes
Medikament, das dir verschrieben werden sollte?

Liebe Grüße und alles Gute,
Jana
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Doch, das kann ich.
Ist mir alles aber zu teuer.
Der ferretonwert ist nur deshalb so "hoch", weil ich fertosanol nehme. Privat, ohne Rezept.

Ich habe doch diese Mängel, wo käme ich noch hin, wenn ich alles privat bezahle? Dann
brauch ich die kV auch noch mehr. Oder?
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