
Subject: kommentar und noch eine frage
Posted by Ewa1 on Sun, 04 Jun 2006 16:26:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi tino, hi angie,

ich finde es echt beeindruckend, wieviel ihr über das traurige thema ha wisst.
mir fällt auch schwer, die theorie abzulehnen, dass der ha genetisch vorprogramiert ist - es
reicht doch, wenn ich mir meine mama und oma ansehe. jetzt finde ich es irgendwie lustig, dass
ich nicht schon früher angefangen habe, angst zu haben, dass mein haar mal so wie bei denen
ausssehen wird...

allerdings - entgegen der meinung meines arztes - denke ich auch, dass aga auch durch andere
faktoren beeinflussbar ist, wie z. b. stress oder schlechte ernährung. das ist aber nur intuition
oder vielleich sogar eine art hofnung, dass ich doch was gutes ausser regain anwenden für
mein haar tuen kann.

noch eine frage - nutzt ihr regain auf dem ganzen kopf?

lg
ewa

Subject: Re:  eine Belegte Intuition
Posted by tino on Sun, 04 Jun 2006 16:53:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...dann aber

Hallo Ewa

"allerdings - entgegen der meinung meines arztes - denke ich auch, dass aga auch durch andere
faktoren beeinflussbar ist, wie z. b. stress oder schlechte ernährung. das ist aber nur intuition "

Das ist belegt,und absolut logisch.

gruss Tino

Subject: Re: kommentar und noch eine frage
Posted by Angie65 on Sun, 04 Jun 2006 16:54:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ewa,

der Eindruck täuscht......ich weiß leider nicht viel über HA, Tino dagegen tatsächlich eine
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Menge.   

Ich benutze Regaine auf dem Oberkopf und an den Seiten, hinten eigentlich nicht.

Liebe Grüße !

Subject: Re: kommentar und noch eine frage
Posted by Ewa1 on Sun, 04 Jun 2006 17:18:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nutze regain nur auf dem oberkopf - allerdings momentan habe ich das gefühl, dass mir
haare vor allem auf den seiten und hinten rausgehen... 
bei aga heisst es aber doch, dass die haare nur oben überempfindlich sind und der sog.
haarkranz eigentlich problemlos erhalten bleiben soll...

seitdem ich hier mit euch spreche geht es mir etwas besser.. ich habe echt recht lange gebraucht,
bevor ich mich entschieden habe, hier aktiv zu werden...
es ist schön zu wissen, dass man sich einen rat von leuten holen kann, die durch ähnliches
durchgehen und nicht - wie manchmal ich - in selbstmitleid geraten sind.
gruß
ewa

Subject: Re: kommentar und noch eine frage
Posted by Angie65 on Sun, 04 Jun 2006 17:25:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na - glaub das mal nicht ......was meinst Du wohl wie viele solcher Selbstmitleid-Anfälle ich
hinter mir habe - und vermutlich jeder  von uns. Das ist normal - man muß nur auch wieder
rausfinden.

Ich glaube, soo genau kann man das gar nicht differenzieren . Bei mir ist jedenfalls schon
überwiegend Oberkopf und Seiten betroffen - hinten weniger - aber ob man das nun so genau
abgrenzen kann ? Wenn Du meinst, Dir fallen auch hinten Haare aus, dann trag doch einfach
überall etwas auf. Letztlich ist es doch egal, wie man es nun nennt. Wichtig ist doch, dass man
Ursachen findet und Möglichkeiten, den Stand der Dinge zu verbessern.

Subject: Re: kommentar und noch eine frage
Posted by Mona on Sun, 04 Jun 2006 19:19:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ewa1 schrieb am Son, 04 Juni 2006 19:18...bei aga heisst es aber doch, dass die haare nur oben
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überempfindlich sind und der sog. Haarkranz eigentlich problemlos erhalten bleiben soll...

Hallo Ewa...

Ich habe (wahrscheinlich, wenn die Ärzteaussagen stimmen sollten) AGA seit 20 Jahren und da
es die ersten Jahre keine Möglichkeiten zur Behandlung für mich gab, weil zu unbekannt,
habe ich nun (siehe Signatur) einen stabil bleibenden Haarkranz, aber der ist NICHT garantiert !!!
Das hat man mir (und das glaube ich jetzt auch mal so) ganz deutlich in beiden Kliniken gesagt -
es kann sein, der Haarkranz dünnt sich auch noch aus - bisher hatte ich Glück damit, aber
WENN es so kommen sollte, muss ich auch Regaine drauf machen. Werde aber auf den
Zeitpunkt warten, denn meine Kopfhaut verträgt fast nichts, weil sie so super-empfindlich ist.

Grüße von Mona   
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