Subject: Flaumhaarbildung am ganzen Kopf - erblich bedingt?
Posted by blaumeise on Tue, 13 May 2014 15:48:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

kann Flaumhaarbildung noch andere Ursachen aul3er erblichen Haarausfall haben?

Bei mir passiert das am ganzen Kopf, die Haare werden Uberall nach und nach durch feinere
Haare ersetzt - also es wachsen immer welche nach, aber immer feiner. Ist das dann auch erblich
bedingt oder tritt sowas auch bei Mangelerscheinungen etc. auf und kann das riickgangig
gemacht werden oder sind die fur immer verloren?

Danke euch fur eure Rickmeldungen!

Subject: Aw: Flaumhaarbildung am ganzen Kopf - erblich bedingt?
Posted by Binne on Tue, 13 May 2014 19:25:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

nimmst Du immer noch nur 25 LT ein??

Wie sind deine aktuellen SD- Werte?

Zu den Flaumhaaren kann ich dir leider nicht viel sagen;

ich finde naturlich, dass Du viel zu jung bist, um schon AGA zu haben, dazu auch noch im
Nacken

auch waren (?) sind deine Androstendion Werte etc viel zu hoch gewesen.. hast Du da was in der

Richtung unternommen?

LG!

Subject: Aw: Flaumhaarbildung am ganzen Kopf - erblich bedingt?
Posted by blaumeise on Wed, 14 May 2014 06:11:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Binne,

danke fur deine Antwort!
Also mit meinen Hormonen stimmte alles, nur das Androstendion war bei einer Untersuchung
etwas zu hoch, ja. Der Hautarzt empfahl mir deshalb damals Androcur, die Endokrinologin wollte
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es mir jedoch nicht verschreiben, da sie meinte, ich héatte keine Hormonstérung und solle
meinen Kdrper nicht krank machen nur wegen der Haare. Sie hatte ganz andere Falle, in

denen sie das durchaus aufschreiben wirde etc...

Letztlich bin ich ihr echt dankbar! Denn ich hatte auch gemerkt, dass mein Korper ungefahr ein
Jahr gebraucht hat, bis sich mein Zyklus nach Absetzen der Pille so richtig eingependelt hat.
(vorher tw. 15 Tage bis 35 Tage Zyklen ) Bin da in die Welt des morgendlichen
Temperaturmessens eingestiegen. Das hat mir gezeigt, wie gravierend ktinstliche Hormone in
den Korper eingreifen und wie leichtfertig jeder Frauenarzt sofort die Pille verschreibt - bei allem,
als Allheilmittel.

Ich hab LT vor einem Jahr komplett abgesetzt und meine Werte waren laut Arzt danach immer in
Ordnung. Bin schwanger geworden und meine Werte sind laut Arzt immer noch gut.

vor einem halben Jahr:

TSH 1,33 (0,27-4,2)

fT4 12,4 (9,3-17)

und zuletzt:
TSH 0,9
fT4 10,5

Was ich nicht verstehe ist, dass der TSH niedriger, aber auch fT4 niedriger ist...?
Zu dem Androstendion - kann sich das durch die Schwangerschaft nicht auch regulieren?

Ich will jetzt Homdopathie versuchen - gibt es jemanden, der damit gute Erfahrungen gemacht
hat? Ich hatte von zaendri gelesen, dass es ihr geholfen hat und sie schien ja eher am Oberkopf
ihre Haare zu verlieren - aber sie hat sich auch nicht weiter hier zu Wort gemeldet...
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