Subject: Ist das Haaraufall oder AGA?
Posted by Giara on Thu, 24 Apr 2014 00:09:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. Nachdem ich bemerkt habe das meine Haare am Oberkopf irgendwie immer weniger und
dunner wurden, hab ich mich hier mal angemeldet.
Konnt ihr mir sagen, was ich habe...Kénnte das AGA sein, oder einfach nur haarausfall?

Ich habe rdrtlich blonde Haare von Natur aus, die Oben dunkler sind und unten fangen sie sich
immer mehr an so "auszufransen"”
Das war friher nicht so.

Die Haare sind noch etwas nass nach dem Haarewaschen auf diesen Fotos.

Ich bin 28 Jahre alt, und die letzten Jahre hatte ich viel Inaktivitdt und Nahrungsmangel
(aufgrund Krankheit konnte ich kaum essen.)

Vielleicht sind die Haare einfach diinner geworden?

Jedenfalls wenn ich fotos mache, sieht immer der Teil der Kophaut "heller" aus der grad naher
an der kamera ist. Der Scheitel ist Gberall gleich "licht"

Und wenns trocken ist, schwirren viele "Minihdarchen" oben rum..aber evtl ist das nur
neuchwuchs. Beim Messen der haare mit einem Mikrometer kam 0.06 raus, und einige der neuen
Haéarchen und langeren waren 0.05

Subject: Aw: Ist das Haaraufall oder AGA?
Posted by Ponyfranse on Thu, 24 Apr 2014 13:48:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

also fur mich sieht Dein Scheitel ganz normal aus Aber man weil} es ja selbst immer am
Besten... bzw. bemerkt, wenn irgendwas nicht stimmt... Kénnte auch gut durch Deine
"Krankheit" kommen. Ich wiirde mal n Blutbild machen lassen und dann schauen, ob Dir was
fehlt (Eisen, Zink, Vitamin B, 0.4.) und dementsprechend was einnehmen... Nach AGA sieht mir
das nicht aus. Alles Gute
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Subject: Aw: Ist das Haaraufall oder AGA?
Posted by Giara on Thu, 24 Apr 2014 22:40:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oke. Ja ne Zeit lang sind mir Wimpern, Haare und augenbrauen doch vermehrt rausgefallen. Am
Dienstag werde ich zum Arzt gehen gehen um mal alles zu Checken.

Es gibt auch Stellen wo die Haare sich ganz leicht rausreissen lassen, also mehrere miteinander.
Vielleicht was mit der Schilddriise oder so.

Grisse

Subject: Aw: Ist das Haaraufall oder AGA?
Posted by Ponyfranse on Fri, 25 Apr 2014 07:30:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Ja, kann alles mdglich sein... Aber Giber AGA wirde ich mir erst mal keine Sorgen machen...

Subject: Aw: Ist das Haaraufall oder AGA?
Posted by Brownie on Sat, 26 Apr 2014 06:36:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deine Sorgen méchte ich auch gerne haben........... dann hatte ich namlich keine mehr!

Schmunzelnde GriiRe

Subject: Aw: Ist das Haaraufall oder AGA?
Posted by frauhollel2 on Sat, 26 Apr 2014 14:07:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde auch mal ein grof3es Blutbild machen lassen (du kannst dich ja hier im Forum
informieren welche Werte wichtig sind) und dann gegebenenfalls Nahrungsergdnzungsmittel
nehmen. Wenn du sofort was machen willst nimm doch Priorin oder eine billigere Alternative wie
z.B. Doppelherz aktiv Haar Vital. Man sieht wirklich noch nichts bei dir.
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