Subject: Diffuser HA und AGA
Posted by Brain on Mon, 14 Apr 2014 18:27:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, nach langer Suche nach der Ursache meines HA, nach aufs und abs, weil3 ich langsam

nicht mehr weiter. Hormone sind top und es ist immer néherliegender, dass das Ganze erblich
bedingt ist. Nur noch der Eisenmangel von Dezember konnte die Ursache sein (seit Januar
behoben, ferritin sinkt aber wieder)

Nun habe ich aber folgendes festgestellt: der HA ist absolut diffus. Ich dachte zwar, dass sich
oberkopf und GHE lichten, aber "untenrum” fallen auch sehr viele haare aus, vor allem die langen.
Kann das dann AGA sein? Langen sind ausgedunnt, scheitel ist aber noch normal. Gibt es so
eine AGA Ulberhaupt?

Subject: Aw: Diffuser HA und AGA
Posted by Brain on Sun, 20 Apr 2014 10:58:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So viele klicks und doch keine Antwort. Kennt niemand von euch die Abgrenzung von AGA und
diffusem HA? Und wie diagnostiziert der hautarzt das genau?

Subject: Aw: Diffuser HA und AGA
Posted by Cora on Tue, 22 Apr 2014 16:35:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brain schrieb am Sun, 20 April 2014 12:58So viele klicks und doch keine Antwort. Kennt niemand
von euch die Abgrenzung von AGA und diffusem HA? Und wie diagnostiziert der hautarzt das
genau?

Das ist das Problem: Es gibt keine seridse bzw. zuverlassige Diagnose.

Meines Wissens nach ist die Diagnose AGA mehr oder weniger ne Verlegenheits-Vermutung,
wenn Arzte nicht mehr weiter wissen.

Ein schénes Anzeichen dafir: Angeblich findet AGA hauptséchlich am Oberkopf und den
Schlafen statt. Hat man aber offensichtlich diffusen Haarausfall, und der Doc kriegt den nicht in
den Griff (weil Hormone in Ordnung sind, Eisenmangel behoben wurde etc. und TROTZDEM
bleibt der HA), heil3t es plétzlich "Hmmm doch KLAR kann AGA auch total diffus verlaufen, am
Hinterkopf, im Nacken, an den Seiten und tUberhaupt.”

AGA ist ja auch nur ne Blick-Diagnose. Da wird ja nicht wirklich was untersucht.

Diese Erfahrung hab ich vor ca. 3 Jahren mehrere Male mit vielen verschiedenen Arzten
gemacht. Falls es mittlerweile neue Erkenntnisse gibt, bitte ich um Aufklarung.
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Subject: Aw: Diffuser HA und AGA
Posted by Brain on Tue, 22 Apr 2014 16:48:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja Cora, genauso denke ich eigentlich mittlerweile auch. Was heil3t denn hier erblich bedingt?
Welches Gen ist denn angeblich dafir verantwortlich? Ich wette, das hat niemals jemand
identifiziert. genauso ungenau sind doch auch die Aussagen beziiglich der Hormonwirkung.
Eigentlich tappen doch alle auf dem Gebiet im Dunkeln....
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