
Subject: Regaine ja oder nein?
Posted by Ella28 on Mon, 14 Apr 2014 12:42:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen! 

Ich bin es mal wieder. Da mir jetzt von 3 Ärzten regaine ans Herz gelegt wurde hab ich mir heute
eine Packung besorgt u sie hier vor mir stehen.
Ich bim hin und her gerissen und weiß nicht was ich tun soll. 
Das ich das letztendlich selber entscheiden muss ist mir vollkommen klar. Der einzige Grund
warum ich mich nicht so recht ran traue ist das ich psychisch momentan in einer sehr schlechten
Verfassung bin. Es würde mir wirklich sehr helfen wenn mir hier einige ihre Erfahrungen mit
regaine schildern könnten. 

Ich Danke euch  

Subject: Aw: Regaine ja oder nein?
Posted by Brain on Mon, 14 Apr 2014 12:47:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm es einfach! Shedding ist belastend, klar. Aber es bedeutet ja, dass regaine wirkt und du
kannst dich dann schon auf Neuwuchs freuen. Regaine ist nunmal das Mittel der Wahl bei HA und
hat hier vielen geholfen. Daher nutze das Mittel als neue Hoffnung und glaube auch daran!
Ich versuche noch ell-cranell/ pantostin und bin auch aufgrund meiner noch nicht extrem hohen
Ausfallzahlen noch nicht so weit, regaine einzusetzen. Wenn es nötig wird, werde ich es aber
auch nehmen.
Viel Erfolg!!!

Subject: Aw: Regaine ja oder nein?
Posted by Ella28 on Mon, 14 Apr 2014 13:46:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deine schnelle Antwort. ...! Ja ich denke das werde ich auch i h wollte nur ein paar
erfahrungen hören da mich die ganze durchleserei hier total durcheinander bringt. 

Lg

Subject: Aw: Regaine ja oder nein?
Posted by test123 on Mon, 14 Apr 2014 16:03:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ella,

hm, also ich denke, ich würde es an deiner Stelle probieren...
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Ich nehme es nun seit 5 Monaten, hatte anfangs ein richtig heftiges Shedding (hatte bei 900
Haaren aufgehört zu zählen, waren also sicher mehr als 1000 Haare täglich), das nach ein
paar Wochen wieder vorbei war. Neuwuchs sehe ich leider noch keinen. Bei mir also bisher noch
nicht wirklich erfolgreich. Aber es hat, bis auf das Shedding, auch noch keinen Schaden
angerichtet 
Ich drücke dir die Daumen, dass du die für dich richtige Entscheidung triffst!!!

Liebe Grüße,
Jana

Subject: Aw: Regaine ja oder nein?
Posted by Ella28 on Mon, 14 Apr 2014 16:53:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann wohl Augen zu und durch. ...

Danke jana

Subject: Aw: Regaine ja oder nein?
Posted by Brain on Mon, 14 Apr 2014 17:17:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jana,
Darf ich fragen, wieviele Haare du vor dem shedding verloren hast?

Subject: Aw: Regaine ja oder nein?
Posted by test123 on Mon, 14 Apr 2014 17:25:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Natürlich darfst du  Vor dem Shedding hatte ich bis zu 350  Haare pro Tag verloren.

Subject: Aw: Regaine ja oder nein?
Posted by Brain on Mon, 14 Apr 2014 17:32:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm, schon ne üble Sache, was? Ich drücke dir die Daumen, dass bald was neu wächst

Subject: Aw: Regaine ja oder nein?
Posted by test123 on Mon, 14 Apr 2014 17:51:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 2 of 3 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12518
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4432&goto=48546#msg_48546
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=48546
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12512
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4432&goto=48547#msg_48547
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=48547
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12486
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4432&goto=48548#msg_48548
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=48548
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12512
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4432&goto=48549#msg_48549
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=48549
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12486
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4432&goto=48550#msg_48550
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=48550
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php


Haarausfall ist echt sch****... es ist eigentlich eine so "banale" Sache, die einem so sehr die
Lebensfreude nimmt und mitunter lebensbestimmend wird...
Drücke auch allen ganz fest die Daumen, dass das schnell aufhört und viele neue Haare
sprießen!! Lasst euch nicht runterziehen 
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