Subject: Vitamine und mineralstoffe
Posted by finster7 on Thu, 19 Jan 2006 17:19:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an Alle!

Ich lese immer was |hr alle so an zusatzlichen Vitaminen und Mineralstoffen nimmt,habt Ihr den
das Gefuhl oder den Beweis das es auch hilft!

Einige Vitamine und Mineralien kbnnen ja auch nicht zusammen genommen werden,weil wie ich
gelesen habe das die Wirkstoffe sich nicht zusammen vertragen oder gar keine wirkung mehr
haben,es sei den ihr verteilt das Uber den ganzen Tag,aber ist das nicht auch Stressig?

Sind euch die Praperate vom Arzt empfohlen oder verschrieben worden,oder stellt Ihr euch das
selber zusammen?

Noch eine Frage,ich habe im Lexikon derHomdoopathie einige Mittel fir Alopecia und
Haarausfall gefunden und mochte gerne wissen ob jemand erfahrung mit dem Wirkstoff Thallium
aceticum oder anderen Homdopathieschen Mitteln gemacht hat!

Viele Gruf3e Klaudia!

Subject: Re: Vitamine und mineralstoffe
Posted by tino on Thu, 19 Jan 2006 18:16:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

"Ich lese immer was lhr alle so an zuséatzlichen Vitaminen und Mineralstoffen nimmt,habt Ihr den
das Geflihl oder den Beweis das es auch hilft!"

Wir haben drei doppelblinde Studien,..eine von MSD,eine von Pfizer,und eine von HexallEs kam
immer zu signifikanten Ergebnissen,..bei allen Probanden!

"Sind euch die Praperate vom Arzt empfohlen oder verschrieben worden,oder stellt Ihr euch das
selber zusammen?"

Wir machen hier nur was der Arzt sagt!Wer selbst zusammenstellt fliegt achtkantig raus!!

Gruss Tino

Subject: Re: Vitamine und mineralstoffe
Posted by finster7 on Thu, 19 Jan 2006 18:24:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo Tino!

Warum bist Du den so giftig,ich denke schon das sich einige selber Vitamine und zusatzmittel
verordnen ist ja auch nicht verboten.

Und was heil3t der fliegt hier raus!

Das ist doch wohl jedem selber tberlassen was er nimmt!

Gruf3,Klaudia!

Subject: Re: Vitamine und mineralstoffe
Posted by tino on Thu, 19 Jan 2006 18:31:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich war nicht giftig,nur ironisch.

Ironisch weil du anscheinend noch nicht gemerkt hast,das wir uns hier nicht nach arztlichem Rat
richten,sondern die Arzte schulen mochten,..weil sie momentan nichtmals ein achtel unseres

Wissens aufweisen kdnnen.

Hier posten selber viele Arzte,Pharmazeuten und wissenschaftlich tatige Menschen,..allerdings
ist es ein Unterschied ob der Arzt betroffen ist oder nicht.

arztlicher Rat wird nichts weiter verursachen als Verunsichrung durch falsche Annahmen,..the
road to the wig maker.

gruss Tino

Subject: Re: Vitamine und mineralstoffe
Posted by finster7 on Thu, 19 Jan 2006 18:41:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na gut habe ich wohl falsch verstanden!!!
Viele sachen die hier erwéhnt werden kenne ich gar nicht,na gut,habe mich auch nicht lange
beim Arzt aufgehalten,weil ich schon gemerkt habe das da nicht viel kommt.
Deshalb durchvorste ich einige Bucher zum Thema Naturheilmittel usw.,habe mich aber noch
nicht getraut was neues zu nehmen,weil ich dann doch wieder Angst habe das mir der Rest an
Haaren ausfallen konnte.
Weil3t Du was Uber dieses Thallium aceticum?
Viele Grif3e,Klaudia!

Subject: Re: Vitamine und mineralstoffe
Posted by tino on Thu, 19 Jan 2006 18:47:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo

"WeilRt Du was uber dieses Thallium aceticum?"

Thalium ist u.u Gift bei degenerativen Erkrankungen,da es den Zelltod(Apoptose) einleiten kann.

Warte bis ich meine Empfehlungen auf meiner Seite fertig habe.Bis auf Finasterid ist das dann
auch fur AA geeignet.

Es ist erstmal wichtig das Serum-Zytokine,SD Werte und das Anti/Prooxidative Verhaltniss bei
AA Kranken geprift wird.

gruss Tino
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