
Subject: TSH WERT?
Posted by Ella28 on Thu, 20 Feb 2014 18:00:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallooooo 

Ich hab nochmal ne Frage: 

Also in letzter zeit wurde öfter mein TSH kontrolliert:

Hier die Werte:
am 03.09. TSH 2,30 mIU/l      -> 0,30-4,00
am 13.12. TSH 3,20 miU/l
am 20.12. TSH 1,11 mI/Ul
am 04.02. TSH 1,99 mI/Ul

Im Dezember wurde noch freies T3 u T4 gemacht.

T3 3,07 ng/l
T4 0,91

Was sagt ihr zu diesen schwankende Werten??? meinChef meint Thyronajod 50 nehmen ein paar
wochen dann kontrollieren....Meine Heilpraktikerin sagt nix nehmen ....

Danke  

Subject: Aw: TSH WERT?
Posted by möchtegernrapunzel  on Sat, 22 Feb 2014 10:08:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ella,

dass der TSH-Wert permanent schwankt, ist völlig normal. TSH ist ja nur ein Signal an die
Schilddrüse, mehr oder weniger Hormone zu produzieren.

Wenn du ernsthafte Bedenken wegen deiner Schilddrüse hast, weil bestimmte Symptome bei
dir auftreten, dann lass sie richtig untersuchen, d.h. mit allen Werten und Ultraschall etc. Einfach
mal so ein Schilddrüsenmittelchen einzuwerfen, ist ein denkbar schlechter Ratschlag, weil es
etliche Nebenwirkungen nach sich ziehen kann. Typisch Arzt. 

Laborwerte sind gut und schön, aber am Ende solltest du dich immer nach deinem Befinden
richten.

Liebe Grüße
mgr
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