
Subject: Haarausfall seit vier Jahren.
Posted by shania01 on Tue, 19 Nov 2013 21:29:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum wächst mir die linke Geheimratsecke zu und die rechte Seite wird immer lichter? Ich
verstehe nicht's mehr.
Trotz alle dem ich mich vor wenigen Wochen überwunden habe die Pille zu nehmen wird es
nicht besser.
Warum wurde der Haarausfall mit Cortison, was ich durch Zufall beobachtet hatte fast zum
Stillstand gebracht ?
LG ich mag einfach nicht mehr ....

Subject: Aw: Haarausfall seit vier Jahren.
Posted by susanne27 on Tue, 19 Nov 2013 21:42:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

shania01 schrieb am Tue, 19 November 2013 22:29
Warum wurde der Haarausfall mit Cortison, was ich durch Zufall beobachtet hatte fast zum
Stillstand gebracht ?

Vielleicht leidest Du unter einer NNS (Nebennierenschwäche)?  

Subject: Aw: Haarausfall seit vier Jahren.
Posted by Binne on Wed, 20 Nov 2013 07:46:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei manchen fährt die AGA ein individuelles Programm.. will heißen, die eine Kopfhälfte ist
früher betroffen als die andere.. oder wächst wieder zu oder oder oder... war bei mir auch so.
Links viel mehr Ausfall als rechts. Wuchs auch wieder schön zu; fällt nun wieder krass aus...    

Welche Pille nimmst du denn jetzt?

Subject: Aw: Haarausfall seit vier Jahren.
Posted by Sabinchen on Thu, 21 Nov 2013 14:23:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,

cortison ist keine dauerläsung, da es nur vorrübergehend alles im körper lahm legt (mal
vereinfacht gesagt) und somit auch die ursache für deinen haarausfall lahm gelegt hat.
ausserdem sind die nebenwirkungen will zu hoch, als dass man cortison auf dauer nehmen sollte.
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für haarausfall bei frauen gibt es leider viele ursachen. eine freundinn von mir hatte mal
400haare am tag verloren und das über einen zeitraum von 2-3 Monaten. das war echt hart
für sie. aber bei ihr war es stress bedingt und mit einer vitamie kur von ihrem homöopathen
ging der haarausfall wieder weg. vielleicht hilft das auch bei dir.

Subject: Aw: Haarausfall seit vier Jahren.
Posted by shania01 on Sun, 29 Dec 2013 19:20:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bei mir wurde schon alles getestet, die Nebennieren seien in Ordnung.
Das mit dem Cortison war eher eine Zufallsentdeckung durch meinen damaligen Hörsturz.
Denke schon das die SD und die NN was damit zu tun hatten.
AGA wurde nie diagnostiziert, liegt auch nicht in der Familie.
Das jeder AGA haben soll, der mal die Pille absetzt oder an Hashimoto leidet, finde ich schon
sehr absurd.
Der HA fing ja damals erst nach dem Abestzen der Pille an. Meine SD war auch damals schon in
Behandlung.
Die SD ist momentan auch prima einegstellt, ich fühle mich sehr fit und gut.
Ich nehme die Pille Maxim, aber erst seit 4 Monaten.
U.a. auch noch Eisen + Folsäure, Vitamin D und Zink. Mein Haarausfall hat sich etwas
gebessert.
Nur habe ich seit Wochen wieder ein starkes Jucken und Ziehen auf der rechten Seite.
Nehme deswegen ein Schampoo von Linola gegen die trockene Kopfhaut.

LG
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