Subject: Was tun gegen Frizz?
Posted by Moidem on Sat, 09 Nov 2013 07:41:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe aufgrund der vielen nachwachsenden Haare ein Problem. Klar bin ich froh dal’ sie
auch nachwachsen, aber sie fallen ja weiterhin aus und demnach ist kein Ende in Sicht. Friher
haben meine Haare sehr geglénzt und sahen einfach super aus. Inzwischen sind sie nicht nur
dinner, sondern eben auch in allen nachwachsenden L&angen vertreten. Sieht aus wie
abgebrochen, ist es aber nicht, meine Frisorin bestéatigte mir unendlichen Neuwuchs. Vor
Glatzenbildung habe ich weniger Angst, eher davor daf3 ich meine gliebten langen Haare
abschneiden muf3. Dazu kommt dal3 ich Naturgewelltes Haar habe und die kiirzeren
nachwachsenden Haare sich elendig krauseln und aus den langen Haaren rausgucken. Es wird
zunehmen schwieriger sie zu verbergen. Wéhrend ich friher die Haare einfach lufttrockenen
konnte (Urlaub/Wasser) und mit etwas Haardl kneten konnte, muf3 ich heute ewigkeiten

fohnen um die Haare einigermal3en hin zu bekommen. Danach schmiere ich mir unmegen
Haarol rein um sie irgendwie platt zu bekommen, aber dieses stumpfe splissige Ausshehen
bleibt. Ich schneide Spitzen alle 2 Monate und das nicht gerade wenig.Ilch habe mich schon ein
gutes Stlck von meinen Haaren getrennt und sie stufig schneiden lassen. Gestern dann auf der
Kirmes...feuchtes Wetter und ich sah aus wie ein Schaf. Dann habe ich noch rauswachsende
Farbe (etwas helleres braun als meins) weil ich mich seit einem halben Jahr nicht mehr traue zu
farben wegen dem HA. Grau werden sie auch....

Kennt jemand ein gutes Mittel zum Glatten? Irgendwas gegen Frizz?

Habe schon im Netz nach schénen Kurzhaarfrisuren geschaut, aber ich weif3 ich werde mich
nicht wohl fihlen ohne meine langen Haare.

Und wovor ich inzwischen alles Angst habe...vor Wind, vor Regen, vor Umkleidekabinen in
Geschaften mit so gemeinem Licht, vor Haarwaschtagen, vor Dachfenstern im Auto, vorm
Kammen....es ist atzend wie man sich einschrankt....

tarurige Gruf3e von Susan

Subject: Aw: Was tun gegen Frizz?
Posted by Moidem on Sun, 10 Nov 2013 09:14:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also habe mir jetzt so ein Anti Frizz Zeugs gekauft und bei normalem Frizz ist das sicher gut, bei
mir hats wenig genutzt. Inzwischen habe ich eine regelrechte Stufe, wie eine Unterfrisur und nur
mit fohnen gehts so einigermalen. Nachste Woche kommen sie erstmal ordentlich ab...bis

zu dieser *Wachstumsstufe* kann ich sie nicht abschneiden, sonst sind sie rappelkurz. Ich
versuche es jetzt noch zu kaschieren soweit es maglich ist, aber so langsam wird mir bewusst
dafd ich wohl um Zweithaar nicht herum kommen werde. Da ich noch genug Haare habe (der
Scheitel lichtet sich zwar etwas) werde ich erstmal auf etwas fiir den Oberkopf zurtickgreifen.
Naja etwas Zeit habe ich noch...ich versuche es zu verdrangen. Werde nacher mal Fotos
hochladen...dann konnt ihr das sch... Zeug auf meinem Kopf betrachten....

Ich versteh es einfach nicht, noch vor einem Jahr hatte ich ganz normale tolle Haare....

Subject: Aw: Was tun gegen Frizz?

Page 1 of 2 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12389
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4309&goto=47082#msg_47082
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=47082
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12389
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4309&goto=47087#msg_47087
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=47087
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

Posted by Mimil7 on Sun, 10 Nov 2013 09:22:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

das kenne ich auch. Probier mal Brokkoliesamendl und das hier:
http://www.langhaarnetzwerk.de/phpBB3/viewtopic.php?f=3& t=21225
Da findest Du auch viele weitere Ideen.

LG
Mimi

Subject: Aw: Was tun gegen Frizz?
Posted by Nilufarl on Sun, 10 Nov 2013 13:27:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde Argandl super!

Subject: Aw: Was tun gegen Frizz?
Posted by sunflower3 on Sun, 10 Nov 2013 14:29:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ich kenne das Problem aber habe auch noch nicht das richtige gefunden da die Ole oft zu
leicht sind und dann meine Haare wie watte werden.

Meine Haare sind so flusig dann das Haarteil driber nicht und dann sieht das echt doof aus weil
die eigenen sich so hochkréduseln . Habt ihr aus das Problem????
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