
Subject: Verlust lange Haare
Posted by Lockenschnecke on Thu, 19 Sep 2013 07:19:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe grad im fransentread folgendes von Lona gelesen und mache mal n neuen fred dafür auf :

"Menschen ohne Haarausfall verlieren nur lange Haare, da sie einen normalen Haarwechsel
haben ohne Unterbrechung der Wachstumsphasen."

Jetzt ist es aber so das ich fast nur ganz normal lange Haare verliere    , egal ob beim kämmen
oder durch die Haare streichen, und trotzdem alles lichter wird. Soll das dann kein Haarausfall
sein?! Oder weist das auf AGA hin? Bin verwirrt     

Subject: Aw: Verlust lange Haare
Posted by Julie90 on Thu, 19 Sep 2013 14:09:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da du schreibst das sie lichter werden, kann es leider auch sein, dass sie gar nicht mehr
nachwachsen. Bevor ich mit Regaine anfing, fielen mir auch fast nur lange aus, da ich wohl auch
keinen Neuwuchs hatte.

Subject: Aw: Verlust lange Haare
Posted by Lockenschnecke on Thu, 19 Sep 2013 14:49:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja es ist ja noch nicht geklärt ob nur aga oder auch diffus. und so lange mach ich garnix in
richtung regaine.
weiss eh nich ob das was bringt, da ich eh so langsam anfange kinderwunsch zu hegen und dann
kann man regaine eh nich nehmen.

du schriebst in einem anderen treat das du miniaturisierte haare erkennst. hmm ich hab auch so
kleine minihaare aufm kopf die so ca 1 cm lang sind. die sehen aber so ziemlich aus wie meine
anderen haare auch, nur in klein. auf die farbe hab ich nicht geachtet ich seziere morgen mal im
spiegel 

aHat regaine dir geholfen?

Subject: Aw: Verlust lange Haare
Posted by Chima on Thu, 19 Sep 2013 16:32:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe schon oft gelesen, dass auch Menschen ohne HA kurze Haare ausfallen.
Besonders bei colorierten Haaren, kann es sich ja durchaus mal um abgebrochene Haare
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handeln. Und ganz ehrlich: Wer hat Jemals vor seinem HA darauf geachtet in welcher Länge die
Haare ausfallen? Vielleicht brechen sie auch beim Kämmen oder Föhnen einfach ab... 

Subject: Aw: Verlust lange Haare
Posted by Moidem on Fri, 20 Sep 2013 10:35:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist nicht auch für AGA typisch, daß die Haare müde stumpf und kraftlos aussehen?
Ich verliere Haare in allen Längen, zumindest beim Waschen auch kurze, so eigentlich vermehrt
lange. Auf dem Kopf habe ich so Wolle, da ich Natur habe ist es eher wie Wolle und nicht wie
Antennen....so oder so sie sehen scheiße aus. Ich kann nur noch föhnen und danach mit
Haaröl glätten und plätten und dann zusammen machen und wenn ich einmal drauf
geschlafen habe geht es auch, aber dann sind sie ja meist wieder fettig und müssen
gewaschen werden. Morgen kommt meine Frisörin und am liebsten würde ich alles
abschneiden lassen, nur um nicht mehr überall Haare liegen zu haben.

Subject: Aw: Verlust lange Haare
Posted by mina89 on Fri, 20 Sep 2013 10:41:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Chima:
Abgebrochene Haare kann man aber von normal ausgefallenen Haaren gut unterscheiden, weil
sie keinen kleinen "Bips" am Ende des Haares haben.

Ich persönlich föhne fast nie, coloriere nicht und glätte nicht; habe auch keinen Spliss. Einen
Anteil von kurzen Haaren habe ich leider trotzdem. 
Spricht das denn nun für AGA? 
Irgendwie konnte mir bisher noch niemand sagen, wie es sich beim diffusen Haarausfall verhält?
Werden die Wachstumsphasen dort etwa nicht kürzer?
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