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Hallo... ich nochmal, neu hier 25 Jahre alt und seit meiner letzten Geburt Haarausfall. Hatte vor
meinem ersten Kind schon totalen Haarausfall, welcher durch die Geburt meiner Tochter
verschwand.. 
Tja nun soll ich lt. Krankenhaus die Pille Diane 35 nehmen, hab am Dienstag Frauenarzt termin.
Nun bin ich hin und her gerissen. 
Welche Pille könnt ihr mir empfehlen? Ich tendier ja eher zur Baleara. Hat da jemand Erfahrung
? Ich würde generell gern eure Erfahrungen mit der Pille wissen. 
Ich weis, jeder reagiert anders auf die Pille, der eine verträgts der andere nicht. Manche
bekommen sogar gerade wegen der Pille Haarausfall. 

Mein Denkvorgang ist momentan der : Es gibt Leute, die nehmen die Pille Jahrelang, setzen sie
ab und es passiert nichts. Es gibt Leute, die nehmen die Pille Jahrelang, setzen sie ab und haben
Haarausfall. 
Genau so wie es Leute gibt die Schwanger sind und dickes Haar bekommen und welche die dann
extremen Haarausfall bekommen. Manche springen auf Hormone an und manche eben nicht,
dadurch das ich persönlich immer Haarausfall bekommen hab nach der Geburt und davor
dickeres Haar, kann ich mir schon gut vorstellen, dass ich vielleicht auf die Pille gut anspreche
was Haare angeht... Oder was denkt ihr? 

Ich hab schon bisschen Angst, dass es noch schlimmer wird...  ich hab soviele Gedanken den
ganzen Tag, ich träum sogar nachts schon von meinen Haaren, dass ist so ein Alptraum das
ganze...

Ich würde mich über Eure Tips und Erfahrungen sehr freuen !

Danke und liebe Grüße !!!!!!
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