Subject: nach 10 Wochen....
Posted by Jolina on Wed, 11 Sep 2013 18:16:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo in die Runde,
wollte mich mal wieder melden.

ich hatte ja vor knapp 10 Wochen spontan Minoxund die Diane 35 wieder abgesetzt - nach 6 - 7
Monaten Einnahme bzw. Behandlung.

Ich verliere jetzt beim Waschen ca. noch 10-20 Haare und a. 10 - 15 an Nichtwaschtagen. ich
wasche alle 2 bis 3 tage.

Der Haarausfall ist definitiv besser geworden und die Haare lassen sich nicht mehr so zahlreich
aus der Kopfhaut ziehen.

Ich nehme nur noch EIl Cranell, ein Hirsepréaparat und ein Multieisenpraparat.
Der Status ist im Gegensatz zu vor einem Jahr deutlich schlechter und auf dem Oberkopf ist eine

Lichtung gut zu erkennen ( vor allen Dingen bei nassen haaren).Bin aber mal gespannt, ob der
Horrorausfall dann noch in 2 Wochen auftritt....Dann sind ja 12 nach dem gesamten Absetzen

Einen schonen Abend noch

Jolina

Subject: Aw: nach 10 Wochen....
Posted by Jolina on Wed, 11 Sep 2013 18:19:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

.... Nachtrag:

Das Wichtigste: Mir geht es psychisch OHNE die Diane wieder WESENTLICH besser und dafur
hatte ich dann auch potentiellen HA in Kauf genommen.

FUR MICH ist die Pille echt nichts mehr.
Mein Gott, ich merk ja jetzt erst mit Abstand, wie traurig ich immer war.

Jolina

Subject: Aw: nach 10 Wochen....
Posted by Jolina on Wed, 11 Sep 2013 18:22:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Nachtrag

Die erste Blutung und die zweite waren nach dem Absetzen fast auf den Tag genau wieder da.
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