Subject: Was genau lasst eigentlich das Haar fallen bei SD-UF ?
Posted by fellow on Fri, 23 Aug 2013 18:02:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht ist die Frage irgendwo hier im Forum bereits beantwortet habe es aber bisher nicht
gefunden.

Ich habe mir schon die ein oder andere Ewigkeit die Frage gestellt was bei SD-UF die Haare nun
rieseln lasst?

Ist es auf die hormonelle Schraglage zuriick zu fihren oder ist es nun die Unterversorgung
der Haarwurzeln aufgrund der Stoffwechsel lahmarschigkeit?

Oder wie ich mir denke beides?

lg

Subject: Aw: Was genau lasst eigentlich das Haar fallen bei SD-UF ?
Posted by Binne on Fri, 23 Aug 2013 19:04:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Im HT MB Forum schrieb mal jemand, dass in UF die 5-alpha-Reduktase erhoht ist und in der
Leber vermehrt nun DHT gebildet wird...

Kann ich aus eigener Erfahrung bestatigen, nach starker LT Reduktion letzten Jahres schoss
mein DHT hoch und krasser HA war die Folge... nach Lt Erh6hung sank auch DHT wieder ab..

Subject: Aw: Was genau lasst eigentlich das Haar fallen bei SD-UF ?
Posted by fellow on Sat, 24 Aug 2013 07:18:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay... aber ich glaube nicht das dies die Regel ist. Oder es ist bei mir nicht so. Mein DHT ist
keine Spur erhont.

Subject: Aw: Was genau lasst eigentlich das Haar fallen bei SD-UF ?
Posted by susanne27 on Sun, 25 Aug 2013 00:32:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Binne schrieb am Fri, 23 August 2013 21:04Im HT MB Forum schrieb mal jemand, dass in UF die
5-alpha-Reduktase erhoht ist und in der Leber vermehrt nun DHT gebildet wird...

Kann ich aus eigener Erfahrung bestéatigen, nach starker LT Reduktion letzten Jahres schoss
mein DHT hoch und krasser HA war die Folge... nach Lt Erh6hung sank auch DHT wieder ab..

Das ist ja interessant, habe ich bisher noch nicht gehort.

Ich war der Meinung, dass ein sehr niedriger fT3 Wert zu HA fuhren kann und wenn man den
Wert anhebt durch zusatzliches T3 (z.B. bei einer Umwandlungsstérung) oder durch
naturliche SD Hormone vom Schwein (wie Armour, Thyroid von Erfa usw) der HA nachlasst
und sogar neue Haare nachwachsen.

Subject: Aw: Was genau lasst eigentlich das Haar fallen bei SD-UF ?
Posted by fellow on Sun, 25 Aug 2013 12:27:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Im Optimalfall ich es auch so das mit richtiger Einstellung der HA aufhort. Leider aber nur im
Optimalfall  Alle anderen beissen scheinbar die Hunde.

g
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