Subject: Neuwuchs
Posted by Nilufarl on Sat, 29 Jun 2013 10:35:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab gerade zufallig beim haare kammen gesehen das mir total die antennen abstehen. Dachte
erst das waeren abgebrochene haare, aber so viele kbnnen ja nich abgebrochen sein

Hab mal ein paar bilder fur euch hinzugefugt

Lg nilu

Edit: Das Bild wurde auf Wunsch der Userin entfernt.

Mona

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Nilufarl on Sat, 29 Jun 2013 10:37:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Edit: Das Bild wurde auf Wunsch der Userin entfernt.

Mona

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Nilufarl on Sat, 29 Jun 2013 10:40:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hoffe man kanns einigermal3en gut erkennen.

Edit: Das Bild wurde auf Wunsch der Userin entfernt.

Mona
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Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by wuschel63 on Sat, 29 Jun 2013 10:58:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Nilufar,
sehe viel Neuwuchs , so ein paar Monate sind die aber schon im Wachstum.

Was unternimmst du gegen den HA? Konntest du evtl. eine Signatur von dir anlegen, damit hier
alle lesen kdénnen, was du einnimsst oder schmierst?!

Gruld

Wuschel

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Nilufarl on Sat, 29 Jun 2013 11:03:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo wuschel,

freue mich das zu lesen. Dachte schon ich bilde mir das ein
Die Langen sind ganz unterschiedlich.

Meine signatur werde ich gleich einstellen.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Nilufarl on Sat, 29 Jun 2013 11:17:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

noch zur Info: ich hatte nie haarausfall, sondern mir wuchsen einfach keine haare nach, die haare
wurden immer dinner und lichter.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by lala on Sat, 29 Jun 2013 17:38:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nilufarl schrieb am Sat, 29 June 2013 13:17noch zur Info: ich hatte nie haarausfall, sondern mir
wuchsen einfach keine haare nach, die haare wurden immer dinner und lichter.

na dann ist das ja ein echter erfolg.
worauf fuhrst du ihn zurtick?

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Nilufarl on Sat, 29 Jun 2013 17:50:12 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Sat, 29 June 2013 19:38Nilufarl schrieb am Sat, 29 June 2013 13:17noch zur
Info: ich hatte nie haarausfall, sondern mir wuchsen einfach keine haare nach, die haare wurden
immer dinner und lichter.

na dann ist das ja ein echter erfolg.

worauf fuhrst du ihn zurtick?

Mir wurde seitdem ich 17 bin auch immer was von aga erzahlt, aber ich glaube auch nicht
wirklich daran. Denke wirklich das absetzen der pille hat was damit zutun.

Dann beschaftige ich mich nich mehr so extrem mit dem thema und lasse mich nich mehr so
herunterziehen -> psyche

minox auf jeden fall! Meine einzelnen haare sind ausserdem richtig dick geworden.

Viell auch etwas die spritzen? B5 steht ja flr zellerneuerung.

Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by lala on Sat, 29 Jun 2013 17:59:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nilufarl schrieb am Sat, 29 June 2013 19:50lala schrieb am Sat, 29 June 2013 19:38Nilufarl
schrieb am Sat, 29 June 2013 13:17noch zur Info: ich hatte nie haarausfall, sondern mir wuchsen
einfach keine haare nach, die haare wurden immer diinner und lichter.

na dann ist das ja ein echter erfolg.

worauf fihrst du ihn zurtick?

Mir wurde seitdem ich 17 bin auch immer was von aga erzahlt, aber ich glaube auch nicht
wirklich daran. Denke wirklich das absetzen der pille hat was damit zutun.

Dann beschaftige ich mich nich mehr so extrem mit dem thema und lasse mich nich mehr so
herunterziehen -> psyche

minox auf jeden fall! Meine einzelnen haare sind ausserdem richtig dick geworden.

Viell auch etwas die spritzen? B5 steht ja fiir zellerneuerung.

Du hattest doch auch Vit D Mangel. Substituierst du das nicht?

Wenn du nach Absetzen der Pille einen regelmalRdigen Zyklus und normale Werte hast, dann
sei froh, dass du sie los hast und erfreu dich an deinen Haaren
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Subject: Aw: Neuwuchs
Posted by Nilufarl on Sat, 29 Jun 2013 18:06:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Sat, 29 June 2013 19:59Nilufarl schrieb am Sat, 29 June 2013 19:50lala schrieb
am Sat, 29 June 2013 19:38Nilufarl schrieb am Sat, 29 June 2013 13:17noch zur Info: ich hatte
nie haarausfall, sondern mir wuchsen einfach keine haare nach, die haare wurden immer
dinner und lichter.

na dann ist das ja ein echter erfolg.
worauf fuhrst du ihn zurtick?

Mir wurde seitdem ich 17 bin auch immer was von aga erzahlt, aber ich glaube auch nicht
wirklich daran. Denke wirklich das absetzen der pille hat was damit zutun.

Dann beschaftige ich mich nich mehr so extrem mit dem thema und lasse mich nich mehr so
herunterziehen -> psyche

minox auf jeden fall! Meine einzelnen haare sind ausserdem richtig dick geworden.

Viell auch etwas die spritzen? B5 steht ja fir zellerneuerung.

Du hattest doch auch Vit D Mangel. Substituierst du das nicht?

Wenn du nach Absetzen der Pille einen regelmafligen Zyklus und normale Werte hast, dann
sei froh, dass du sie los hast und erfreu dich an deinen Haaren

Ne, die Vitamin D tabletten nehme ich nicht mehr, da hier gesagt wurde das die sowieso zu
niedrig dosiert sind.

Mein zyklus ist zwar regelmassig, aber irgendwie komisch. Am ersten Tag richtig stsrke Blutung
und die Tage darauf kaum Blutung. Hab meine Werte gar nicht mehr Uberprifen lassen. Naja,
ich hab so viele Haare verloren in den letzten Jahren, da muss noch einiges nachwachsen. Aber
immerhin wachst jetzt wenigstens etwas.
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