Subject: Regaine und Haar Conealer
Posted by Zuckerwatte on Fri, 03 May 2013 23:49:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach langem Zdgern mdchte ich jetzt doch wieder Regaine ausprobieren... Durch die
Benutzung von dem Concealer und Schutthaar habe ich mich so wohl mit den Haaren in letzter
Zeit gefuhlt dass ich gar nicht mehr viel driber nachgedacht habe... Aber gestern habe ich

mir nach dem Haare waschen nicht gleich den Concealer aufgetragen sondern Olivendl in die
Haare geschmiert um mal was fir die Kopfhaut zu tun. Dabei habe ich zum ersten Mal seit
langem wieder die Haare so licht gesehen wie sie sind. Und pl6tzlich war die Depression wieder
da, dass es so furchtbar aussieht. Das hat mich motiviert mich jetzt doch an Regaine
ranzutrauen... Aaaber ich MUSS ja weiterhin Concealer benutzen, ohne geh ich nicht mehr aus
dem Haus!

Jetzt ist meine Frage... kann ich Uberhaupt beides zusammen benutzen?? Der Concealer
enthéalt ja durchaus auch chemische Zusatze, nicht, dass die Kopfhaut das durch das Regaine
mit einsaugt und dann irgendwelche Schaden anrichtet?? Jeden Tag will ich mir die Haare aber
auch nicht waschen, mal vom Zeitproblem abgesehen sind Concealer und Schiitthaar nicht
gerade billig und das misste ich dann ja jeden Tag neu auftragen. Ich hatte mir das so gedacht
dass ich Abends Regaine auftrage (nur abends!) und morgens wenn's getrocknet ist (das Zeug
lasst die Haare ja unglaublich fettig aussehen wenn mans frisch aufgetragen hat) dann schoén
durchblrsten und Concealer driber. Dann ab zur Arbeit und Abends wieder Regaine drauf
(jetzt ware noch Concealer vom Tag auf dem Kopf). Am né&chsten Morgen mit Concealer
ausbessern (der geht ja mit Sicherheit zum Teil ab wenn ich Regaine raufschmiere) und erst am
zweiten Abend Haare waschen. Was sagt ihr dazu? Hat jemand Erfahrungen?? Ich kann auf den
Concealer einfach nicht verzichten, dafir bin ich zu kahl! Da ist nichts mehr mit kaschieren
ohne Concealer!

Subject: Aw: Regaine und Haar Conealer
Posted by Brownie on Sat, 04 May 2013 13:24:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
genau das ist auch mein Problem.

Hatte schon ofter Gberlegt, mich an Regaine zu versuchen, aber ich weil3 auch nicht, wie ich
das umsetzen soll. Ich wasche nur noch alle 2 Tage meine Haare, um nicht jeden Tag dieses
Drama mit dem Fohnen durch zu machen. Grundsatzlich mache ich direkt nach dem F6hnen
Toppik rein, sonst geht es gar nicht mehr. Am néachsten Tag ist dann das Toppik vom Vortag
drin. Also bin ich nie ohne Toppik auf der Kopfhaut, nur die Minuten zwischen waschen und
fohnen.

Wie ich da noch Regaine anwenden soll, weil3 ich auch nicht. Misste dann ja schon abends
das Toppik rauswaschen und morgens wieder waschen vor der Arbeit. Das stehe ich nicht durch.

Ich denke ich werde mich erst an Regaine wagen, wenn ich eine Lésung mit Haarteil habe und
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dann kein Toppik mehr drauf machen muss.

LG

Subject: Aw: Regaine und Haar Conealer
Posted by Zuckerwatte on Sat, 04 May 2013 13:32:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das ist das grofl3e Dilemma Da misste man im Grunde echt zwei mal am Tag die Haare
waschen. Habe heute auch wieder gemerkt dass ich den Concealer viiiel besser auftragen kann
wenn ich das direkt nach dem Waschen mache. Gestern Abend wurde es so spat nach dem
Waschen da hatt ich keine Lust mehr, hab das Zeug erst heut Morgen aufgetragen, und das sieht
vom Ergebnis her schon nicht mehr so schén aus... Aber ich will doch so gern Regaine

probieren

Subject: Aw: Regaine und Haar Conealer
Posted by Zuckerwatte on Wed, 08 May 2013 13:10:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin's nochmal, ich habe folgendes Video auf youtube gefunden
http://www.youtube.com/watch?v=vpgEiB16EUc

Die Frau hier beschreibt und zeigt wunderschon wie sie Regaine anwendet. Bei meinem kurzen
Versuch vor einem Haar hab ich das offensichtlich ganz falsch gemacht, so wie sie das macht
kommt tatsachlich nur anz wenig auf die Haare, was ein grof3es Plus ist.

AulRerdem spricht sie GENAU dieses Problem an. Regaine in Verbindung mit Haar-Concealer
Produkten. Das Video ist auf Englisch, also falls jemand Probleme hat und nicht versteht was sie
sagt lasst es mich wissen und ich beschreib euch hier was sie sagt.

LG
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