
Subject: Progesteron und Blutabnahme?
Posted by mellispirelli on Fri, 26 Apr 2013 15:12:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich brauche mal euren Rat.

Meine Frauenärtzin möchte am 21. Zyklustag bei mir Blut abnehmen um die Hormonwerte zu
bestimmen.

Sollte ich diesen Monat auf  die 3 % Progesteroncreme verzichten, damit die Hormonbestimmung
nicht verfälscht wird?

Allerdings würde ich dies ungern auf mich nehmen, da ich in der Zyklusmitte immer die meisten
Haare verliere.
Wenn ich dann mit der Progesteroncreme anfange geht der HA wieder zurück.

Vielleicht reicht es ja, wenn ich nur ein paar Tage vorher mit der Creme stoppe.

Was meint ihr?

Subject: Aw: Progesteron und Blutabnahme?
Posted by Mimi17 on Fri, 26 Apr 2013 16:03:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Melli, 
das kommt darauf an, warum ihr die Messung macht. Möchte sie wissen, 

1. ob Du einen Eisprung hast und die Progesteron-Produktion ausreichend ist, oder 
2. möchte sie messen, ob Du genug Progesteron cremst? 

Wenn 1 - dann auf jeden Fall die Creme weglassen, auch wenn das hart ist. Aber sonst ist die
Messung für die Katz. In diesem Fall darfst Du erst nach der Blutennahme cremen. 

Wenn 2 - dann natürlich cremen wie immer   

Liebe Grüße
Mimi 
PS: die sich sehr freut, dass es Dir mit Deinem HT besser geht!! Ich finde das so ermutigend!
Danke. 

Subject: Aw: Progesteron und Blutabnahme?
Posted by mellispirelli on Sat, 27 Apr 2013 11:14:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Liebe Mimi,
Vielen Dank für deine Antwort.
Es ist Punkt 1.
Ich hatte es schon geahnt, dass 
ich das Progesteron weglassen muss.
Das wird hart...

LG
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