
Subject: Die Therapie für mich!?
Posted by bibi on Mon, 18 Feb 2013 21:00:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben,

ich melde mich mal wieder, weil es etwas Neues bei meiner Suche nach mehr Haar gibt.

Ich war heute zur Befundbesprechung bei Fr. Dr. Wenz und, was soll ich sagen, mir schwirrt ein
bisschen der Kopf... Ich soll eine Handvoll Sachen nehmen und dann wird es - laut Frau Doktor -
auf meinem Kopf wieder sprießen. Davon ist sie überzeugt. Und ich irgendwie auch... Sie hat
mir versichert (ja, man kann wirklich sagen versichert), dass ich in 4 bzw. max. 8 Monaten wieder
volleres Haar haben werde!    Eine definitive Ursache konnte sie mir zwar auch nicht nennen,
aber es sei eine androgenetische Komponente vorhanden. Überzeugt ist sie für mich von
folgender Therapie:

1 x tgl. Eigenbluteinnahme oral
1 x tgl. Globulis (ich habe leider vergessen mit welchem "Wirkstoff")
2 x tgl. 17-alpha-Estradiol-Tinktur 0,1 %
Plastulen Eisen 55 mg 1 x tgl.
L-Glutathion (Antioxidans) 1 x tgl. 3 Tabletten

Das Eigenblut soll wohl die eigene Immunabwehr stärken und das Ansprechen auf andere
Medis erhöhen. Zu den Globulis kann ich noch nichts sagen, muss ich erst noch mal erfragen.
Das Eisen soll ich nehmen, da auch sie festgestellt hat, dass mein Ferritin mit 33 (Norm 10-291)
zu niedrig ist. Das alleine sei allerdings nicht der ausschlaggebende Faktor für meinen HA. Und
das L-Glutathion ist ein Antioxidans gegen freie Radikale und soll beim Verstoffwechseln helfen
und zur Zellerneuerung dienen. Das alles zusammen soll mir in spätestens 8 Monaten volleres
Haar bescheren. Ich bin gespannt. Die 8 Monate überstehe ich zur Not auch noch, falls es doch
nicht anschlägt...

Ich habe ihr gesagt, dass ich über eine Haarintegration nachdenke und sie hat mir versichert,
dass ich die nicht brauchen werde. Sie war ziemlich überzeugt...

Für mich klingt das ein bisschen zu schön um wahr zu sein... Aber ich werde es versuchen
und natürlich über Erfolge/Misserfolge berichten. 

Ende Februar habe ich dann noch meinen Termin beim Endo wg. meiner Schilddrüse.
Komischerweise hat die Blutuntersuchung von Dr. Wenz einen TSH-Wert von 0,92 ergeben! Der
Wert der etwa eine Woche davor bei meiner Hausärztin herauskam lag bei 2,95!   fT3 (2,94
Norm 2,3-4,2) und fT4 (1,15 Norm 0,8-1,8 ) seien normal. Allerdings sind meine TPO-Antikörper
ziemlich stark erhöht (5963 Norm < 60). Aber der Endo wird hoffentlich wissen, was zu tun ist
bzw. was man tun könnte.

Was haltet ihr von dieser Therapie?

Vielen Dank schonmal für Eure Antworten.

Page 1 of 5 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12267
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3945&goto=41887#msg_41887
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=41887
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php


Liebe Grüße
bib

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by Biggi01 on Tue, 19 Feb 2013 09:13:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Bib,

Eigenbluteinnahme oral? was ist das? dazu die Globuli sind gegensätzlich
zur 17-alpha-Estradiol Tinktur 1%, dazu Plastulen gegen Eisenmangel.....

Ich hoffe es hilft Dir, ich bin da eher skeptisch und hoffe für Dich das sich der HP
nicht weit aus dem Fenster gelehnt hat.

lg

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by Ponyfranse on Tue, 19 Feb 2013 09:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eigenbluteinnahme oral?   

http://de.wikipedia.org/wiki/Eigenbluttherapie

Solange Du nicht zum Vampir mutierst   

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by bibi on Tue, 19 Feb 2013 09:59:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Biggi01,

erstmal danke für Deine Antwort.   

Ich habe ein kleines Fläschchen mit einer Pipette bekommen in dem sich eine klare
Flüssigkeit befindet die, lt. Aussage der Ärztin, aus meinem Blut besteht. Von dieser
Flüssigkeit soll ich jeden Abend einen Tropfen auf die Zunge geben... Um ehrlich zu sein: ich
nehms einfach - ob´s nun was bringt oder nicht. Daran glauben tue ich nicht wirklich, aber jetzt
hab ich es daheim...

Ich hoffe es auch, bin aber trotzdem - so wie Du - skeptisch nachdem ich jetzt eine Nacht
drüber geschlafen und auch noch ein bisschen gegoogelt habe. Aber ich sehe es jetzt einfach
so: vor der Anwendung mit Minoxidil scheue ich mich eh noch und ich gebe dieser Therapie jetzt
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8 Monate lang eine Chance. Wenn es nicht hilft, dann fange ich im Herbst/Winter mit Minox an. 

Drückt mir bitte die Daumen, auch wenn es unwahrscheinlich klingt...  

Liebe Grüße
Bibi

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by bibi on Tue, 19 Feb 2013 10:04:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Ponyfranse,

genau den Eintrag habe ich schon gelesen und hatte es mir auch schon vorher fast gedacht, dass
es höchstwahrscheinlich wirkungslos sein wird. Aber, wie gesagt, ich nehms einfach und sehe
es als Experiment   

Sollte ich zum Vampir mutieren, werde ich euch natürlich auch darüber berichten   Dann
wäre vermutlich auch der HA gestoppt, Vampire verändert sich ja nicht mehr   

LG
Bibi

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by Cora on Tue, 19 Feb 2013 10:29:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also meine gedrückten Daumen hast du   

Ich finds cool, ist mal was anderes ... und da ja sonst kaum was hilft ... bin sehr gespannt auf
deinen Bericht.
Auch in Bezug auf die eventuelle Vampirwerdung - das wollt ich schon immer   

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by Jolina on Tue, 19 Feb 2013 10:38:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Halo bibi,

was ist denn das für eine Haartinktur?
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Hört sic so ähnlich an wie Ell Cranell - nur stärker?
Mischt sie die selber?

Jolina

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by Biggi01 on Tue, 19 Feb 2013 10:44:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Bibbi,

Ich wünsche Dir auf jeden Fall jede Menge Haare, so wie allen hier.

ganz liebe grüsse

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by bibi on Tue, 19 Feb 2013 10:48:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Cora: vielen lieben Dank fürs Daumendrücken!   Ich setze einfach nicht allzuuu große
Hoffnung hinein (aber natürlich auch nicht zu wenig) und warte ab! Versuche einfach es
durchzuziehen und nicht viel daran zu denken. Toll wären 8 Monate Schlaf und anschließend
aufwachen und staunen (natürlich muss mir in der Zeit jmd. die ganzen Mittel verabreichen)   

@Jolina: die Tinktur besteht glaub ich nur aus dem Wirkstoff (0,1 %) und Alkohol. Sie hat sie
selbst mischen lassen in einer Apotheke. Ist Ell Cranell nicht so stark? Für mich klingen 0,1 %
seeeehr wenig!?

LG
Bibi

Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by Jassi on Thu, 07 Nov 2013 13:24:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Bibi,

ich bin neu hier und bin direkt auf deinen Beitrag gestoßen, ich war gestern auch bei der ärztin
von wiesbaden... Ich habe fast das selbe verschrieben bekommen... Wie hat die Therapie
angeschlagen? (Wenn ich fragen darf) Ich weiß z.Z. nicht mehr was ich machen soll...
Ich würde mich wahnsinnig über eine antwort freuen!     
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Subject: Aw: Die Therapie für mich!?
Posted by Mia-A on Thu, 07 Nov 2013 22:02:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Bibi, 

wie ist deine Thearpie verlaufen?
Konntest du Ergebnisse damit erzielen?

LG
M
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