Subject: Bin vdllig fertig
Posted by melanie72 on Sat, 09 Feb 2013 12:22:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,

ich bin neu hier.. bin 40 Jahre alt und habe seit ca. 3 Jahren schlimmen Haarausfall... meine
Haare sind komplett schon total licht und ich kann damit nicht umgehen, es macht mich fertig.. Bin
schon Inage krank geschrieben, weil ich ein psyhisches Wrack deswegen geworden bin... gehe
kaum noch raus und weine tausend Mal am Tag... Es ist soo furchtbar.. Was soll ich nur tun??
Habe hier schon in Dusseldorf nach einer Selbshilfegruppe geschaut, aber es gibt keine.. Und

ich kenne auch keine Leidensgenossen...Ich habe meine Lebensfreude total verloren..Ich leide
tbrignes unter chronisch telogenen Effluvium..

Konnt ihr mir beistehen?? Ist hier sogar vielleicht jemand aus Dusseldorf oder Umgebung?
Ich hoffe, ich bekomme von euch Nachrichten oder auch PN’s..
Alles Liebe

Melanie

Subject: Aw: Bin vollig fertig
Posted by Binne on Sat, 09 Feb 2013 13:20:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Melanie,
hast du mal ein paar Blutwerte da?

Verstehe, dass du fertig bist... vielleicht konnen wir dir ja helfen, daflr brauchen wir aber ein
paar mehr Infos von dir..

Bist du vor / in den Wechseljahren? Wie sehen deine Ostrogen/ Progesteronwerte aus? Wie ist
es um deine SD bestellt? Nimmst du die Pille???

LG!

Subject: Aw: Bin vdllig fertig
Posted by melanie72 on Sat, 09 Feb 2013 16:27:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe alle Blutwerte in Ordnung, Schilddriise auch... aber die Haare werden immer
weniger... Ich weil3 gar nicht mehr was ich machen soll... ich fihl mich gar nicht mehr als
Frau.... bin 40 Jahre alt und noch sind alle Hormonwerte in Ordnung..
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Wie soll ich so leben??

Subject: Aw: Bin vollig fertig
Posted by Ataba on Sat, 09 Feb 2013 22:20:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sagen die Arzte dass die Werte in Ordnung sind weil innerhalb der Norm?

Hast du Werte zur Hand?

Nehmen wir als Beispiel mal den ferritin. Da ist ein Wert von 22 bei vielen Arzten in Ordnung.
Weil er sich innerhalb der normwerte befindet. Diese sind bei meinem Labor 10-291 bei ferritin.
Klar, innerhalb der Norm............. Klingelts?

Lg
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