
Subject: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sat, 10 Nov 2012 13:39:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte es ja schon angekündigt das ich Bilder einstellen were sobald sie angekommen ist. Für
alle Neugierigen und ansonsten Interessierten.

Ich mach es im vorher und nacher Verfahren. 

Das Bild zeigt mal wie es mal gewesen ist   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sat, 10 Nov 2012 13:41:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So und nun das Bild mit der Perücke 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Sat, 10 Nov 2012 17:05:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht echt toll aus!! Total natürlich.
darf ich mal fragen, was eine solche schöne Perücke kostet?

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sat, 10 Nov 2012 17:51:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 

Ja darfst du gerne. Ich habe sie günstig bei Ebay kriegen können 260 Euro. Normalerweise in
Echthaar, dieser Länge und full lace wesentlich teurer.  

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Marion83 on Sat, 10 Nov 2012 18:36:26 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hey, das Foto sieht echt klasse aus. Darf ich noch ein bisschen neugierig fragen: Wie befestigst
du die Perrücke? Was hast du mit deinen eigenen Haaren gemacht und wie lang sind die
aktuell? Wie zufrieden bist du denn selbst mit dem Ergebnis? Auf dem Foto kann man ja nicht alle
Einzelheiten erkennen und auch nicht, wie so das Tragegfühl ist. Wirst du die Perrücke
tatsächlich schon tragen? Oder gehst du erstmal noch mit den Naturhaaren und hast sie als
Notfalllösung. Was meinst du, wird dein Umfeld was sehen? Sorry für die vielen Fragen...
Lieben Gruß. M

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sat, 10 Nov 2012 18:52:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Marion

Klar, darf man gerne alles fragen.  Ich habe sie heute einfach nur aufgezogen und noch gar nichts
mit Tape oder Kleber gemacht. Meine Haare haben jetzt etwa noch 40-45cm nachdem ich sie
abschneiden musste. 
Naja das Tragegefühl ist wohl eine Sache der Gewohnheit. 

Ich hab das Bild einfach mal auf einer anderen Seite auf meinem Profil hochgeladen zwischen
meine anderen. Keiner hat einen Unterschied gemerkt. 

Wie zufrieden ich damit bin? Sieht man glaub ich schon auf dem Bild an meinem Gesicht   
Scheiße.... Für mich war das keine tolle Erfahrung. Und noch schrecklicher zu wissen das
dies auf einen zu kommt. 

liebe Grüße

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Brownie on Sat, 10 Nov 2012 19:45:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Fellow,

das erste Bild von dir-wie lange ist das her? Falls das ein aktuelles ist, dann könnte ich kein
Haarproblem feststellen, außer den etwas breiteren Scheitel. Wie auch immer. Du siehst wirklich
hübsch aus! Du hast ein tolles Gesicht mit echt schönen Augen. Und anscheinend auch ne
super Figur. Ich glaube, du hast viel mehr zu bieten, als nur dass, was auf deinem Kopf ist. Kein
Mann würde bei dir als erstes deinen Haarstatus "scannen"...  Auch mit der Perücke siehst du
hübsch aus und ich glaube nicht, dass das irgendwer erahnen würde, wenn du es ihn nicht
wissen lassen würdest.
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LG

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sat, 10 Nov 2012 19:58:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 

Nein leider ist das kein aktuelles Bild. Es ist etwa schon ein Jahr her. 
Vielen Dank trotzdem für die lieben Worte.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by yvi48 on Sat, 10 Nov 2012 22:07:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

kannst du mir eventuell genau sagen,welche Perücke es bei ebay war....ich hätte gerne eine
mit leicht gewelltem mittelbraunem Haar und etwas kürzer.Deine sieht sehr natürlich aus...Ich
trage seit 3 Jahren ein Haarteil mit Clipsen.Lg Yvi

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Himmelblau on Mon, 12 Nov 2012 08:49:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi fellow,
ich finde die Perücke sehr schön, die Frisur ist kaum von dem oberen Bild von vor einem Jahr
zu unterscheiden, einen Hauch glatter als Deine Haare vielleicht. Das platinblond steht Dir
übrigens sehr gut! Klar weisst Du, dass es nicht die eigenen Haare sind und spürst es auch,
aber wer es nicht weiss, wird es von außen sicher nicht bemerken. 
Liebe Grüßle
Himmelblau

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 20:19:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo 

und vielen dank... ich weiss das es lieb gemeint ist. danke sehr vielmals. das problem sind nicht
die anderen. ich selbst kann und will mich so nicht ertragen. 
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Krizzi on Mon, 12 Nov 2012 20:24:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wow bist echt ne richtig hübsche! männermagnet 

Die Perücke steht dir echt gut, auch wenn du sie nicht magst (was ich sehr gut verstehen
kann... ich hoffe, dass mein HA auch bald aufhört!)

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 20:28:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das hoffe ich für dich mit.

aber ich glaube in meinem fall nicht mehr an den  "weihnachtsmann". 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Krizzi on Mon, 12 Nov 2012 20:30:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hattest du mal geplant, irgendwelche medikamente zu nehmen? reagine, finasterid, und was es
noch alles gibt. anti-androgene Pille? 

Ja ist riesen Mist alles!!

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 20:35:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fange jetz wenn es denn mal ankommt mit pantostin an. regaine lass mal stecken. ich hab zu
niedrigen blutdruck und dann ein mittel was für bluthochdruck gedacht war?! keine gute idee,
langzeit studie nur 5 jahre, shedding, andere nebenwirkungen, und aufgeschoben ist nicht
aufgehoben die glatze kommt. 

die pille hab ich als ich 15 war schon nicht vertragen und deshalb nie wieder genommen. ich
scheine auf hormone allergisch zu reagieren wie mir scheint. 

der strick scheint mir oft ne gute und einzigste option. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
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Posted by Jolina on Mon, 12 Nov 2012 20:52:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich benutze auch Pantostin seit einem Jahr.
Zunächst wurde der HA auf dem Oberkopf auch wirklich besser.

Liebe Fellow, der Strick ist natürlich KEINE Option!!!!

Wie ist eigentlich Dein eigener Haarstatus? Ist der noch so, wie auf Deinem Photomit den eigenen
Haaren?

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 20:56:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo 

nein schön wäre das wenn es noch so wäre.... beschissen ist der jetzt.. längen total
ausgedünnt... von 50cm haarlänge auf 40 schon gekürzt. überall scheiß antennen
(sorry) auf dem kopf.( nachgewachsene haare) die fallen wieder aus bei 10-15 cm 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Krizzi on Mon, 12 Nov 2012 20:56:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das mim Strick is ne doofe Idee... Hast du denn mit Leuten aus deinem Umkreis geredet? oder
der Familie? Was sagen die?
Bei mir gehts auch arg auf die Psyche weil Haare eben immer für Attraktivität stehen, vor
allem bei Frauen der Klassiker "langes, volles Haar".
Da gibts den einen oder anderen Nervenzusammenbruch. Nach Absetzen der Pille vor 5 Wo. bin
ich aber nich mehr so depri. Vertrag die Pille auch nicht, bei mir gings 2007 von der Pille (?) los
mit dem Mist.

Pantostin kenne ich (noch) nicht. Hatte mal El Cranell das ist glaub ich der gleiche Wirkstoff. Hat
mir nicht geholfen. Glaube auch nicht so an die Sachen die man auf die Haut aufträgt. Denke, es
muss sich "von innen" irgendwie heilen...

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Mon, 12 Nov 2012 21:00:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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....... immerhin wachsen die Haare bei Dir wieder.
Das ist schon mal ein gutes Zeichen.

Du siehst ÜBERHAUPT nicht wie eine Frau aus, die zu hohe Testosteronwerte hat.
Was hat man Dir gesagt, woher kommt dieser ursprüngliche Androgenwert?

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 21:04:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ach mir haben die ärzte erst eingeredet das ich bescheuert im kopf bin jahrelang..bis ichs
geglaubt hab und ne therapie sogar gemacht hab.umsonst...meine schilddrüse hat gesponnen
und ich hatte einen hormonwert der durch die decke geknallt ist. das hat mich bescheuert
gemacht in der rübe. jetzt wo ich eingestellt bin. ich wieder mein "leben zurück haben
könnte...kann ich nicht mehr weil meine scheiß haare ausfallen. jetzt weiss ich wenigstens
wieso ich depressionen hab.  ja in der familie wen juckt das schon wen ich aussehe? die sind
befangen. ausserdem stecken se ja selbst nicht drin. da fällt es leicht zu sagen...alles nich so
schlimm. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 21:08:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na so rein äusserlich nicht. hab aber schon mit unerwünschten häärchen zu kämpfen
(welch ironie...auf der birne fallen sie aus..woanders kann ich sie jeden tag weg kratzen)

ja dumm gelaufen hatte auch nie auffällig andere probleme wie zb menstruationsbeschwerden
trotz 0 verhütung immer wie ein uhrwerk. einzig und allein die psyche ist bei mir total
durchgedreht. 

naja die schilddrüse soll das problem sein. der wert reagierte auch super auf das thyroxin. muss
morgen wieder zum kontrollieren ob er weiter gesunken ist. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Mon, 12 Nov 2012 21:14:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja Fellow. Ich glaube auch ganz fest, dass bei Dir die Schilddrüse das Problem und der
Verursacher ist.  

Somit wird sich Dein Haarstatus wieder stabilisieren und alles wird wieder gut.
Das ganze ist bei Dir erst zwei Jahre und seit kurzem behandelst Du ja auch erst die
Schilddrüse,
Das wird wieder. Bestimmt  :   
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Hab Geduld.Das dauert eben ziemlich lange.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 21:19:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

böse zungen behaupten das sich dann schon was getan haben müsste... und das hat es ja
nicht.  bei feststellung hatte ich ja noch hoffnung aber mit jedem ende einer thyrox packung wirds
schlimmer. hab letztens auch meinem doc gesagt das mir das egal ist ob meine schilddrüse
über den jordan geht und ich verfrüht irgendwann hinterher...aber nicht jetzt meine haare. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Mon, 12 Nov 2012 21:31:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Antiandrogene Pillen hast Du noch nie genommen?
Möchtest Du auch nicht? Ist nur ne Frage.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 21:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

möchte auf keinen fall...eben weil ich mit der pille schon als junges mädel (mit 15 jahren) auf
die nase gefallen bin (miranova leios und valette hieß sie glaub ich) würde mir jemand
garantieren das meine haare dann nicht mehr ausfallen würde ich sie seit gestern schon
nehmen. allerdings sehe ich das realistisch...wieso antiandrogene pille einschmeißen wenn der
wert sich unter thyroxin schon bewegt?

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Mon, 12 Nov 2012 21:41:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da hast Du sicherlich Recht.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 12 Nov 2012 21:45:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na um das recht geht es mir gar nicht... hauptsächlich auch um die risiken die mit der pille
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wieder verbunden wären. ich rauche wie ein schornstein was mein einzigstes und
leidenschaftliches laster ist. und dieses laster und die pille vertragen sich nicht. und schwanger
werde ich sowieso nicht... wahrscheinlich schon unfruchtbar oder so. 2004 ne fehlgeburt das wars
aber an ausrutschern auch schon. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Mon, 12 Nov 2012 21:48:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh ja.
Wenn Du so stark rauchst, ist die Pille keine clevere Idee.
Würd ich dann auf jeden Fall auch lassen.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Cora on Mon, 12 Nov 2012 23:09:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Thema Schilddrüse: Ich nehme an, du meinst den TSH - mit dem Wert, der "durch die Decke
geknallt" ist? Lässt du denn auch ft3 und ft4 kontrollieren? Die sind ja mindestens genauso
aussagekräftig ... eher noch mehr, und oft wohl auch gerade bei Beschwerden wie Haarausfall.

Ich find die Perücke übrigens super   Grad so ein Platinblond sieht ja eh ein bisschen "gewollt
unnatürlich" bzw. stark gestylt aus ... drum käm ich im Leben nicht drauf, dass es eine
Perücke ist. Ich weiß, wenn dein eigenes Gefühl damit scheiße ist, nutzen Komplimente
nicht viel. Aber ich denke echt, du könntest prima so unters Volk, und keiner würde was
merken.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Tue, 13 Nov 2012 07:51:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo cora

ja der tsh war auch schon schräg  4,62 ref 0,4-2,5  aber ich meine eher den androstendionwert
der war bei 4,9 referenzbereich 0,7-2.8

lg 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by HarleyQuinn on Tue, 13 Nov 2012 14:07:08 GMT

Page 8 of 46 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12139
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3807&goto=39825#msg_39825
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39825
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=7784
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3807&goto=39830#msg_39830
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39830
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12193
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3807&goto=39833#msg_39833
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39833
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=11897
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php


View Forum Message <> Reply to Message

Wurde bei dir mal gecheckt, ob du vielleicht late-onset AGS hast? Bei hohem Androstendion geht
irgendwas mit der Nebenniere nicht ganz in Ordnung. Dagegen kann man übrigens z.B.
Dexamethason nehmen. 
Die Schilddrüse ist ganz eng mit den Sexualhormonen vernetzt und die haben Einfluss auf die
Haare. Die Schilddrüse muss über Monate optimal eingestellt sein, damit sich irgendwann an
den Haaren was tut. 

Ist dein Zyklus immer noch regelmäßig? Wieso solltest du unfruchtbar sein? 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Tue, 13 Nov 2012 16:42:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo

nein, an der nebenniere wurde bisher nichts geguckt. lediglich deshalb wurden heute ja nochmals
die ganzen hormonwerte genommen. 

ja mein zyklus ist und war immer wie ein uhrwerk. wieso unfruchtbar? weil das der ganz normale
wahnsinn einer androgenisierung ist   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sat, 17 Nov 2012 07:04:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Neuer Highscore

Androstendion 5,3 Ref. 0,7-2,8 

Also ist es die Schilddrüse wohl nicht die Werte passen jetzt. Andro hat kurzzeitig wohl aufs
Thyrox reagiert, macht aber jetzt wieder was er will. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Sat, 17 Nov 2012 10:36:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Fellow,

das gibt es doch gar nicht.  Wie kommt das bloss?
Ich gehe davon aus, dass bei Dir Tumore etc an Nebennieren und Hypophyse ausgeschlossen
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worden sind???

Hast Du eigentlich ausser dem HA noch andere Androgenisierungssymptome ( Bartwuchs, oä ). 
Nach deinem Photo zu urteilen, bist Du wirklich so GAAAR nicht der Typ für eine Frau mit
Testosteronüberschuss.
Also mehr als merkwürdig

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sat, 17 Nov 2012 10:43:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Nebenniere wurde nichts nachgesehen. Anfang 2011 war ich mit dem hirn im MRT also glaub ich
wird da nichts sein. 
Ja Probleme mit Häärchen wo ich sie nicht will hab ich. 
Man muss ja nur wegen einem Überschuß nicht aussehen wie ein Mann. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Sat, 17 Nov 2012 10:50:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, Vielleicht ist meine Vorstellung davon ein dummes Klischee - das kann wirklich sein.  
Ich hab echt gedacht, dass man so einen Überschuss ziemlich heftig sieht.
Wieder was gelernt.  

Vielleicht wäre für Dich ein klassischer Versuch mit Pille und Androcur die Rettung  aber, ich
weiss ja, dass Du das nun mal nicht möchtest. Das ist ja auch in Ordnung.  und kann nur jeder
für sich selbst entscheiden.

Ganz liebe Grüsse

Jolina

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by sunflower3 on Sun, 18 Nov 2012 15:52:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Fellow,

wollte gerade sagen wie muß man denn aussehen wenn man das hat ?? Nicht alle sind dick und
haben einen Vollbart  

Page 10 of 46 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12193
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3807&goto=39940#msg_39940
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39940
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12139
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3807&goto=39941#msg_39941
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39941
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=9830
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3807&goto=39952#msg_39952
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39952
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php


Naja jedenfalls nehme ich androcur und bin gespannt aber auch ich glaube nicht an den
Weihnachtsmann deshalb habe ich ja mein Haarteil auf dem Kopf.

Lg sun

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Lauralena on Sun, 18 Nov 2012 18:42:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi
Ich hab die Tage bisschen mitgelesen und mich nun auch registriert.
Dein Beitrag war einer der ersten die ich gesehen habe..und ich fand dein Bild toll!!
Ich kanns verstehen wenn du dich nicht super glücklich fühlst..aber ich muss sagen für
mich ist momentan das Schlimmste,dass ich Angst habe wie schnell das bei mir schlimmer
wird..und für mich ist schon jetzt klar,dass eine Perücke evtl Entlastung bringen könnte!?
Das Gefühl nicht mehr hübsch zu sein macht mich fertig (nicht zu wissen wieso und wie
schlimm es tatsächlich endet kommt dazu).
Klar hört es sich irgendwie oberflächlich an und gibt viel Schlimmeres!!
Haare kann man nunmal nicht verstecken (jedenfalls nicht in allen Situationen..).Es ist einfach
immer sichtbar..es tut sooo weh!!!

Hab morgen nochmal nen Arzttermin..wenn da nichts rauskommt rufe ich wohl echt bei nem
Studio an..ich hab das Gefühl es könnte ein bisschen Druck von mir nehmen..

Ich hab einfach keine Lust mir andauernd Gedanken darum zu machen..ich will wieder raus und
mich aufs Leben konsentrieren..momentan gehts noch mit einem Dutt..offen oder Zopf halte ich
nicht aus..

Wünsch dir alles Gute..vielleicht geht es dir mittlerweilen schon besser mit deiner neuen Frisur?
Liebe Grüsse
Lauralena

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 19 Nov 2012 10:31:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So meine lieben

Das wars...hab den letzten Termin heute beim Gyn gehabt der hatte sich inzwischen mit einem
Hormonspezialisten kurzgeschlossen wegen meinem Androstendionwert. Keine Tumore weil
dann andere Werte mit hochgeschossen wären etc, nichts an den Eierstöcken auffällig. 
Also Game over... kann man nichts machen. Alles bleibt wie es ist.  Den gnazen Terz und das
gerenne hätte ich mir in den A.... stecken können.
Ich werde mich nun auch hier abmelden.
Und bitte einen Forenmoderator herzlich um löschung dieses Posts wegen der Bilder. 
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liebe Grüße von mir 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Mon, 19 Nov 2012 10:59:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen Fellow,

hat der Gyn. denn ÜBERHAUPT keine Therapievorschläge mehr gemacht?

Schade, dass Du Dich abmelden willst.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 19 Nov 2012 11:01:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein... da die Pille ja keine Option bei mir ist. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by HarleyQuinn on Mon, 19 Nov 2012 11:05:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Androstendion erhöht ist, wie sieht es dann mit Dexamethason aus? 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 19 Nov 2012 12:36:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich mach gar nichts mehr... ich warte noch das der Beitrag gelöscht wird. Und dann ist Ende.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by HarleyQuinn on Mon, 19 Nov 2012 13:02:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dass man nichts machen kann, ist Quatsch! Geh bitte zu einem vernünftigen Endokrinologen. 
Man kann z.B. mit Dexamethason das Androstendion senken. Deine Nebenniere macht halt
irgendeinen Unfug. 
Nicht die Flinte ins Korn werfen. Nicht alle Ärzte haben Plan und Gyns schon mal überhaupt
nicht!!! 
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by mike. on Mon, 19 Nov 2012 14:16:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fellow schrieb am Mon, 19 November 2012 11:31So meine lieben

Das wars...hab den letzten Termin heute beim Gyn gehabt der hatte sich inzwischen mit einem
Hormonspezialisten kurzgeschlossen wegen meinem Androstendionwert. Keine Tumore weil
dann andere Werte mit hochgeschossen wären etc, nichts an den Eierstöcken auffällig. 
Also Game over... kann man nichts machen. Alles bleibt wie es ist.  Den gnazen Terz und das
gerenne hätte ich mir in den A.... stecken können.
Ich werde mich nun auch hier abmelden.
Und bitte einen Forenmoderator herzlich um löschung dieses Posts wegen der Bilder. 

liebe Grüße von mir 

Nenebnierenrinde macht Probleme ........ ACTH Test???   

wenn das nciht kausal behoben wird .. ist wirklich mal Ende ... viel ASD ist sehr ungesund, SD UF
resultiert daraus... E-Dominanz möglich ... Virilisierung (vermännlichung der Frau
((sarkasmus>)was sehr "sexy" ist     )) 

viel Spass ... ich würde das nciht haben wollen

LG

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by mike. on Mon, 19 Nov 2012 14:32:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fellow schrieb am Mon, 19 November 2012 11:31So meine lieben

Das wars...hab den letzten Termin heute beim Gyn gehabt der hatte sich inzwischen mit einem
Hormonspezialisten kurzgeschlossen wegen meinem Androstendionwert. Keine Tumore weil
dann andere Werte mit hochgeschossen wären etc, nichts an den Eierstöcken auffällig. 
Also Game over... kann man nichts machen. Alles bleibt wie es ist.  Den gnazen Terz und das
gerenne hätte ich mir in den A.... stecken können.
Ich werde mich nun auch hier abmelden.
Und bitte einen Forenmoderator herzlich um löschung dieses Posts wegen der Bilder. 

liebe Grüße von mir 

Du hast nen Super Arzt     

schreib wenigstens den Namen von ihm hier rein bevor Du dich abmeldest und Dich zuhause
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verkriechst...

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Traurig on Mon, 19 Nov 2012 16:13:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann ein zu hoher ACTH Wert Haarausfall auslösen? meiner ist nämlich deutlich zu hoch ...

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Mona on Mon, 19 Nov 2012 16:16:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fellow schrieb am Mon, 19 November 2012 11:31So meine lieben

Das wars...hab den letzten Termin heute beim Gyn gehabt der hatte sich inzwischen mit einem
Hormonspezialisten kurzgeschlossen wegen meinem Androstendionwert. Keine Tumore weil
dann andere Werte mit hochgeschossen wären etc, nichts an den Eierstöcken auffällig. 
Also Game over... kann man nichts machen. Alles bleibt wie es ist.  Den gnazen Terz und das
gerenne hätte ich mir in den A.... stecken können.
Ich werde mich nun auch hier abmelden.
Und bitte einen Forenmoderator herzlich um löschung dieses Posts wegen der Bilder. 

liebe Grüße von mir 

Hallo fellow,

wie gewünscht habe ich deine Bilder entfernt, daher besteht keine Veranlassung mehr, dein
gesamtes Thema harauszunehmen.

Alles Gute für dich und Kopf hoch! 

Viele Grüße, Mona

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by mike. on Mon, 19 Nov 2012 16:19:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Traurig schrieb am Mon, 19 November 2012 17:13kann ein zu hoher ACTH Wert Haarausfall
auslösen? meiner ist nämlich deutlich zu hoch ...
stimuliert die NNR "gewalig" in dem fall...
überaktive NNR macht probleme..
da muss kausal behandelt werden..zuviel ASD macht nur Probleme..auch direkt HA,
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Tagdrüsenvergröerung...schwitzen..Androgendominanz oder sogar stattdessen oder
gleichzeitig E-Dominanz (Cellulite, Haarausfall-E-induziert, trockene Haut usw......)....

ACTH:

vorallem >>
Androstendion, DHEAs (Dehydroepiandrosteron-sulfat)

ev. auch noch T, E2

wichtig...

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Traurig on Mon, 19 Nov 2012 16:40:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, Danke! 

ich weiß jetzt auch nicht wie aussagekräftig der Wert ist, da ich erst am 19.10 die Pille
abgesetzt hatte und das Blut am 6.11 schon abgenommen wurde. Muss jetzt ein 24 Stunden Urin
Test machen und irgendwelche Tabletten vor der nächsten Blutabnahme nehmen, werde dem
Arzt da wohl komplett vertrauen müssen, da ich mich damit wirklich nicht auskenne   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by mike. on Mon, 19 Nov 2012 16:51:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Traurig schrieb am Mon, 19 November 2012 17:40ok, Danke! 

ich weiß jetzt auch nicht wie aussagekräftig der Wert ist, da ich erst am 19.10 die Pille
abgesetzt hatte und das Blut am 6.11 schon abgenommen wurde. Muss jetzt ein 24 Stunden Urin
Test machen und irgendwelche Tabletten vor der nächsten Blutabnahme nehmen, werde dem
Arzt da wohl komplett vertrauen müssen, da ich mich damit wirklich nicht auskenne   
aber bald 

lies das hier inkl. links
http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/t/1360/

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Traurig on Mon, 19 Nov 2012 17:15:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das hatte ich natürlich gelesen  
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aber die Werte machen noch keinen Sinn, wegen der Pille. Ich werde meinen Arzt wohl nochmal
drauf ansprechen, ob der Wert evtl noch verfälscht ist und ihm dann noch die anderen
Hormonwertvorschläge aus dem Thread für in ein paar Wochen vorschlagen! 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by HarleyQuinn on Tue, 20 Nov 2012 09:07:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hormonwerte sind bis zu 6 Monaten nach Pilleabsetzen noch verfälscht, weshalb ein Test
frühestens nach 3, besser nach 6 monaten Sinn macht. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Tue, 20 Nov 2012 10:01:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nächster frühester verfügbarer Termin beim Endo  April nächstes Jahr.. weisste
bescheid.... 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by HarleyQuinn on Tue, 20 Nov 2012 10:18:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sind Standardwartezeiten beim Endo. Ich habe auch das erste Mal 3 Monate und das zweite
Mal 6 Monate gewartet. Leider sind die Praxen da sehr voll. 
Du kannst auch versuchen zu einem endokrinologischen Frauenarzt zu gehen und ihm deine
Werte zeigen. Das Dexamethason wird den Androstendionspiegel runterfahren. 
Leider muss man bei solchen Angelegenheiten viel selbst in die Hand nehmen. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Traurig on Tue, 20 Nov 2012 10:37:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

einfach paar durchtelefonieren, manchmal findet man dann doch noch einen! Oder mal an ner
Uniklinik versuchen...evtl muss man dann eben etwas länger fahren. Oder nach Notfallterminen
fragen, wenn so was angeboten wird, dann beim eigenen Arzt anfragen,ob er so einen Termin
ausmacht... 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Traurig on Tue, 20 Nov 2012 10:41:21 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@ HarleyQuinn: habe nachgefragt heute, der Endo meinte der "endgültige Wert" wäre erstmal
egal. Ihm ginge es darum, wie ein Wert bei dieser Blutabnahme unter Tabletten abgebaut wird.
Um die Verringerungsrate gehts wohl...

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Tue, 20 Nov 2012 10:43:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann man alles vergessen die uk sind die schlimmsten mit ihren terminen. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Traurig on Tue, 20 Nov 2012 10:46:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte in der Uniklinik nur eine Wartezeit von 8 Wochen ....

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Tue, 20 Nov 2012 10:52:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie gesagt APRIL nächstes JAHR.. bis dahin sind mir wahrscheinlich schon ein stolzes Paar
schöner Eier gewachsen....   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Traurig on Tue, 20 Nov 2012 10:59:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hast du bei allen Endos in der Gegend angerufen? ich hatte bei 7 im Umkreis von 100 Kilometer
angerufen und dann 2 gefunden, wo ich Termine dieses Jahr bekommen habe ...

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Tue, 20 Nov 2012 11:06:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal gibts in meiner Stadt mal gar keinen. Im näheren Umkreis nur einen Termin auch erst
nächstes Jahr. Uniklinik das selbe. 
Morgen darf ich wohl mit einem endokrinologischen Frauenarzt telefonieren und dem meinen Fall
erklären. 
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by sunflower3 on Tue, 20 Nov 2012 19:28:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also in meinem Fall ( und ich war bei 2 Endokrinologen ) war ich dort am schlechtesten
aufgehoben.
Die waren sogar der Meinung sie könnten Werte unter der Pille deuten. Da mußte sogar meine
Gyn schmunzeln.
Es ist alles sehr zeitaufwendig und meistens für die Katz ABER aufgeben kann man doch noch
nicht.
Man braucht das Gefühl wirklich alles getan zu haben .
Am meisten geholfen haben Internist,Nukmediziner und Gyn den Rest kannst vergessen.
Und von denen die mein Problem jetzt am anpacken sind habe ich lange suchen müssen.
Mindest. 5 Frauenärzte später !!!!
Na und jetzt weiß ich was ich hab und keine Ahnung was hilft. Toll.
Aber Fellow du nimmst keine Pille und deine Eiserstöcke sind gesund das ist schon mal klasse .
Punkt.
Deine hohen Andro.werte glaube ich nicht das sie mit der Schilddrüse zusammenhängen
sondern wirklich mit den Nieren.
Das würde ich noch angehen und dazu brauchst kein Endo da kannst auch zum Internisten
gehen.
Wenn dann nix rauskommt kannst es immer noch lassen.
Auch wenn du bei der Perrücke bleibst mußt du dich hier nicht abmelden hier sind tolle
Menschen mit denen du dich weiterhin austauschen kannst.

Lg sun

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by mike. on Wed, 21 Nov 2012 08:32:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fellow schrieb am Tue, 20 November 2012 11:52wie gesagt APRIL nächstes JAHR.. bis dahin
sind mir wahrscheinlich schon ein stolzes Paar schöner Eier gewachsen....   

geh halt zum normalen HauSarzt (Allg. Mediziner) .. ist eh egal..ob jetzt ein ahnungsloser Endo.
oder ein ahnungsloser Allg.-Arzt Blut abzapft.. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 21 Nov 2012 10:29:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab einen termin bekommen können nach Telefonat mit einem endokrinologischen
Gynäkologe am 30.11

alle anderen Hormone Testo, DHEAS, SHBG, E2, Prolaktin, sind immer alle okay gewesen nur
Androstendion nicht 
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AC dings bums wurde nie genommen. kann das der Hausarzt einfach machen? 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 21 Nov 2012 10:40:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Falls jemand hier mit ließt der auch zuviel Androstendion hat frag ich einfach mal... inwiefern
dieses Problem zu Muskelschmerzen steht? Ich hab solche üblen Muskelschmerzen. fühlt
sich an als würden sie platzen. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Ira* on Wed, 21 Nov 2012 11:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Fellow,

deine Frage hatte mich interessiert, weil ich auch ein hormonelles Ungleichgewicht habe und
ebenfalls Muskelschmerzen. Auf die Schnelle habe ich herausgefunden, dass Muskelschmerzen
schon mit den Hormonen zusammenhängen können, inwiefern auch mit Androstendion habe
ich in der Kürze nicht herausgefunden. Aber, was mir eingefallen ist: Haarausfall und
Muskelschmerzen können durch Vitamin D Mangel bedingt sein. Wurde das bei Dir schon
gecheckt?

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by mike. on Wed, 21 Nov 2012 12:08:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fellow schrieb am Wed, 21 November 2012 11:40Falls jemand hier mit ließt der auch zuviel
Androstendion hat frag ich einfach mal... inwiefern dieses Problem zu Muskelschmerzen steht?
Ich hab solche üblen Muskelschmerzen. fühlt sich an als würden sie platzen. 

klar können die .. darum hast auch HA usw.... ASD direkte Vorstufe zu Testosteron !!!!

es hängt am Gewebe ob genügend 17-beta-HSD enzyme vorhanden sind (ist oft der Fall) ..
dann kanns losgehen .. im Prinzip stellt sich Dein Körper auf die Männl. Pubertät ein
(übertrieben formuliert)

ja, jeder Arzt müsste dazu fähig sein, Blut abzapfen zu können .. die Werte die Du brauchst
musst ihm/ihr davor natürlich sagen, sonst klappt das nicht.... und lass Dir die Werte
aushändigen    .. nicht "passt alles"..bei dem Statemnt heißt das soviel wie "wir haben keine
Ahnung aber müsste schon irgendwie passen"
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 21 Nov 2012 12:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja dieses habe ich bereits ja schon länger... etwa härchen wo ich se lieber nicht möchte...
allerdings nich so das ich amok laufe und sich das nich beseitigen liess.

ne eher basslastige stimme auf abruf habe ich auch. die letzten zwei drei jahre auch ein paarmal
ne kehlkopfentzündung gehabt..dachte das kommt daher. 

meine werte stehen doch im forum schon zu genüge. ich füge sie gleich hier nochmal ein. nur
halt der acth nicht. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 21 Nov 2012 12:18:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erste Blutabnahme:

TSH 4.62 mlU/l Referenzb. 0,4 - 2,5 mU/l

Testosteron gesamt 50,6 ng/dl Referenzb. 10-80 

DHEA-S 224 µg/dl Referenzb. 65-380 

SHBG 81 nmol/l Referenzb. 18-114 

Androstendion 4.9 ng/ml Referenzb. 0,7-2.8 

tesotsteron bioverfüg. 0.12 µg/l Referenzb. 0.02-0.27 

6-8 Wochen später die zweite Untersuchung unter 50mg Thyroxin

TSH 2.99 mlU/l Referenzb. 0,4 - 2,5 mU/l

17-ß-Östradiol (E2) 41.6 ng/l frühe follikelph. referenzb. 11-165 

Prolaktin 13.3 µg/l Referenzb. 2.8-25 

Testosteron gesamt 46.2 ng/dl Referenzb. 10-80 
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DHEA-S 271 µg/dl Referenzb. 65-380 

SHBG 79 nmol/l Referenzb. 18-114 

Androstendion 2.8 ng/ml Referenzb. 0,7-2.8 

tesotsteron bioverfüg. 0.11 µg/l Referenzb. 0.02-0.27 

Nach den Werten wurde nochmals Thyroxin erhöht auf 75mg

die aktuellen werte von vor zwei wochen habe ich noch nicht hier.  telefonisch jedoch die auskunft
das der androstendionwert nun 5,3 hat. also höher als je zuvor. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Cora on Wed, 21 Nov 2012 12:56:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und von welcher BE ist der TSH-Wert in deiner Signatur?

Der sieht nämlich gut aus. ABER du weißt schon, dass viele Ärzte sofort
"LT-Erhöhungs-Stopp!" schreien, sobald der TSH unter 1 fällt - ganz egal, wie die freien Werte
aussehen? Wurden die bei dir jemals bestimmt? Ich glaub das hab ich alles weiter oben schon
gefragt *g*

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 21 Nov 2012 13:18:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der aktuelle TSH liegt bei 0,93 damit kann man zufrieden sein. 

Vom befinden her kann ich gar nichts sagen weil ich gar nicht weiß welche Leiden jetzt von
welchem Problem kommen. Mir scheint jedenfalls mein Puls kräftiger zu sein, mein frieren, und
Spinnereien sind seit Thyroxin besser.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by HarleyQuinn on Wed, 21 Nov 2012 14:43:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Es ist schon mal gut, dass die Schilddrüse besser ist bzw die Werte. 

Jetzt ist das Androstendion die nächste Baustelle, die man eigentlich ganz gut angreifen kann.
Man kann Dexmethason nehmen oder ein anderes Medi, auf das ich zum Verrecken nicht komme
*denk*. 

Sich einlesen und den Ärzten mit eigenem Wissen ankommen, funktioniert oft ganz gut. Manche
Ärzte wollen nicht, dass der Patient auch was weiß, aber ich hab bisher ganz gute Erfahrungen
damit gemacht. 
Man kann dann ein wenig auf Augenhöhe sprechen und auch sagen, was man gerne selber will.

Ich denke schon, dass dein Zustand sich verbessern wird, wenn dein Androstendion-Wert in der
Norm liegt. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 21 Nov 2012 16:39:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte seit längerem schon gedrängelt das jemand sich um die nebenniere mal kümmert...
der internist wollte davon herzlich wenig wissen und der gyn auch. lediglich obligatorisch die pille
sollte ich mir rein stopfen. aber das lasse ich nicht mit mir machen.

Ich gehe einfach morgen zu meinem hausarzt und der wird seinen spaß morgen mit mir
erleben.. zum ersten weil ich dringend die überweisung brauche zu dem endo gyn und ich aber
schon eine hatte zum normalen gyn in diesem quartal. und zum anderen kriegt der endlich mal
einen anpfiff von mir verpasst alles immer auf angeblich psychosomatische beschwerden abgetan
zu haben die letzten jahre.  mir reicht es so langsam wirklich. nur weil die jahrelang zu blöd sind
zu gucken...darf ich nun die zeche bezahlen.... ich kann mich heute vor schmerzen kaum
rühren. rückenmuskulatur komplett verkantet könnte man schon sagen..mein
oberschneklmuskel bringt mich dazu noch um und ich lieg nur rum. und kotzschlecht ist mir
sowieso jeden tag. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Cora on Wed, 21 Nov 2012 18:31:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also, dann mal detaillierter, warum ich auf den freien Schilddrüsenwerten so rumreite:

Du hattest einen verdammt hohen TSH vor einiger Zeit. Ergo: Deine Schilddrüse hat ein
Problem.
Der TSH ist nicht mal eben zum Spaß so hoch, sondern weil da was nicht stimmt.

Das er jetzt mit LT wieder runter ist ist prima. Heißt aber nicht, dass deswegen alles in Ordnung
ist und alle Symptome verschwinden müssten. das ist bloß das, was die Docs einem gerne
erzählen: "TSH gut, alles gut. Die Symptome können nicht von der Schilddrüse kommen."   
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Deswegen: freie Werte, Antikörper, Ultraschall machen lassen. Möglichst natürlich von
einem Doc, der die Zusammenhänge kennt und weiß, dass man sich auch mit nem guten TSH
wegen der Schilddrüse schlecht fühlen kann. Du bräuchtest ne vollständige
SD-Diagnostik. Das beinhaltet auch den Grund für deine vorherige Unterfunktion.

Es gibt soooo viele Beschwerden, die daher kommen können - bis hin zu Nährstoffmängeln,
die wiederum Muskelschmerzen (und 1000 andere Sachen) verurachen können. Bei
Muskelschmerzen fallen mir spontan Vit. D, Vit. B12 und Magnesium ein, aber das haben ja
andere hier auch schon erwähnt.

Ich würde dich ja direkt ins ht-mb Forum verweisen. Aber da kommst du ohne die freien Werte
auch nicht weiter ...

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 21 Nov 2012 19:22:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Richtig. und die Leute da in dem Forum sind nicht nice.... dort antwortet mal überhaupt
niemand. kenn ich schon und war ich auch schon dort gewesen da ich ja auch erst nur die Sd in
Verdacht hatte. 

Antikörper habe ich keine, wurde gemacht. Ultraschall schon etwas länger her wurde aber mit
drüber geschaut da ich eine art Zyste im HALS hatte nicht jedoch an der SD. Die war
unauffällig. 

auf die freien werde ich meinen Hausarzt einfach morgen mal mit anhauen. Vielleicht wird er mir
einiges nun einfach morgen machen wenn er mich da in Wallung erlebt. 

Wie gesagt die SD ist schön und gut.... was man aber nun eindeutig hat ist das Adrostendion. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by mike. on Wed, 21 Nov 2012 20:48:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fellow schrieb am Wed, 21 November 2012 20:22Richtig. und die Leute da in dem Forum sind
nicht nice.... dort antwortet mal überhaupt niemand. kenn ich schon und war ich auch schon
dort gewesen da ich ja auch erst nur die Sd in Verdacht hatte. 

Antikörper habe ich keine, wurde gemacht. Ultraschall schon etwas länger her wurde aber mit
drüber geschaut da ich eine art Zyste im HALS hatte nicht jedoch an der SD. Die war
unauffällig. 

auf die freien werde ich meinen Hausarzt einfach morgen mal mit anhauen. Vielleicht wird er mir
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einiges nun einfach morgen machen wenn er mich da in Wallung erlebt. 

Wie gesagt die SD ist schön und gut.... was man aber nun eindeutig hat ist das Adrostendion. 
sind ja nicht die anderen für DEINE sachen zuständig ... sondern jeder tragt für sich selbst
die verantwortung ... auch DU bist verantwortlich in der Arztpraxis was mit DIR geschieht ... DU
gibst den Ton an...DU weisst was los ist weil DU dem Arzt gesagt hast was DIR fehlt und was DU
brauchst........

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by sunflower3 on Wed, 21 Nov 2012 22:16:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also bei den Muskelschmerzen bin ich voll bei euch übel sag ich nur übel. Allerdings war das
ohne Pille besser.
Mit Androcur und Östrogene spüre ich jeden Verdammten Muskel ABER es wird jetzt
durchgezogen...

Leukos auf jedem Blutbild erhöht seit Jahren Hals dauernd rot das ist nicht nomal ...aber was ist
das bloß naja .
Fellow wir bleiben denoch am Ball bis die Schlacht geschlagen ist wie auch immer.
lg

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 07:39:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was für ein Bullshit....die Teilnahme am Forum sollte ja lediglich dazu dienen nicht dem liebem
Mann in weiss alles zu glauben und blind zu vertrauen...wenn das kein angagement und
eigenverantwortung zeigt weiss ich es auch nicht   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Thu, 22 Nov 2012 10:19:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Fellow
..ich weiß, das haben schon einige gesagt..trotzdem nochmal

mir fällt auch spontan Vit.D ein. Ein Mangel kann ganz heftige Symptome auslösen. LAss das
unbedingt checken und stell die Werte hier rein.
ein empfehlenswertes Buch dazu R.v.Helden "Gesund in 7 Tagen", kurz und super zu lesen...da
gehts um den Mangel und die (sehr einfache und wirksame) Therapie.

lg tanjah
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 10:27:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Überweisung habe ich nun nach Rabatz bekommen. Ich habe meinem Hausarzt dann
erstmal ein wenig was zum Androstendion erzählt weil er keinen wirklichen Schimmer hatte. Die
Problematik einen Termin beim Endo zu bekommen und das ich eben dies umgehe und deshalb
zum endokrinologischen Gyn möchte und dort mit viel Glück schon nächste Woche Freitag n
Termin bekommen hab. 

Desweiteren war ich vorhin auch nochmal beim Gyn um meine aktuellsten Blutwerte zu holen
damit ich sie dann auch Parat habe. Und siehe da... trotz bitte die freien Werte der Sd zu nehmen
sind keine dabei und auch kein Progesteron. A....loch das... echt   

15.11.

17OE   35,3ng/l  fr.Follikelph.
ANDR   5,3 ng/ml 0,7-2,8
DHEA  276 ug/dl 65-380
FSH     9,9 IU/l   2,0-12,0
LH        6,1 IU/l  1,9-12,5
PROL   9,0 ug/l 2,8- 25,0
SHBG  85 nmol/l 18-114
TESTBI 0,12 ug/l 0,02-0,27
TESTG 53,4 ng/dl 10,0-80,0
TSHB 1,62 mIU/l 0,30-4,00

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Traurig on Thu, 22 Nov 2012 10:34:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist Vitamin D Mangel wirklich so schlimm? ich habe wohl auch einen (kenne keine Werte, aber
Arzt hat mir Pillen verschrieben, muss also ein sichtbarer Mangel gewesen sein). Hatte das
Gefühl dass mir weniger Haare ausfielen bei maximaler Sonneneinstrahlung im Urlaub, aber
das kann ja eig nicht sein, weil man doch sagt Haare die ausfallen sind seit 3 Monaten
abgestorben   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by HarleyQuinn on Thu, 22 Nov 2012 10:46:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Schwester hatte Haarausfall durch starken Vitamin D Mangel. Mangel ist behoben, Haare
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wachsen wieder. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Cora on Thu, 22 Nov 2012 10:50:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fellow schrieb am Thu, 22 November 2012 11:27
Und siehe da... trotz bitte die freien Werte der Sd zu nehmen sind keine dabei und auch kein
Progesteron. A....loch das... echt   

Das kenn ich    Ist einfach scheiße, weil man denen sooo ausgeliefert ist. Man braucht
ENTWEDER einen Arzt, der aufgeschlossen ist und richtig Ahnung hat - oder einfach einen
netten Hausdoc, der bereit ist, einem auch mal einen Wunsch zu erfüllen. Auch wenn ER
keinen Grund dafür sieht.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 10:57:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein Hausarzt hat mir die zweite Überweisung in diesem Quartal zum endo Gyn lieber
ausgestellt ich habe mich dort so was von in Rage geredet und aufgeregt das selbst er da er mich
ja wie immer recht zappelig kennt aber dieses mal dann sagte das er bemerkt wie wütend ich
bin. Ich hatte ihm dann die Befunde hingeklatscht und gezeigt was da falsch läuft und die
Gleichgültigkeit meines Gyns dazu bzw entweder Pille reinstopfen oder pech gehabt...  und das
ich das aber nicht mit mir machen lasse. Und er bat sogar um Rückmeldung was bei der Sache
nun rauskommt da er bei eventueller Internistischer hilfe jederzeit zur verfügung stehen
würde. Und auch erfreut über die Information das es einen endo Gyn hier im Umkreis gibt war
er. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Thu, 22 Nov 2012 11:43:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr,

jetzt mal ganz ehrlich: Wenn ICH Arzt wäre, würde ich mir sicherlich auch keine Vorschriften
bzgl. meiner Unters. Methoden und Blutwerte machen lassen.
Dafür hätte ich studiert und kann und darf mir nicht die Butter vom Brot nehmen lassen.
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Für Ärzte ist HAARAUSFALL lächerlich , in Relation gesehen zu dem Elend, was sie sonst so
sehen und behandeln müssen, um den jeweiligen Menschen Schmerzen zu nehmen , eine
Krankheit zu bekämpfen oder ihn sogar vor dem Tod versuchen, zu bewahren

Die Therapie, die man fellow angeboten hat und die evt. ja auch fruchten würde, lehnt sie
kategorisch ab.
Sie KÖNNTE ja mit dem Rauchen aufhören und einen Versuch mit Antiandrogenen
starten.Eine GARANTIE gibt es im Vorfeld allerdings auf gar nichts.
Das WILL sie aber scheinbar nicht.
Was bitte soll man da als Arzt noch machen?.

Ein Arzt relativiert und wegen Haarausfall reissen die sich kein Bein aus, um  sich eventuelle
Alternativbehandlungen aus zu denken oder die aufwendigsten zusätzlichen
Untersuchungsmethoden anzuwenden.
Es geht hier schliesslich nicht um eine todbringende Erkrankung und verursacht alles Kosten.

Ich weiss, dass ich mich gerade mit dieser Ansicht  weit aus dem Fenster lehne und bestimmt
provoziere, aber so ist meine Meinung.

Haarausfall ist `` ne psychisch belastende Sache-keine Frage-aber ich denke, mit unseren
Forderungen an die Ärzte und der Bewertung diesen Leids sollten wir auf dem Boden bleiben
und nicht die Sicht für echtes Elend verlieren.

Ich hab auch kaum noch Haare auf dem Kopf und ich versuche auch weiterhin viel, um dem
entgegen zu wirken, aber ich habe nicht die Erwartungshaltung an die Ärzte, wie ein
Schwerstkranker behandelt und diagnostiziert und analysiert und wahr genommen zu werden (
absichtlich überspitzt gesagt ).
Soviel Wertigkeit hat dieser Zustand denn nun doch  nicht verdient
So und jetzt könnt ihr mich steinigen.

LG

Jolina
 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 11:58:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja dann stell dich schon mal auf....

Ich habe die 'Pille als ich 15 war auch schon nicht vertragen DA HATTE ICH NOCH GAR NICHT
GERAUCHT... das soweit dazu.
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Ich lehne die Behandlung eines Symptoms ohne die Ursache zu kennen ab. Nicht jede Therapie. 

Bei mir geht es nicht nur um Haarausfall. Mein gesundheitlicher allgemein Zustand ist
bescheiden. 

Die letzten Jahre litt ich an:

Schlafstörungen, Stimmungsschwankungen, Depressionen, Migränenafällen, Nervösität,
Kopfschmerzen, Schwindel, Übelkeit, Haarausfall, Haarwachstum an unerwünschten Stellen,
Muskelschmerzen, Kehlkopfentzündungen, Zahnfleischentzündungen, Angst und
Panikstörumgen,
Verdauungsstörungen, Atembeschwerden(plötzlich wieder Asthma) Kompletter Libido
verlußt, usw usw  

Mir wurde eine Therapie ausfgeschwatzt die ich nicht ma brauchte weil mir erzählt wurde ich
bilde mir das alles nur ein. 

das waren nur Dinge die mir jetzt spontan eingefallen sind. Es geht sicher nicht nur um Haare. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 12:09:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und wenn dein ganzes Leben den Bach runter geht.... privat als auch beruflich, man von Arzt zu
Arzt läuft weil man nur hilfe möchte um halbwegs normal Leben zu können. Sich selbst schon
behilft und somit den Halbgöttern in weiss die Arbeit erleichtert und Denkanstöße gibt
ignoriert zu werden hat das nichts mit studiert und nicht studiert zu tun.  Es ist mein Hals um den
es da geht. Somit ist es normal das ich angagierter und leidenschaftlicher bei der Sache bin. 

Und sind wir mal ehrlich....wäre ich nicht am Ball geblieben. Wäre bis heute nichts und wieder
nichts dabei herraus gekommen. Nicht mal die SD-UF 

Ärzte sind auch nur Menschen und gehen dem Beruf auch nur von 8-18 Uhr nach.

Umsonst war mein Hausarzt über die Neuigkeiten vorhin auch nicht verwundert. Es ist einfach
alles übersehen worden. 
Und wenn schon Untersuchungen...dann aber bitte gründlich. Ob todkrank oder eben nicht. Das
spielt dabei keine Rolle. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Jolina on Thu, 22 Nov 2012 13:59:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die weiteren körperlichen Symptome, fellow, die Du aufgezählt hast, habe ich zum Teil auch
seit Jahren.
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Ich bin körperlich super gesund und somit gehe ich, geht "man " davon aus, dass es eben
"psychosomatisch "ist.
Das heisst, ich bilde mir die Symptome NICHT ein-denn sie sind ja subjektiv wirklich vorhanden-
sondern, diese Befindlichkeitsstörungen werden durch seelische Dinge hervorgerufen oder
verstärkt!!! Ängste, Neurosen aus der Kindheit oder weiss der Geier.
Unsere Seele ist da sehr erfinderisch.

Das MUSS natürlich  bei DIR auch nicht der Fall sein.Du bist Du und Ich bin Ich.
Die Schilddrüse ( Du hattest ja nachgewiesermassen eine Unterfunktion), spielt sicherlich auch
eine grosse Rolle.

Wenn die Schilddrüse jetzt allerdings eingestellt ist und Du ansonsten geund bist, müssten
allerdings die Symptome auch nachlassen.

Was die Pille mit 15 angeht: Was für EINE Pille mit 15 galt , muss  doch heute nicht mehr
gelten. Du bist immerhin 14 Jahre älter - kann man doch nicht automatisch gleich setzen.
Ausserdem gibt es ja verschiedene Präparate.
Aber das musst natürlich Du wissen. Sollte nur ein Gedankenanstoss sein. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 14:28:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das dies so sein kann das weiss ich und glaube ich auch... da ich ja selbst zur therapie gelaufen
bin. Wenn einem das jahrelang so erzählt wird glaubt man das ja auch selbst schon. Wenn
nichts anderes gefunden wird. Aber dazu muss ja auch richtig und an richtiger Stelle geschaut
werden. Das war aber so nie der Fall.

Die Schilddrüse schien schon für einige symptome verantwortlich, beispielsweise  meine
Verdauung war mies und träge. Der Libido verlußt ganz eindeutig seit Thyroxin behoben, jetzt
eher gegenteilig der Fall.
Von Ängsten und Depressionen nahezu befreit...ausser natürlich was ich mir über die Jahre
durch Beschwerden halt dann selbst angeeignet habe aber das lässt sich wieder verlernen. 

Ich hatte wie gesagt damals sehr große Lust die Pille zu nehmen weil ich nicht Schwanger
werden wollte. Deshalb blieb es ja nicht bei einer Sorte. Der Einstieg war mit Miranova. Dann
über Leios zur Valette. Bis dann meine Ausprobierwut am Ende war. Sicher könnte ich dies
jetzt auch wieder tun aber ich würde mir meinen super regelmäßigen Zyklus dadurch
ruinieren sollte ich sie wieder absetzen müssen wenn ich sie wieder nicht vertrage. Ich mache
weitere Hormonuntersuchungen damit unbrauchbar, welche ich aber brauche wenn die
Nebennierensache nachgesehen wird. Vielleicht würde ich sonst nur noch etwas ernstes
verschleiern. 
Und das ohne sicher zu wissen was da los ist? Nein, das ist mir zu fahrig. Erst nach der Ursache
schauen...dann behandeln. Und laut Endo Gyn gibt es wohl noch andere Therapieoptionen
ausser der Pille. 
Und irgendwann hätte ich ja das selbe Problem wieder wenn ich aus irgendwelchen Gründen
die Pille nicht mehr nehmen kann. Wie gesagt ich bin 29 und wie lange will ich die Pille nehmen?
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Bis ich ne alte Oma bin? 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 14:43:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber ich hätte da eigentlich noch mal eine Frage an den Mike da er ja mit den Hormonen deren
Wirkung und Verläufen sehr versiert ist. ich weiss ja nicht ob er noch mitschaut hier...

falls doch:

Also wenn ich von der Vermännlichung mit den Androstendion jetzt ausgehe. Und so wie ich das
an mir beobachtet habe müsste ich unter höheren Werten nun schon gute 5 Jahre fahren.
Weils etwa damals mit vermehrten Haaren losging. Ansonsten aber gar nichts. Wie muss ich es
dann verstehen das mir erst jetzt die Haare ausfallen?  Weil wenn generell eine
überempfindlichkeit der Haarwurzel bestanden hätte müsste das ausfallen doch auch da
schon passiert sein. Oder liegt es da eher an der höhe der Konzentration im Blut der nun zum
Crash geführt hat? 
Herb weg zu stecken ist auch das ja keine Stelle am Kopf verschont zu sein scheint. Nichtmal der
Alt-Herren-Kranz. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Cora on Thu, 22 Nov 2012 14:43:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jolina schrieb am Thu, 22 November 2012 14:59

Wenn die Schilddrüse jetzt allerdings eingestellt ist und Du ansonsten geund bist, müssten
allerdings die Symptome auch nachlassen.
 

Genau darum gehts doch: Erstmal einen Mediziner finden, der sich mit der Schilddrüse
AUSKENNT und richtig einstellt. Nicht einfach nur den TSH runter und dann ist alles gut   Das
Thema Schilddrüse ist viel zu komplex, um mal eben zu behaupten, die Symptome "können
jetzt davon nicht mehr kommen". Ohne jemals freie Werte gemacht zu haben ... Mann Mann
Mann, das ist sowas von fahrlässig!

Und die SD ist natürlich nur ein Beispiel - vielleicht ist sie tatsächlich ok, und bei fellow spielt
die Nebenniere verrückt. Das muss einfach alles sauber abgeklärt werden.

Die Flinte zu früh ins Korn zu werfen und zu sagen "Ach naja, dann ist es halt die Psyche" ... ist
in meinen Augen nicht die richtige Lösung. Sondern höchstens das Ende vom Lied, wenn alles
andere ausgeschlossen wurde   
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 14:50:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja.. so seh ich das auch. Bei mir wurde der Spieß nur umgedreht. Zuerst mal einfach sagen die
alte hat einen Knall     Und deshalb bin ich jetzt auch sehr reserviert. Und lasse mir nach so langer
Zeit nicht mehr viel sagen. Vorallem wenn es um Werte geht die relevant sind. wie zb die freien
von der SD. Ich hatte nachdrücklich drum gebeten und wieder wurde es ignoriert. 

Naja gut und ich glaube wir sind uns einig das man sich aus reiner Vostellung nicht mal eben
Haare wachsen lassen kann....sonst wären wir alle nicht hier    Und mir wachsen sie ja
ironischerweise wo ich sie nicht will... und da wo ich sie möchte rieseln sie.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by HarleyQuinn on Thu, 22 Nov 2012 15:22:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man bei einem erhöhten Androstendionwert die Pille verschreibt, obwohl die Patientin sie
nicht verträgt, ist das ja wohl fast Körperverletzung. 
Bei so einem Wert gehört die Nebenniere anständig gecheckt und die Behandlung muss auch
in diese Richtung gehen. 

Warum verschreiben die meisten Gyns die Pille? Weil die Pharmaunternehmen Geschenken
ankommen. Wer gibt viele der Fortbildungen für Medis .... die Pharmaunternehmen .... 
Mit dem Leid von Menschen lässt sich einfach extrem viel Geld machen. 

Viele Gyns haben null Ahnung von z.B. natürlichem Progesteron, da sich damit für die
Pharmafirmen kein Geld machen lässt. Da wird dann ein künstliches Gestagen aufgeschwatzt
und fertig ist die Nummer. 

Ich finde, dass ich als Patient, wenn ich eine gewisse Ahnung von den Dingen habe, sowohl
Vorschläge zu Behandlungen machen kann, als auch gewisse "Therapien" ablehnen kann. Ist ja
schließlich mein Körper. Und wenn das ein Arzt nicht will oder nicht versteht, dann schickt er
mich halt weg. Dann such ich mir nen neuen. 
Mein Endo hätte mir auch lieber Androcur gegeben. Nachdem der aber gemerkt hat, dass ich
weiß wovon ich rede, hat er mir das Progesteron gegeben. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 15:30:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mich auch so gefühlt als wäre ich gezwungen dazu das es mir schlecht
geht...entweder so wie es jetzt ist oder eben mit Pille.
Da sind am letzten Montag wieder so viele bittere Tränen gekullert. Ich wollte am liebsten gar
nicht mehr sein. Weil es so was von anstrengend ist sich andauernd neu auf den Weg zu
machen. Klar ist das krass gesagt. Abr in solchen Augenblicken ist man einfach so down und man
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kann einfach nicht mehr. Der hat mich einfach nach Hause geschickt und das wars. Ja und im
laufe der Woche jetzt kam bei mir infach nur die blanke Wut darüber. Und ich hab mich
hingesetzt und mir eben den Endo Gyn gesucht der mich kurzfristig genommen hat. Und falsch
kann das gar nicht sein. Ich hab ja doch nichts zu verlieren. Und auch wenns schwer ist ist es
besser als aufgeben.   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by mike. on Thu, 22 Nov 2012 16:12:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fellow schrieb am Thu, 22 November 2012 16:30Ich habe mich auch so gefühlt als wäre ich
gezwungen dazu das es mir schlecht geht...entweder so wie es jetzt ist oder eben mit Pille.
Da sind am letzten Montag wieder so viele bittere Tränen gekullert. Ich wollte am liebsten gar
nicht mehr sein. Weil es so was von anstrengend ist sich andauernd neu auf den Weg zu
machen. Klar ist das krass gesagt. Abr in solchen Augenblicken ist man einfach so down und man
kann einfach nicht mehr. Der hat mich einfach nach Hause geschickt und das wars. Ja und im
laufe der Woche jetzt kam bei mir infach nur die blanke Wut darüber. Und ich hab mich
hingesetzt und mir eben den Endo Gyn gesucht der mich kurzfristig genommen hat. Und falsch
kann das gar nicht sein. Ich hab ja doch nichts zu verlieren. Und auch wenns schwer ist ist es
besser als aufgeben.   

  

die down's kenne ich .. manchmal musst du wie ein tier sein .. wie ein tier denken .. der trieb muss
dich zur lösung treiben .. verbissen danach suchen und keine mühe scheuen .. das tier kennt
keine gemütliche couch sondern nur nachhacken, lesen, recherchieren, vermuten und
untersuchen und dann was unternehmen ...zusehen wie es dir geht, wie die kopfhaut sich
veräht, derhaarwechsel etc... bis alles wieder passt ....

manchmal müsste frau ein mann sein..das verbissene, hartnäckige und euphorische sind
eigenschaften des DHT ...(wirkung DHT im gehirn..männl. struktur)

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 17:14:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

   ok dann passt das ja zu meinen Eigenschaften schon mal.  So ist das bei mir meistens.. erst voll
erschlagen und dann seh ich nur noch rot und geh ab wie ein Brummkreisel.

Genau das hab ich bemerkt hatte vor etwa 3 Wochen schon eine leise Ahnung vom Gefühl her
das was nicht stimmen kann weil ich mich komisch gefühlt hatte. Dachte das es nun doch zuviel
Thyrox ist und ich in der Überfunktion jetzt vielleicht bin. Deshalb erstmal cool down. Aber wie
gesagt komisch fühlte ich mich wieder... Und ich kriegte plötzlich Schuppen. So was hatte ich
noch nie. Nich besonders viele und auch nicht solch große Platten oder so. Ganz fein. Da war
ich mir eigentlich schon sicher das sich an den Hormonen wieder was geändert haben muss.
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Und ich behielt ja auch Recht. 

Ich hatte noch ne Frage gestellt mike...wirst du evt überlesen haben.. vieleicht weisst du was
dazu ?  

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Cora on Thu, 22 Nov 2012 17:33:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

   Wut bringt dich auf jeden Fall weiter als Resignation!

@mike - Tiere die lesen und recherchieren?    ... wenn schon Haarausfall, dann wenigstens was
am Kopp haben, gell?   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 17:38:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also das einzigste was ich am kopf haben will sind haare      

Ja... aber es ist mehr als hart...man kommt sich so dumm vor. Das Thema ist riesig und man
selbst weiß eben nicht viel, aber steckt mitten drin in dem Dilema.  Die Ärzte machen was sie
wollen. Man wartet sich buchstäblich die Haare vom Kopf alleine nur um von Termin zu Termin
zu kommen.  

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 17:51:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi fellow, ich lese schon ein paar Tage bei Dir mit.

Ich weiß nicht genau was ich dazu sagen soll, und ich bin leider kein "Werte-Profi" wie so viele
andere hier (Kompliment übrigens an euch alle mal).

Du hörst Dich wirklich sehr deprimiert an, was ich durchaus verstehen kann. Sowas kotzt einen
irgendwann an.

Gibt es denn in Deinem Leben zurzeit irgendwas, was Dir hilft, Dir Spaß macht etc.? So dass Du
Dich auch mal von dem ganzen Scheiß ablenken kannst? Hast Du Familie/Freunde, mit denen
Du da so richtig drüber reden kannst und die Dich auch WIRKLICH verstehen, oder hast Du
diesbezüglich "nur" das Forum?
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Ich habe auch schon seit einiger Zeit teils seltsame Symptome, und keiner weiß was es ist. Jetzt
nichts mit den Haaren, da beschäftige ich micht nicht mehr mit.

Ja, das hilft Dir jetzt auch alles nicht weiter, aber gib' noch nicht auf, das kannst Du irgendwann
immer noch.
Und: Ich finde Dich, wie viele andere hier auch, sehr hübsch (auch mit Perücke), bzw. ich
finde, Du hast eine ganz außergewöhnliche Ausstrahlung - kühl, melancholisch, aber sehr
interessant!
Liebe Grüße
Darla

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 18:02:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Darla 

Das ist schwierig zu sagen... Ich hatte jetzt wenige Wochen wo die Werte wenigstens oberen
Maximalwert gehabt hatten. Und ob nun böse Zungen behaupten mögen es könnte
einbildung sein oder nicht juckt mich herzlich wenig. Weil ich ja nicht wusste das der Wert unten
war bis nach der Entnahme  Und in der Zeit ging es mir schon so gut wie lange nicht mehr (rein
körperlich).  Wie gesagt alles hat sich entspannt sämtliche Beschwerden wurden viel besser.
Damals hatte ich Depris und wusste nicht mal wieso... wieso heul ich den ganzen Tag warum
penn und häng ich nur im Bett rum... Tja heute weiss ich wieso ich Depris schiebe wegen den
Haaren.   

Ich habe nicht viele Leute um mich weil ich schon recht gerne für mich bin und sehr
wählerrisch mit meinen Kontakten. Aber ich kann mich schon mit meinem Umfeld darüber
unterhalten

Ich will mich ohne Haare nicht ertragen müssen. mich ekelt der Gedanke an..und ich möchte
sicher niemanden in meinem Leben zum Beispiel den Partner anekeln. 

Ich seh das ganz krass und klipp und klar... hab ich meine Haare nicht mehr hab ich nichts mehr
was optisch noch irgendwas rausreissen könnte. Es fehlt etwas und das ist unwiederbringlich.
Tolle Augen dies und das hin und her... Man ist einfach im Eimer. 
Nein tu ich auch nicht...sofern ich nicht weiss wieso das jetz passiert. 

lg 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 18:23:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm, ich glaub, wir sind uns in gewisser Weise ähnlich...
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Deswegen bist Du mir auch so symphatisch   

Und das mit den Depris ist jetzt wirklich geklärt, ich mein, die sind weg? Abgesehen von der
Haarsache? Lag das tatsächlich an der SD?

Auch wenn Du Dir das (noch) nicht vorstellen kannst, man kann auch ohne eigene Haare leben,
ich trage seit ca. 10 Jahren ein permanent befestigtes Haarteil.

Aber ich kann Dich total verstehen, als ich das noch nicht hatte, habe ich auch jahrelang unter
den immer weniger werdenden Haare gelitten und wär auch manchmal am liebsten einfach tot
gewesen.

Bei Dir scheinen aber noch so viele ungeklärte Sachen zu sein, da besteht denke ich echt noch
Hoffnung.

Depris habe ich übrigens trotz eingestellte SD und ohn Haarprobleme.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 18:26:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und apropos Partner: wenn er Dich liebt, liebt er Dich so wie Du bist. Und wenn es mal ganz
schlimm kommen sollte, Du ein Haarteil brauchst oder was auch immer, Du musst Dich ihm ja
dann nicht so zeigen, wenn Du da Probleme mit hast.
Ich habe meinen Freund seit 10 Jahren (also trage ich doch schon etwas länger HT, vergißt
man einfach mit der Zeit), aber er sieht mich auch nur mit Haaren. Das bleibt auch so. Auch wenn
ich ihn glaube, es macht ihm nichts aus. So ist Frau halt.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 18:37:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bin mir fast sicher das ich ne Glatze kriege. Ich hab da nicht mehr viel glauben dran das
sich das wieder gibt und aufhört und erholt.
Ich glaub auch weniger das es ein Problem von anderen Menschen ist die eins mit meinem
Aussehen haben könnten. Das ist für mich absolut zweit oder drittrangig. Ich selbst hab damit
viel größere Probleme so leben zu müssen. 

Ja wie gesagt ich hatte große Probleme mit Depressionen und wusste eigentlich ausser meiner
körperlichen Malesten nicht was mein verdammtes Problem eigentlich ist. Das man sich schlecht
fühlt kam noch dazu und hat so wie ich es jetzt sagen kann nur noch mehr dazu geführt das
ich einfach sterben wollte. 
Und nun heul ich nur noch wenn ich heule  wegen meinen Haaren. Alles andere ist wie weg
gezaubert.  Das ärgert umso mehr weil man jetzt will und nicht kann... vorher wollte man und
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konnte auch nicht. 

Ich weiss nicht ob ich das alles noch so zulassen kann und will dann. Kann mir das selbst nicht
vorstellen wie das andersrum wäre wenn ich an seiner Stelle wäre.... 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 18:49:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber bei Dir sind noch diese anderen "Vermännlichungssachen", das muss doch auf einmal
irgendwo herkommen. Vielleicht musst Du in nächster Zeit noch zu anderen 2-5 Ärzten, bis Du
den richtigen gefunden hast. Das ist bei so vielen Problemen schwer, den einen zu finden. 

Nochmal, hast Du noch was, was Dir Spaß macht? Gehst du Party machen oder so?
Glaub mir, ich weiß wie verdammt schwierig es ist, sich von sowas abzulenken, aber versuch es
irgendwie!

Hast Du denn die Perücke jetzt öfter auf, oder gar nicht? Wie sicher fühlst Du Dich damit?
Versuch, sie Dir zumindest zurzeit als Teil von Dir anzusehen und Dein Leben (wenn es Dir doch
sonst wieder so gut geht) zu leben und erst nochmal abzuwarten, was da demnächst noch
rauskommt.
Ich weiß auch, dass das nicht von heute auf morgen geht, aber versuch, Dich damit
anzufreunden. Hört sich etwas blöd an, ich weiß, aber ich glaub nicht, dass es für Deine
Psyche gut ist, ständig zu heulen. Das kann sich auch negativ auf die ganze Sache auswirken.

Ich bin übrigens froh, dass Du Dich nicht abgemeldet hast, hoffe das bleibt auch so.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 18:57:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergesse immer die Hälfte....

Dann stell' Dir mal vor Du wärst er, er hätte genau diese Probleme. Was würdest Du zu ihm
sagen?

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 19:07:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das geht mir auch oft so deshalb setze ich dann auch immer nach   

Nein, ich gehe am liebsten gar nirgendswo mehr hin. Solche Sachen wie ausgehen etc hab ich
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mir schon lange geschenkt. Ich will das einfach so wie ich aussehe nicht mehr. 
Ich hasse es die Haustür zu verlassen und tu das auch nur wenn ich muss.. Beispielsweise um
zum Arzt zu kommen. Nur unter Zwang.
Nein... die Perücke trage ich nicht.Ich hasse das. Ich lauf meistens mit Mütze auf dem Kopf
herum.

an die Stressthese glaube ich nur bedingt...wenn man sich die Menschen mal zu Kriegszeiten
oder in Kriesengebieten anschaut müssten die ja alle Glatze haben   

Ja der nächste Arzt Termin ist am 30.11. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 19:18:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, aber die in den Krisengebieten haben meistens leider immer schon ein Scheißleben.

Arbeitest oder studierst Du oder was? Hast Du die Möglichkeit, Dich mal ein paar Tage komplett
zurückzuziehen, um Dich vielleicht doch mit der Perücke anzufreunden? Sie ist ja auch eine
Art Mütze und man sieht es wirklich komplett gar nicht, dass Du eine auf hast!

Wenn Du das alles so schrecklich findest, warum hast Du dann Dein Gesicht mitgepostet? Du
weißt, was einmal im Internet ist....

Ich finde auch, dass Du etwas "trotzig" rüberkommst. Was ist Dir lieber, allein im Dunkeln im
Keller zu hausen, oder mal die Alternative wenigstens auszuprobieren?

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 19:27:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber die haben noch Haare auf dem Kopf.....was ja dann die Stressthese in den Eimer hauen
würde.

Nein, ich arbeite gar nicht mehr. War zeitweise sogar kaputt geschrieben wegen meinem.. naja
nennen wir es einfach mal "Zustand".

Ja.. ich hab Ruhe genug. Ich werd mit dem Ding nicht glücklich werden. Es wird wohl eben wie
die Mütze wenn ich gesehen werden könnte oder wenn ich aus dem Haus muss vielleicht
meine Mütze werden. 

Das stört mich nicht ich seh ja nicht schlimm aus. Ich würde allerdings niemals ein Bild von mir
mit Glatze posten...das wäre schlimm.

Habe ich ja..es fiell keinem auf der es nicht wusste. Aber ich fühl mich scheiße. 
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 19:37:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber die in den Krisenländern haben immer mehr Streß als wir. Sie leben ja auch ganz anders.

Bei mir war es auch so, dass ich es wie die Pest gehasst habe in Bus oder Bahn zu sitzen, weil
mir ja jeder auf'm Kopf gucken konnte. Habe Leute gemieden, die größer waren als ich etc.

Ich fand das mit dem HT auch erst schräg, aber es hat schwuppdiwupp diese ganzen Probleme
gelöst und ich sah wieder aus wie ich, sogar noch besser als vorher logischerweise.

Ich glaub, da kannst nur Du Dir selber helfen. Geh wieder raus! Erstmal mit Perücke und
Mütze drauf. Es bringt Dir doch aber auch rein gar nichts, nichts mehr schönes zu tun.Das
zieht Dich doch nur noch mehr runter.

Und wenn Dir die Perücke zu viel, zu unangenehm ist, was ist mit einem HT zu festclippsen?
Das bedeckt dann ja nicht den ganzen Kopf.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 19:47:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab viel mit Verdichtung und auch clip ins gearbeitet die letzten zwei Jahre. Aber das klappt
nun nicht mehr. Meine Haare sind so dünn das ich die anbindungen nicht mehr vertuschen
kann. 

Da sie aber bei mir eher diffus ausfallen komme ich da mit einem Teil-Haarersatz leider nicht
weiter.Wie weiter oben schon mal geschrieben, scheint nicht mal der Kranz der sogar älteren
Herren bleibt bei mir verschont. Der Zopf sieht jämmerlich aus wenn ich ihn nicht mit Haaraspray
aufbausche. Und die krüppeligen nachgewachsenen stehen ab. sieht nicht schön aus. Und
wenn ich die glatt lege mit Spray drücke ich ja das andere bißchen Volumen auch noch raus.
Ein Teufelskreis wo nicht mehr viel geht. 

Klasse aber das die der Haarersatz die Lebensqualität wieder gegeben hat.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 19:52:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, und wer weiß, vielleicht hilft Dir das auch irgendwann. 
Der Verlust der Haare ist wirklich richtig richtig schlimm, aber es gibt noch viel schlimmeres.
Ich mußte z. B. hilflos zusehen, wie meine Mutter elendig an Krebs verreckt ist!
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 19:56:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So was sehe ich grade auch bei meiner oma. es ist schlimm.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 20:03:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja,Hölle live.

Aber, wenn Du doch sowieso denkst eine Glatze zu kriegen, was denkst Du dann wie Dein Leben
weitergeht?
Und es geht weiter. Wirklich!!!

Du hast noch nicht geantwortet, wie Du reagieren würdest, wenn Dein Partner an Deiner Stelle
wär. Was würdest Du zu ihm sagen. Nicht gleich antworten, denk mal wirklich drüber nach,
der Mensch, den Du über alles liebst.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 20:11:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja nicht so wie es einmal war jedenfalls....um vieles wohl ruhiger und zurück gezogener.

Bei Männern find ich das gar nicht so unattraktiv.. Es gibt viele Männer zu denen passt das so
gut und sieht so aus als sei es gewollt. Es ist jedenfalls nichts ungewöhnliches. 

Und meiner der Sack.....braucht sich wohl keinen kopf die nächste Zeit darum machen    Der hat
so tolle und volle Haare...= Geheimratsecken keine Spur von -hubschrauber landeplatz etc. vom
feinsten echt... ich könnte ihn manchmal deshalb   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 20:20:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dein Leben kann auch wieder "normal" und unruhig werden, Du musst es nur wollen und evt. mit
den Gegebenheiten klarkommen.

Und es gibt genug Männer (siehe Männerforum), die da auch sehr drunter leiden und auch
nicht atttraktiv aussehen. 

Warte erstmal den nächsten Arztbesuch ab und gib dir vorallem selber Zeit.
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 20:26:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darüber hatte ich mir früher keine Gedanken gemacht wie das wohl für Männer ist.... aber
seit ich selbst meine Haare verliere denke ich mir auch ob Männchen oder Weibchen ich glaub
es ist immer grausam etwas zu verlieren was man nicht hergeben will. Aber Wenn ich jetzt auf die
Straße gehe sehe ich bestimmt 100 Männer mit Glatze oder zumindest miesem Haarstatus....
aber wieviel Frauen sieht man mit Glatze? 

Ich glaube schon das es bald mal etwas werden wird mit meinen Ärzten, aber wie gesagt ich
glaub meine Haare sind den Bach runter. 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 20:38:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt schon viele Frauen mit lichtem Haar. Fällt mir aber auch erst auf, seitdem ich das
Problem habe. Habe bisher auch eher weniger mit Glatze gesehen. Denke die Frauen greifen
eher wie Männer zu Haarersatz.

Gib nicht auf, und versuch Dich trotzdem irgendwie sicherheitshalber mit Haarersatz
anzufreunden.
Nach kurzer Zeit ist das echt nicht mehr schlimm (von gelegentlichen Ausnahmen mal
abgesehen) und man gewöhnt sich wirklich dran. Es ist dann normal. Und es gibt wirklich
schlimmeres. Auch wenn es für Dich (alle hier) vielleicht das Schlimmste ist. 
Guck mal, in den 50ern hatte man noch echt schreckliche Perücken, heute ist das top.

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 22 Nov 2012 20:46:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heute war wieder ein anstrengender Tag. Ich werd für heute mal gut sein lassen und mir nun
die Ruhe antun.
Morgen ist auch noch einer...

Ich wünsche dir noch einen schönen Abend und eine angenehme Nachtruhe für später.
und vielleicht ja auch bis bald...

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Darla on Thu, 22 Nov 2012 20:50:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wünsche Dir auch eine gute Nacht!
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Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by kaktusblüte  on Sat, 30 Mar 2013 20:09:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo fellow,

wollte mal nachhören, wie es deinen haaren momentan geht und was bei deinem erhöhten
androstendion wert herausgekommen ist.

lg und frohe ostern von kb   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by kaktusblüte  on Sat, 30 Mar 2013 20:19:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HarleyQuinn schrieb am Mon, 19 November 2012 14:02Dass man nichts machen kann, ist
Quatsch! Geh bitte zu einem vernünftigen Endokrinologen. 
Man kann z.B. mit Dexamethason das Androstendion senken. Deine Nebenniere macht halt
irgendeinen Unfug. 
Nicht die Flinte ins Korn werfen. Nicht alle Ärzte haben Plan und Gyns schon mal überhaupt
nicht!!! 

weiß jemand zufällig, wie man feststellen kann, ob erhöhte androgene wie androstendion ect.
aus der nnr kommen? sagen wir mal, wenn alle androgene durch die bank weg erhöht sind? und
macht es sinn bei einem acth test noch mehr werte als 17 oh progesteron zu testen? mein arzt
möchte bloß diesen wert vor und nach synacthen stimulation testen, aber ich hab so meine
zweifel ob nicht vllt noch andere werte sinnvoll wären, um sich über die funktionsfähigkeit der
nnr ein bild zu machen. hab jetzt wieder so lange auf meine periode warten müssen und nehme
eine lange fahrt auf mich um den test zu machen, da ich keinen endo bei mir finde, der den test
trotz erhöhter werte für nötig hält. und wenn man dann bestimmte werte in einem aufwasch
machen könnte, wäre das super. kann mir jemand etwas zu meinen fragen sagen? 

lieben dank und viel haar wünsche ich euch.

lg kb

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by kaktusblüte  on Sat, 30 Mar 2013 20:26:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 19 November 2012 15:16
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Nenebnierenrinde macht Probleme ........ ACTH Test???   

wenn das nciht kausal behoben wird .. ist wirklich mal Ende ... viel ASD ist sehr ungesund, SD UF
resultiert daraus... E-Dominanz möglich ... Virilisierung (vermännlichung der Frau
((sarkasmus>)was sehr "sexy" ist     )) 

viel Spass ... ich würde das nciht haben wollen

LG

hallo mike

könntest du das mal näher mit dem erhöhten androstendion und der estrogen dominanz
erklären?? für einen laien verständlich bitte, wenns geht, danke.   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sun, 31 Mar 2013 07:00:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm

alles detailiert kann ich dir gar nichts erklären aber ja.... androstendion kann und kommt
meistens aus der nebenniere.  östrogen dominanz ist ja wieder ne ganz andere geschichte in
entgegengesetzter richtung. aber dazu sagt dir doch dr. google schon viel    

lg 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Sun, 31 Mar 2013 07:03:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joa und meinen momentanen haarstatus habe ich in einem beitrag mit bild gepostet... der beitrag
hieß erfolge.  da kann man genau sehen was sich die letzten monate getan hat.   

androstendion ist laut endo gesunken. aktuelle werte habe ich nicht vorliegen. dauert immer mit
dem besorgen für die eigene akte etwas... und kommen ja auch andauernd neue ergebnisse
hinzu   

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by sunflower3 on Sun, 31 Mar 2013 11:26:36 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

wie ist es gesunken ? ich dachte der wert schwankt sehr??
lg sun

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Mon, 01 Apr 2013 08:15:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

   Ja deshalb messe ich dem auch noch keinen wirklichen Erfolg bei oder so... Wer weiss was bei
der nächsten Untersuchung schon wieder los ist. 

Jetzt war er jedenfalls sehr gesunken. Der Endo war jedenfalls erstaunt das ich direkt nach dem
Wert fragte und den als mein Sorgenkind betitelte. Ich warte nun immer noch auf die Ergebnisse
mit schreiben vom Doc von der letzten Entnahme....es ist unglaublich.

lg

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Tue, 16 Apr 2013 09:17:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Fellow
denkst du, dass deine Erfolge auch dem Thyroxin zuzuschreiben sind? Das macht mir nämlich
Hoffnung, ich nehme auch seit 6 Wochen 25 Lt ein wg. festgestellter UF.
Hoffe so ,dass es auf die Haare positive Auswirkungen hat.

lg tanja

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 17 Apr 2013 12:57:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 

25mg??? Das scheint mir doch etwas wenig. Aber das siehst du an Deinen Werten. Also wenn du
es erst 6 Wochen einnimmst kannst du auch noch guter Hoffnung sein. Das dauert alles
verdammt lange bis man etwas merken könnte. 

Das einzigste was ich Thyroxin zu schreibe ist das es beim nach wachsen geholfen hat. Haare wo
ich glaubte das dort gar keine waren oder mehr wachsen sind dort wieder gespriesst. 

Ich drück dir die Daumen.
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liebe Grüße 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Wed, 17 Apr 2013 15:17:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na das hört sich ja gut an, ich habe große Hoffnungen an das Thyroxin. 
ich freu mich auf jeden Fall für dich über jedes neue Haar...

lg tanjah

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 17 Apr 2013 18:40:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nutzt nicht viel..die halten nicht   

lg 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Wed, 17 Apr 2013 19:00:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

neee, das kann doch nicht wahr sein, aber insgesamt ist es doch besser geworden, oder ???

(sag jetzt aber unbedingt ja)   

lg tanjah

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Wed, 17 Apr 2013 20:51:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja besser geworden ist es keine glatze mehr zu sehen. und es fallen nicht mehr 250 haare bei
waschen raus sondern etwa 70-100 ist son schätzwert vom durchschnitt gibt auch tage da
waren es 18 nur oder 40  

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Thu, 18 Apr 2013 06:22:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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na Gott-sei-Dank   
lg t

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by wuschel63 on Thu, 18 Apr 2013 06:30:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:nutzt nicht viel..die halten nicht
Hallo fellow,
das ist ja blöd. Fallen die nachwachsenden wieder aus und in was für einer Länge? Könnte
es sein, dass sich neue kräftige nach den ausgefallenen entwickeln? Hast du eine
Verschlechterung nach der Dosisreduzierung festgestellt? Zumindest ist die HA-Rate schonmal
gut reduziert. Wie oft wäschst du deine Haare, damit ich mal so nen Vergleich zu meiner
HA-Rate habe?
Drück dir die Daumen, dass die Haare bald wissen, wo sie hingehören, nämlich aufm Kopf
und nicht im Waschbecken  
LG Wuschel

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Thu, 18 Apr 2013 07:22:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also mir fallen täglich ca 70-100 Haare aus im Durchschnitt. Diffus in allen Längen aber vor
allem am Oberkopf/Scheitel. Leider wächst nichts nach oder fällt wieder aus und das macht mir
Panik. Zu sehr guten Zeiten waren es 40 und während Schüben bis zu 150. Klingt zwar nicht
nach massig viel, aber wo nicht so viel ist, kann ja auch nicht so viel ausfallen. Sehe furchtbar
aus.
lgt

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 18 Apr 2013 08:04:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, im Gegenteil. Ich war ja in der künstlichen Überfunktion....also Dosis zu hoch. Da hatte
ich tierischen Ausfall. Nachdem ich weniger eingenommen hatte ging das auch wieder zurück. 

Oh Gott...wieviel ich über den ganzen Tag verloren habe weiss ich gar nicht. Meine Zahlen
drehen sich nur ums Haarewaschen und danach kämmen. Ich wasche nun wieder jeden Tag
meine Haare weil ich bemerkt hab das dann weniger fallen.   

Ja, derprimierend wenn soviel nachwächst nur nicht auf Länge kommt.  
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lg 

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Thu, 18 Apr 2013 08:14:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich sprech auch nur von den kämm-waschzahlen, sonst sinds mehr.

ich finde es trotzdem positiv, dass bei dir überhaupt welche nachwachsen !    vor einem halben
Jahr hast du dich noch ganz anders gefühlt, oder? Dann ist das doch ein Fortschritt.

lgT

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 18 Apr 2013 08:25:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joaa inzwischen glaub ich bin ich so abgerockt von dem Thema...Und weils nicht aufhört
abgestumpft. 

Neee komm... wenn  solch  10cm oder 5 cm meine Zukunft sein soll brauch ich die auch nicht. Ist
füpr mich wie keine Haare.  Hatte immer lange Haare.    

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by Tanjah on Thu, 18 Apr 2013 09:06:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann ich verstehen...ich auch, aber muss nun ans Abschneiden denken   
ich finde allerdings die Fotos von deinen Haaren positiv....so gut siehts bei mir nicht aus.

lg T

Subject: Aw: Wie ich versprochen hatte Bilder von meiner Perücke
Posted by fellow on Thu, 18 Apr 2013 09:16:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich abschneiden würde wäre es genauso als wenn se ausfallen...also lass ich se
ausfallen. 

vom abschneiden werden die Haare ja auch nicht mehr. 

Das ist ja nur nah a Kopf so. Den Rest kann man bei mir komplett vergessen    
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