Subject: hilft metformin bei haarausfall?
Posted by nonosc on Wed, 05 Sep 2012 14:50:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi an alle!
Habe mich jetzt durch samtliche Arzte, die mir vielleicht helfen kénnten, gewurschtelt .

Auf alle Félle hab ich gestern mit diesem Endo gesprochen und der meinte, meine
mannlichen Hormone seien etwas erhdht.

Das beste ware wohl eine antiandrogene Pille . Da ich die Pille aufgrund meines Alters nich
mehr nehmen wollte, verschrieb er mir Metformin,da es angeblich auch die mann. Hormone
reduzierern wirde.

Hat jemand von euch das schon mal genommen?

Wenn ja , wie sind eure Erfahrungen?

Erhoffe mir schon etwas davon, daich ja bei gleichmésiger Hormongabe bei der Pille kein
Problem mit Haarausfall hatte.

War schoén wenn mir jemand was dazu schreiben kdnnte.

LG nonosc

Subject: Aw: hilft metformin bei haarausfall?
Posted by nonosc on Thu, 06 Sep 2012 09:35:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry

hab jetzt ein bisschen im Forum gesttbert und entdeckt, dass jemand anderer schon dieselben
Fragen gestellt hat.

Schade, dass es anscheinend doch nichts bringt, irgendwie hatte ich schon ein wenig Hoffnung.

Hm ,vielleicht probier ichs trotzdem mal, jeder reagiert ja anders und einen Versuch wars mal
wert.

Nochmal sorry fir meine Fragen.

nonosc
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Subject: Aw: hilft metformin bei haarausfall?
Posted by HarleyQuinn on Thu, 06 Sep 2012 10:01:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

schleich es aber langsam ein, weil es sehr auf den Magen-Darm-Trakt geht. Es kann gegen HA
helfen, muss aber nicht. Einige PCOS Patientinnen kommen damit wohl ganz gut zurecht.

Subject: Aw: hilft metformin bei haarausfall?
Posted by nonosc on Thu, 06 Sep 2012 10:14:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke das du dich trotzdem gemeldet hast.

Muss heute erst Rezept abholen. Was wére denn deiner Meinung nach ein guter Einstiegswert?
Hab ja null Erfahrung in sowas.

Bewundere immer alle hier ,die sich so toll auskennen.

LG nonosc

Subject: Aw: hilft metformin bei haarausfall?
Posted by HarleyQuinn on Thu, 06 Sep 2012 10:51:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einstiegswert ... puh... Ich habs selber nie genommen, mich aber driber informiert. Ist aber
schon was her. Frag doch mal im med1-Forum nach. Die kennen sich da alle super aus und
haben mir auch schon viel geholfen.

Subject: Aw: hilft metformin bei haarausfall?
Posted by nonosc on Thu, 06 Sep 2012 13:30:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke
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fur deinen Tipp,werds mal dort versuchen.
Durfte ich dich fragen,warum du es dann letztendlich nicht ausprobiert hast?
eventuell wegen irgendwelchen Nebenwirkungen?

nonosc

Subject: Aw: hilft metformin bei haarausfall?
Posted by fluse on Thu, 06 Sep 2012 15:11:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Metformin ist ein orales Antidiabeticum.
Auch wenn du keine Diabetikerin bist wirkt sich Metformin auf deinen Blutzucker aus
Schau mal hier ist der Beipackzettel incl eventueller Nebenwirkungen
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