Subject: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Pechmarie on Sat, 18 Aug 2012 10:11:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

es kommt mir so vor, als hatten andere Frauen zwar auch androgenetische Alopezie, doch
irgendwie verlauft die bei denen anders. Bei mir ist es eher genauso, wie es auch bei den
Méannern aussieht, wenn die Haare weniger werden.

Meine Geheimratsecken sind sehr ausgepréagt, der Seitenscheitel muss immer mehr zur Mitte
wandern, Pony ist gar nicht moglich, da allgemein zu wenig Haar.

Wer von Euch hat ein ahnliches Problem, und wie habt Ihr es gel6ést? Ehrlich gesagt mochte
ich noch keine Perticke kaufen, denn wenn man die einmal aufhatte, dann gibt es kein Zurtck
mehr. Schliel3lich kann ich nicht einen Tag mit drei Fusseln auf dem Kopf und am anderen Tag
mit dichtem Haar erscheinen ! Mittlerweile nervt mich die Situation taglich mehr, und ich weif3
nicht, wie ich das Problem l6sen soll.

Auch Haarverdichtung ist nicht méglich wegen der bléden Geheimratsecken. Nun habe ich
erneut Anfang September einen Termin in einem Haarstudio, um mich beraten zu lassen. Die
machen auch Hairweaving, was immer darunter zu verstehen ist.

Hat jemand eine annehmbare L6sung fir dieses Problem? Ich ware wirklich dankbar. Dass
meine ganzen Mittelchen wie Regaine, Pantovigar und Pantostin bei mir nichts bringen, ist schon
lange klar. Die Diane vor Jahren brachte ebenfalls nichts, kein Zink, keine Kieselerde, einfach
nichts. Mit den Hormonen alles in Ordnung, habe die ganze Palette durch und werde auch
diesbezuglich ganz sicher keinen Arzt mehr aufsuchen.

Ware fur "Styling"-Tipps sehr dankbar, sofern es da noch was zu stylen gibt.

Pechmarie

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Binne on Sat, 18 Aug 2012 10:50:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich habe das gleiche Problem wie du,

meine linke GHE (und nur die) ist total licht und wandert taglich weiter nach hinten.... es
wachsen dort kaum neue Haare nach und Haare, die dort sind , kann ich locker einfach so
rausziehen

Gestern kam Toppik an und ich fand es gestern echt ganz gut, also ich es auf die GHE
gespruht habe (ich habe eine Spriihdose mir gleich mitbestellt). Auch vorne auf die lichte

Stirn habe ich etwas drauf gemacht und es sah wieder so aus wie friher .... da sieht man mal.
wie stark der Haaransatz schon zurtickgewichen ist
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Heute morgen wollte ich mir wieder ganz beschwingt in die GHE Toppik draufmachen und es sah
leider sehr doof aus, so dass ich mir nochmal die Haare waschen musste *nerv* ( hatte gerade
erst gestern Abend Waschtag)-

Also so easy ist das wohl doch nicht mit dem Toppik und der GHE... kann dir also keinen
ultimativen Tipp geben...

mir geht es da wie dir, einen PONY habe ich schon lange nicht mehr bzw kann keinen tragen, da
ich vorne nur noch 5 Fusseln habe... zur Zeit trage ich einen strengen Zopf, offen geht nicht mehr
aber mit dem Zopf sieht man eben auch ganz stark die GHE

Hast du schon mal Toppik benutzt?

Ich mache mich schon so langsam mit einem HT vertraut bzw mit einer Perriicke, die man
mehrere Tage verklebt...

ich misste das auch demnéachst machen, denn sonst ware es schon irgendwann auffallig,
wenn man kaum noch Haare hat und auf einmal wieder Haare bis zum Po

Du schreibst, mit deinen Hormonen ist alles ok, wurde auch DHT und die SD getestet?

LG und ein kilhles Liftchen wiinsche ich dir

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by wuschel63 on Sat, 18 Aug 2012 11:30:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Thema Muster / Geheimratsecken
http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/mv/msg/3653/36 261/#msg_36261
http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/t/3474/
http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/mv/msg/3406/31 807/#msg_31807

Zum Thema Styling gibt es ebenfalls schon diverse Thread, einfach mal quer lesen

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Pechmarie on Sat, 18 Aug 2012 14:48:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Binne,
habe mich gefreut, gleich Antwort zu haben. Danke

Auch bei mir war es zunachst auf einer Seite starker, und ich war so blauédugig zu denken, es
kdme von einem heftigen Sonnenbrand, den ich mir genau an der Stelle auf Mallorca geholt
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hatte.... nun weil3 ich es besser, jetzt sind beide Seiten gleich.

Nein, ich habe noch kein Toppik ausprobiert und werde es auch nicht tun. Noch mehr Geld und
zweifelhaften Erfolg muss ich mir nicht antun.

Waschtag habe ich jeden Morgen, da ich ohnehin dusche, und wenn man Regain und Pantostin
drauf hatte, kann man ohnehin die Haare nicht mehr stylen. Meist trage auch ich einen Zopf, na
ja, ein Zopfchen eben.

Bei mir wurde da gar nicht so sehr viel getestet. Als ich noch Privatpatient war, ging ich sowohl in
die Uniklinik als auch hier in Hamburg ins Dermatologikum. Da brauchte es keine
Untersuchungen, die androgenetische Alopezie war fiir die Arzte klar ersichtlich. Auch wurde

mir von beiden Institutionen gesagt, fur die Frau wirde es da noch nichts geben, und so ist es
bis heute geblieben. Mein jetziger Hautarzt sagte, es ist alles nur Geldschneiderei und "dagegen
sei bis heute noch kein Kraut gewachsen". Doch gibt es naturlich auch andere Diagnosen, bei
denen die ganzen Wasserchen Erfolg haben, keine Ahnung.

Auch die drei Fusseln die man manchmal vom Regaine oder Pantostin oder oder bekommt, die
fallen doch ohnehin wieder aus. Trotzdem bin ich bléd genug, alles weiter anzuwenden, denn
die Hoffnung stirbt zuletzt !

Nun bin ich gespannt, was mir das nachste Haarstudio sagt, ich weil3 auch gar nicht, was man
horen mochte, eigentlich finde ich Periicke bald besser als Haarteil - schlimm ist beides.

Man kann anziehen was man will, man kann sich nett zurecht machen, dieser widerliche Schopf
macht jedes positive Erscheinungsbild wieder zunichte.

Auch dir ein kuhles Laftchen, wir durfen uns nicht unterkriegen lassen - aber das ist nicht so
einfach.

LG Pechmarie

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Ira* on Sun, 19 Aug 2012 16:58:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Pechmarie,

ich habe ein ahnliches Problem. Ich trage - seitdem dieses Problem aufgetreten ist und sich
immer weiter verschlimmert - meine Haare mit einem Mittelscheitel und dann zum Zopf. Von den
Geheimratsecken sieht man dadurch nichts. Problematisch ist dann mein ebenfalls lichter Bereich
Uber der Stirn - der Scheitel ist dann ziemlich ausgefranst und ausgeduinnt. Ich geb da Topik
drauf (was Du ja nicht mochtest). Aber: Je nachdem wie doll die Region mittig Gber der Stirn
ausgedunnt ist, ware doch eventuell ein Mittelscheitel gut tragbar?!

GriulRRe
Ira



https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=10277
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3693&goto=37254#msg_37254
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=37254
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Pechmarie on Sun, 19 Aug 2012 19:29:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ira,

vermutlich ist das die - momentane - Lésung. Ich habe meinen Scheitel heute wieder ein
Stuck weiter Richtung Mitte gerlckt, es sieht besser aus. Allerdings ist bei mir die gesamte
Kopfbehaarung in den letzten zwei Jahren kréftig zurickgegangen.

Heute fand ich meine "Frisur" gar nicht so schlecht, dann gibt es Tage, da méchte man mit der
Schere auch noch den Rest entfernen.

Ich kann mir das mit dem Topik nicht vorstellen. Es muss doch sichtbar sein, dass das keine
Wie auch immer, derzeit nehme ich gegen den flrchterlichen Juckreiz auf dem Kopf (vermutlich
durch Regaine) das Shampoo Clobex, was jedoch leider nicht viel hilft. Meine Schuppenschicht
sorgt vermutlich auch noch zusatzlich fir Haarausfall, leider hilft nichts.

Ist es nicht grauenvoll, wenn die Haare zum Thema werden?

Hier scheint es mir so viele Leidensgenossinnen zu geben, privat kenne ich niemanden, der das
hat (aufl3er mir) .

Einen schénen Abend noch

GruR Pechmarie

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by wuschel63 on Mon, 20 Aug 2012 06:44:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:derzeit nehme ich gegen den fiirchterlichen Juckreiz auf dem Kopf (vermutlich durch
Regaine) das Shampoo Clobex,

Hallo Pechmarie,

denk dran, Clobex ist eines der aggressivsten Cortisonshampoos tberhaupt. Ich habe es auch
ein paar Mal benutzt, da meine damalige Hautérztin, es mir empfohlen hatte. Durfte es aber nur
an 3 aufeinanderfolgenden Tagen nutzen und dann wieder langsam ausschleichen, so dass man
es insgesamt nicht langer als knapp 1 Monat verwendet. Mir hatte es gegen den Juckreiz auch
nicht geholfen, aber der HA war wahrend der Behandlung schlagartig vorbei. Beim
Auschleichen, Verwendung alle 2 - 3 - 4 Tage, kam er dann leider auch genauso schnell wieder
zurtck.

Grul3 Wuschel
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Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Ira* on Mon, 20 Aug 2012 08:12:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Pechmarie,

Du hattest ja geschrieben, dass Du nicht noch mehr Geld ausgeben magst - was ich auch absolut
verstehen kann. Aber zu dem Toppik kann ich sagen, dass man es nicht sieht, sofern noch
genugend Haare da sind. Das heil3t z.B. bei mir: Fir die Geheimratsecken kann ich es nicht
benutzen. Da sind zu wenige Haare und man sieht das Toppik. Fur die Region mittig Uber der
Stirn kann ich es sehr wohl nehmen. Man sieht dann weder das Toppik, noch, dass es dort
dunner geworden ist. Das sagen alle: Meine Freunde, meine Familie und meine Arzte. Ich

habe alle ziemlich damit genervt, aber: Man sieht es - in meinem Fall -wirklich nicht und es
verschafft mir eine ziemliche Erleichterung.

Du kénntest ja eventuell eine Probierversion kaufen, bzw. eine ganz kleine Packung. Auf dem
folgenden Link gibts eine Mini-Version fur 7.90 Euro (plus Versandkosten):
http://www.heiner-versand.de/Themen/Toppik-das-Original/?for
ce_sid=fab55a2bdcc05fd1ela798a231f75d61

Bei mir reicht Ubrigens seit bereits Uber einem Jahr die Packung fir 25 Euro (10,3 g). Die
Kosten halten sich also in Grenzen, wenn man einen diffus ausgedinnten Mittelscheitel etwas
kaschieren will. Ich fur mich habe auch bemerkt, dass mir Toppik wesentlich besser liegt als
Haarteile. Ich habe hier ein Haarteil liegen, was sich fur mich wie ein Fremdkdorper anfuhlt
(und fur das ich unglaublich viel Geld gezahlt habe). Toppik draufzumachen fihlt sich
mittlerweile kaum anders an, als mich zu schminken. Und in meinem Fall muss ich auch keine
Angst haben, dass der Wind grol3 irgendwas verandert. Aus meiner Erfahrung wirde ich

allen erstmal Toppik empfehlen - und wenn das nicht mehr geht, ein Haarteil.

Klingt jetzt etwas nach einer Werbebotschaft. .. aber ich bin halt echt verdammt zufrieden damit
(so sehr, wie man es halt mit Haarausfall sein kann)

Schoéne GriRRe
Ira

PS: Eine Ergadnzung:

Ich habe allerdings hier im Forum auch von ein oder zwei Benutzerinnen gelesen, dass man bei
ihnen das Toppik sehen wirde und sie sich damit unwohl fiihlen wirden. Hangt vielleicht

auch davon ab, ob die Haarfarbe in etwa zur Farbe des Toppiks passt, wie viele Haare noch da
sind und eventuell auch von der Erfahrung, wie man das am besten auftragt? ..

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by muckimuck on Mon, 20 Aug 2012 08:22:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ira,

ich klinke mich jetzt mal kurz ein.
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Habe mir jetzt mal das Toppik bestellt - hatte schon lange damit geliebéugelt, aber mein Farbton
war letztens nicht lieferbar.

Jetzt ist er wieder da und ich probiere es mal aus.

Mir geht es im Moment noch vor allem und den Haaransatz direkt an der Stirn. Da ich meine
Haare immer locker nach hinten trage, fallt es da extrem auf.

Bin gespannt, ob es an dieser Stelle auch einsetzbar ist.... das ware zuuuuu schon.

Danke fur deinen Bericht! Es schreiben ja viele hier gut darlber - ich wag mich jetzt einfach
auch mal.

GLG
Mucki

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Ira* on Mon, 20 Aug 2012 08:38:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mucki,
da bin ich ja mal gespannt, was Du dazu berichten wirst!

Ich habe ja leider die Erfahrung gemacht, dass es fiir den direkten Stirnansatz, wenn man die
Haare nach hinten kdmmt, leider nicht so optimal ist. Das war meine Erfahrung damit. Zwar
hatte man mir da gesagt, dass man es nicht sehen wirde (also, Freunde sagten das), aber ich
fuhlte mich damit trotzdem unsicher, weil ICH es deutlich zu sehen meinte. Aber es ist auch gut
maoglich, dass ich zu wenige Haare an der Stelle habe oder einen falschen Farbton erwischt
hatte und Du deutlich besser damit fahren wirst. Ich driicke die Daumen!

Ira

PS: Achso, damit es zu keinen Irritationen kommt:

Bei mir sieht man das Toppik nicht, wenn ich einen Mittelscheitel ziehe. Man sieht es aber sehr
wohl, wenn ich die Haare nach hinten kAmme, weil man dann ja die ganze
Stirn-Haar-Grenz-Region mit dem Toppik modellieren muss. Und ich habe dafiir an der Stelle
einfach zu wenige Haare, damit das gut aussieht. Bei einem Mittelscheitel "modeliere" ich die
Stirn-Haar-Grenze mittels meiner verbliebenen Haare.

Ist jetzt vermutlich nicht so super spannend fur Euch, aber ich dachte, ich erklare das kurz
zusatzlich, damit keine offenen Fragen bleiben, weil ja das von mir Geschriebene durchaus
missverstandlich sein konnte.

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by muckimuck on Mon, 20 Aug 2012 08:49:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ira,
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ohje..... dann lasse ich mich mal Uberraschen.

Ich kann mir auch nicht vorstellen, dass man es nicht sieht...... - aber probieren werde ich es jetzt
einfach mal.

Das ist halt so eine bléde Stelle.... und genau da gucken ja auch alle hin, wenn man die Haare
halt nach hinten steckt.

Ansonsten muss ich halt meine Frisur (die mich schon ca. 20 Jahre lang begleitet) etwas

andern.

Dann wirde ich sie leicht seitlich legen und einen Seitenscheitel tragen - den kénnte ich dann
evtl. besser mit Toppik kaschieren.

Naja - wir werden sehen. Ich berichte dann mal, wenn ich es probiert habe.
Ich habe mir auch direkt diesen Ansatzkamm mitbestellt - vielleicht hilft der ja ein wenig.....
Danke nochmal fur Deine Tips!

GLG
Mucki

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Ira* on Mon, 20 Aug 2012 09:02:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mucki,

ich bin nochmal so frei, was zu schreiben (ich hab wohl grad meine gesprachige halbe Stunde ):
Ich hatte auch eine Frisur, die ich ca. 10 Jahre lang nonstop getragen habe: Haare zu einem Dutt
zusammengebunden mit maximaler Sicht auf Stirn und Geheimratsecken und meine Seiten (also,
alle meine Problemzonen). Innerhalb weniger Wochen ging diese Frisur nicht mehr und ich war
der Verzweiflung nahe (naja, ganz ehrlich: ich war tierisch verzweifelt). Ich brauchte ewig, mich an
die neue, absolut ungewollte Frisur zu gewdhnen. Ich dachte, dass die Leute sich fragen

wuarden, warum ich meine wunderbare Frisur gegen diese haflliche, die mir absolut nicht

steht, eingetauscht hatte. Ich habe gedacht, dass die Leute mich fir asthetisch irregeleitet
erklaren. Hinzu kam bei mir noch eine neue Haarfarbe (ich hatte aufgehoért, mir die Haare zu
farben). Und nun, nach ca. einem Jahr, habe ich mich tatsachlich dran gewdhnt und denke:

So schlecht steht sie mir gar nicht und ich hére sogar ab und an Komplimente fir die "neue,
absolut haRliche Frisur". Alles eine Frage der Gew6hnung.

Ich wollte dir das rasch mit auf dem Weg geben, fur den Fall, dass du frisurtechnisch auch so
ein absolutes Gewohnheitstier bist. Man gewohnt sich an so einiges.

Schoéne GriilRe
Ira

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
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Posted by Wallemahne on Mon, 20 Aug 2012 09:05:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bin auch mal gespannt, Mucki. Ira - bei Strahnchen kann man dann aber Toppik gar nicht
benutzen, oder? Bin braunhaarig, mit blonden Strahnchen und ein paar graue Haare habe ich
auch noch mit im Angebot.

LG

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Ira* on Mon, 20 Aug 2012 09:16:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Walle,
mit den Strahnchen habe ich leider gar keine Erfahrung.

Ich kénnte mir schon vorstellen, dass das schwierig wird, da sich das Toppik ja auch Uber die
Haare legt. Unter Umstanden wirde es komisch aussehen, wenn um die blonden

Strahnchen ein brauner "Schleier" ware? Aber solange man es nicht ausprobiert hat, hat man
keine Gewissheit. Problematisch ist es vermutlich auch, den optimalen Farbton zu treffen: Nimmt
man braun oder hellbraun (also ein Zwischending aus beiden Haarfarben?). Ich habe zu Hause
sowohl braun als auch hellbraun. Bei Hellbraun kénnte ich mir vorstellen, dass es die blonden
Strédhnen nicht so schlimm "verdreckt" und trotzdem ganz gut das Glanzende der Kopfhaut
nimmt. Dummerweise finde ich, dass zu helle Tone dunklere Haare lichter erscheinen lassen, da
dieses Hellere auf den Haaren im Zweifelsfall so wirkt, als waren die Haare ganz fein und
“lichtdurchlassig” (so wirkt zumindest bei mir das helle Braun auf meinen mitteloraunen Haaren).

Schade, dass Du nicht hier um die Ecke wohnst. Dann wiirde ich dich auf einen
Toppik-Nachmittag einladen.

GriuRe
Ira

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Wallemahne on Mon, 20 Aug 2012 10:07:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ira,
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lach - die einen "tuppern" oder feiern Dessous-Partys und wir veranstalten eben... Toppik-Partys .

Ich schaue mich jetzt mal auf der Toppik-Seite um und wenn die Probepackungen nicht allzu
teuer sind, dann einfach mal zwei Farbtone bestellen. Aber danke fir den guten Tipp, dass
von dunkel auf hell nicht so gut aussieht, muss frau ja auch erstmal wissen.

Hatte mal vor vielen Zeiten Million Hair. Fand ich total &tzend. Uberall diese dunklen
Haarfusseln. Im Gesicht, im Waschbecken, auf dem Badezimmerfuf3boden und demTeppich,
der Kleidung... Toppik ist glaube ich feiner, oder? Und das Auftragen - naja, das muss man dann
wohl tben.

LG

Kleiner Witz: Und wie nennt man es, wenn man auch ohne Toppik auskommt? Mut zur Licke...
(harhar)

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Mimil7 on Mon, 20 Aug 2012 10:32:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Kleiner Witz: Und wie nennt man es, wenn man auch ohne Toppik auskommt? Mut zur
Licke... (harhar)

Ich liebe es, wenn Du meinen Tag rettest. Man soll ja mindestens einmal am Tag herzhaft lachen

Wenn wir soweit waren, dass es ganz selbstverstandlich Haarteil/Topik/Perlicken-Parties
gibt, dann kénnten wir das mit dem "gesellschaftlichen Problem" von wenig Haaren bei Frauen
wohl ad acta legen. Beides wére schon (die Parties und das ad acta legen )

Liebe GriufR3e
Mimi

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Wallemahne on Mon, 20 Aug 2012 17:22:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mimil7 schrieb am Mon, 20 August 2012 12:32
Zitat:Ich liebe es, wen Du meinen Tag rettest. Man soll ja mindestens einmal am Tag herzhaft
lachen

Liebe Gruf3e
Mimi
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Immer wieder gerne, Mimi, ich lache ja auch gerne... das musste einfach raus... und Dir den Tag
zu retten... was soll ich dazu noch schreiben? <3

Zitat:Wenn wir soweit waren, dass es ganz selbstverstandlich
Haarteil/Topik/Perticken-Parties gibt, dann kdnnten wir das mit dem "gesellschaftlichen
Problem" von wenig Haaren bei Frauen wohl ad acta legen. Beides ware schon (die Parties
und das ad acta legen )

Ja, das ware wirklich schon. Dass Haarteile, Pertcken, etc. langsam so normal werden wie
kunstliche Fingernégel, Brustvergdl3erungen und die Dritten.

Nur... wir wissen alle, wie es aussieht, wenn man sein Gebiss rausnimmt. Wobei das ja schon seit
Ewigkeiten gesellschaftlich akzeptiert ist. Haarersatz bei Frauen stol3t bei den meisten eben

doch noch auf... Erstaunen... und man muss sich auch an den veranderten Anblick erst
gewohnen. Perlcke auf, Perticke runter. Haarteil auf, Haarteil runter... Alles nicht so

einfach.

Aber wir schweifen vom Thema des Threads ab .

Was ich noch zu den Geheimratsecken schreiben wollte... Meine Tochter(15) hat megaméaRige
Haare. So viele und soooo dicke (von ihnrem Daddy) - unglaublich. Und trotzdem, sie hat
ausgepragtere Geheimratsecken als ich (!!!) . Auch an den Schlafen und im Scheitel ganz

vorne auf der Stirn ist ihr Haar etwas licht und die Seiten sind auch nicht so der burner, sie steckt
sich obendrein die Haare immer ganz straff zu so 'nem Bommel im Haargummi nach hinten oder
auf den Oberkopf. Da sieht man das sehr stark. Hoffentlich bekommt sie NIE meine Probleme und
die Gene ihres Papas setzen sich dauerhaft durch. Bitte, bitte....

Schoénen Abend und LG
Walle

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Pechmarie on Tue, 21 Aug 2012 04:12:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Wuschel,

Cortison kann mich nicht schrecken, musste schon allerhand von dem Zeug nehmen wegen 1000
Allergien, jedoch weil3 ich derzeit Gberhaupt nicht, woflr das Shampoo gut sein soll!

Hast du deinen Juckreiz wegbhekommen und wie? Das wirde mich auch interessieren, wie man
diese furchterlichen Schuppen in den Griff bekommit.

Ansonsten wird das mit million hair oder anderen dieser Produkte bei mir wohl nichts werden, wie
ich sehe, da ich hauptséchlich die Geheimratsecken kaschieren musste...... Vermutlich vorher
noch aufzeichnen, bis wohin die eigenen Haare mal gingen - grauenvoller Gedanke, und das
jeden Morgen !

Pechmarie
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Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by bionda on Tue, 21 Aug 2012 04:44:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Pechmarie,

hast du mal versucht, Regaine mit Panthenol zu versetzen? Im Unterforum Minoxidil bei den
Mannern gibt es einige Beitrédge dazu. Bei vielen hilft es gegen Schuppenbildung und Juckreiz
bei der Minox-Anwendung. Hier z. B. steht was dazu:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/21472/

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20556/

Du schreibst allerdings auch von einer Schuppenschicht. Heil3t das, dass es eine richtig dicke,
schlecht abzul6sende und vielleicht auch gelbliche Schicht ist anstatt einzelner feiner
Schuppen? Hat sich dein Hautarzt mal dahingehend geé&ul3ert, ob es sich eventuell um ein
seborrhoisches Ekzem handeln kdnnte?

LG

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by wuschel63 on Tue, 21 Aug 2012 06:54:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Pechmarie

Hast du deinen Juckreiz wegbekommen und wie?

Hallo Pechmarie,

nein, mein Juckreiz besteht schon seit mehr als 2,5 Jahren trotz Austesten diverser
Haar-Shampoos. Ich denke, dass es u.U. hormonell sein kann, weil ich erst nach Absetzen der
Pille, diesen Juckreiz bekommen habe.

Hier sind ja einige, die mit diesem Juckreiz zu tun haben. Allerdings habe ich, wenn ich mich
draul3en aufhalte, fast gar keinen Juckreiz und Schuppen auch eher selten und wenn, dann nur
wenige.

Grul3 Wuschel

Subject: Aw: Gibt es hier Frauen mit ausgepragten Geheimratsecken?
Posted by Pechmarie on Wed, 22 Aug 2012 09:24:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Bionda,

nein, den Versuch mit Regaine und Panthenol habe ich noch nicht gemacht. Ich sehe eigentlich
seit Jahren, dass nichts auch nur irgendeine Verbesserung bringt und befasse mich - so gut es
geht - nicht besonders viel mit dem Thema, bis es dann plotzlich wieder ganz aktuell wird.

Nein, die Schuppenschicht habe ich nur an manchen Stellen, trage ich tlber Nacht Olivendl
auf, dann |6st sich auch alles, aber leider immer nur voribergehend.
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Die Hautérzte auf3ern sich bei mir nicht viel. Ich habe bereits eine sehr schwere
Hauterkrankung hinter mir, die Jahre zuriickliegt und sich glicklicherweise nicht mehr
wiederholte. Nun habe ich angeblich als Grunderkrankung eine Neurodermitis, da kommt
allerhand zusammen.

Was die AGA angeht glaube ich teilweise an "Folliculitis decalvans”, da sdmtliche Symptome
dafir sprechen, allerdings habe ich keine Lust, auch noch eine Biopsie machen zu lassen.

Pechmarie
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