Subject: gestern beim Ausgehen
Posted by Novemberkind on Sun, 12 Aug 2012 13:39:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

war gestern sei langerm mal wieder aus, in einem Club.

Drauf3en beim Rauchen kamen wir mit ein paar Leuten ins Gesprach.

Man hat sich so ein bisschen unterhalten und aufeinmal fing einer mit Glatze an, uns Madels zu
bewerten, was an sich ja schon echt voll daneben ist. Jedenfalls meinte er, ich ware ja ganz nett
anzusehen, bis auf den Haarschwund. Man kénne bei mir ja die Geheimratsecken sehen. Mir ist
von einer Sekunde auf die andere die Laune vergangen. Bin sofort heim, mit Tranen in den
Augen. Er meinte dann, er hatte nur SpalR gemacht. Ich trage ja noch eine Art Pony und war

der Meinung, dass man mit Schitthaar nicht gleich sieht, dass mein Haar lichter wird, weil vor
allem der hintere oberkopf betroffen ist, aber weil der HA jetzt grad so stark ist, bin ich so
verunsichert, dass mich der Kommentar voll fertig gemacht hat.

Ich hab euch ein Foto von gestern angehangt. leider ist es nicht so gut vom licht, aber ahnlich
war das licht auch drauf3en. Aber findet ihr, man sieht sofort, dass ich lichtes Haar bekommen
habe? Ich kann gar nimma objektiv sein und der Kommentar hat mir den Rest gegeben...
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Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Novemberkind on Sun, 12 Aug 2012 13:48:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und noch mal, da bin ich etwas verschwitzt vom tanzen

File Attachnents
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Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by muckimuck on Sun, 12 Aug 2012 14:00:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Du Liebe,

also ich finde die Bilder toll - sehe eine fanz normale Frisur, die nicht ahnen laesst, dass Du
Haarprobleme hast.

Als ich letztens mit Cappy auf einer Feier war, fragte mich ein alterer Herr, ob ich wegen
Glatzenbildung son Teil trag.

Kenne das Gefuehl also sehr gut.

Die Mitmenschen reden oft so ein Zeug daher, ohne zu wissen, welche Gefuehle sie damit
ausloesen.

Ich finde, dass man bei dir nichts vom HA sieht.

GLH

Mucki

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by méchtegernrapunzel on Sun, 12 Aug 2012 14:35:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Novemberkind schrieb am Sun, 12 August 2012 15:39

Man hat sich so ein bisschen unterhalten und aufeinmal fing einer mit Glatze an, uns Madels zu
bewerten, was an sich ja schon echt voll daneben ist. Jedenfalls meinte er, ich ware ja ganz nett
anzusehen, bis auf den Haarschwund. Man kénne bei mir ja die Geheimratsecken sehen.

Ganz ehrlich, was ist denn das fur ein schabiges Verhalten? Der spinnt wohl? Wahrscheinlich
ist er wegen seiner eigenen Glatze so verunsichert, dass er andere auch verunsichern will. Und
wahrscheinlich war das seine Art der Anmache. Aber lass mal, ich kenn auch so einen Typen
und jedes mal pocht mein Herz, wenn ich denke, dass er einen doofen Spruch tber mein
Haarteil bringt. So echt es auch ist, am Ende sieht man ja doch, dass die Haare nicht aus meinem
Kopf wachsen.

Deine Haare sehen toll aus. Kein Haarausfall zu erkennen. Und selbst wenn - soweit man es
sehen kann, bist du ein bildhtibsches Madchen! Lass dich nicht verunsichern.

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Mimil7 on Sun, 12 Aug 2012 14:37:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebes Novemberkind,

man sieht Uberhaupt nichts, was auf HA schlie3en Ia3t. Und zwar sowas von gar NIC'HTS.
Das sind nette Bilder mit schénen Haaren, die auf auf eine hiibsche junge Frau schlie3en
lassen. PUNKT.

Entschuldige, aber der Typ bekommt den "Vollidioten des Monats"

Liebe GriRe
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Mimi

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Jolina on Sun, 12 Aug 2012 15:27:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Novemberkind, der Typ muss ne Vollmeise haben. Der versucht doch, seine eigenen
hochgradigen Minderwertigkeitskomplexe zu Uberspielen. / Ganz ehrlich?! Ich sehe
Uberhaupt keine Anzeichen von HA,nicht mal ansatzweise. Ich sehe einen vollen Pony und
wunderschoéne Augen.

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by sunflower3 on Sun, 12 Aug 2012 16:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Madels,

wegen so Arschis hangen hier Madels im Forum die ( meiner) Ansicht nach keine wirklichen
Probleme haben.

November ich hoffe du bist mir nicht bose.

Aber du bist weit weg von dem Wort "licht" und du solltest dein Leben genielRen.

Es tut mir leid und ich hoffe das ich hier viele nicht verargere aber ich bin einfach nur so fertig.
Und sehr oft wenn ihr Bilder hoch geladen werden macht mich das sehr nachdenklich.

Ich jedenfalls wiirde bei so einer Haardichte jetzt gerade draul3en Salsa tanzen...

Danke
lg sun

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Jolina on Sun, 12 Aug 2012 16:13:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo sunflower, ich hoffe, DU bist jetzt nicht bése. Les Dir doch nochmal Deinen eigenen

ersten Thread von 2011 durch. Zu der Zeit hast Du schon die Arzte voller Sorge abgeklappert,
obwohl " man noch nichts sah " ( fast wortlich ). Das heisst, auch Du hattest schon Panik, als es
erst losging mit dem HA und scheinbar hat sich der weitere Schwund der Haare je auch
bestétigt, sonst wirdest Du kein Haarteil tragen.Die anderen hier, die momentan NOCH mehr
Haare haben, als Du jetzt, sind doch evt. auf dem gleichen Weg dahin. Wir sind doch alle so
angefangen, mit noch relativ dichten Haaren.Jetzt, mit Deinem momentanem Status siehst Du
den Status oder das Problem von Novemberkind natirlich in einem anderem Licht - weil Du

heit nen Schritt weiter bist.Aber dann zu sagen " hat scheinbar keine anderen Probleme " oder so
ahnlich, finde ich nicht so ganz fair. Nichts fur ungut.
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Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Novemberkind on Sun, 12 Aug 2012 16:17:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Alle, danke sehr fiir eure Anwort, besonder Sunflower

ich weil3, dass mein Problem inzwischen vor allem ein psychisches geworden ist.

Nach so vielen Jahren. Ich bin ja auch der Meinung, dass ich noch ganz gut damit leben kann und
es so kaschieren kann, dass die Lichtung mitte/hinten gar nicht so auffallt und es vorne sogar
echt okay ist. Umso schlimmer war, dass mich jemand drauf anspricht. Bin aus allen Wolken
gefallen und kam mir so vorgefiihrt vor. Da wird man paranoid. Ich weil3, dass einige hier

schon viel schlimmer betroffen sind, denen will ich nicht vor den Kopf stof3en. Ich denke aber
trotzdem, dass man auch schon in einem nicht so offensichtlichen Stadium sehr leiden kann. Vor
allem, da inzwischen nur noch die halbe Haarfllle da ist. Uberall diese Haare, mein Freund
staubsagt, nach funf Minuten sagt er, schon wieder liegend lauter Haare von dir rum (er meint

es nicht bése, sagt es auch nicht genervt). Bei jeder Bewegung. Haar auf der Schulter, im

Essen. Uberall. Bin einfach ein total unsicherer Mensch geworden. Was echt schade ist, und
schlimm. Und ich versuch ja dran zu arbeiten. Meistens klappt es. Nur im Sommer dreh ich immer
fast durch. Also bitte nicht verappelt fihlen. Und danke fir eure Worte!!!!

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Wallemahne on Sun, 12 Aug 2012 17:07:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Novemberkind,
darf ich mal fragen, wie alt Du bist?

LG Walle

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by sunshinegirl on Sun, 12 Aug 2012 17:18:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@novemberkind:

Auf dem Fotos sind doch tolle Frisuren zu sehen, ich versteh das alles nicht, denke aber du
solltest vielleicht weniger an deinem HA arbeiten und daftir mehr fir dein Selbsbewusstsein
tun. Deine Reaktion sieht schon verdachtig nach Minderwertigkeitskomflex aus! Gut, der
"Glatzkopf" ist vielleicht ein Vollidiot, aber kein Grund davon zu laufen

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Novemberkind on Sun, 12 Aug 2012 17:42:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@Walle: werde bald 32

@sunshine: ja, ich habe viel zu gro3e Selbstzweifel. Zurzeit gehts mir ehrlich gesagt richtig mies
und ich Gberlege, ob ich mir Hilfe suchen soll. Ich meine natirlich, dass die Komplexe mit

dem HA anfingen, aber der kam wohl nur verstarkend hinzu.

Ich muss zu meiner Verteidigung aber sagen, dass man sehr wohl ohne Schuitthaar und bei
Licht die Spuren des HA sieht. Ich habe mich aber noch nie getraut, so ein Foto zu machen. Der
Anblick im Spiegel bei Licht reicht mir schon.

Sicher ist es noch zu verbergen, aber da ich schon seit ich 17 bin unter den Schiiben leide und
kaum Haare nachwachsen, weil3 ich, dass es schleichend schlimmer werden wird.

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by sunshinegirl on Sun, 12 Aug 2012 17:45:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lass dich nicht unterkriegen novemberkind! ich finde deine Haare toll

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by tividi on Sun, 12 Aug 2012 17:47:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So ein Idiot- Vollidiot!!

Anhand der Bilder kbnnte man wirklich nie nie auf ein Haarproblem kommen!! Nie. Sieht wirklich
gut aus!

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by wuschel63 on Sun, 12 Aug 2012 17:49:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Novemberkind,

ich habe bei deinen Bildern nur gedacht "wow, hat die tolle Augen", dann habe ich erst auf deine
Haare geschaut und ich finde die auch toll und der Typ hat wahrscheinlich ein Problem, welches
sich in seiner Hose befindet . Sorry, fir die derbe Art, die sonst nicht mein Ding ist, aber der
hat doch den nicht gehort.

LG Wuschel

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Novemberkind on Sun, 12 Aug 2012 18:07:00 GMT

Page 5 of 11 ---- Cenerated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12146
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3677&goto=36822#msg_36822
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=36822
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=10848
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3677&goto=36823#msg_36823
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=36823
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=10528
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3677&goto=36824#msg_36824
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=36824
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=12090
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

danke euch allen!
Ich argere mich ja so, dass ich ihm nicht einfach mit nem lockeren Spruch gekontert habe.
Das waére die richtige Reaktion gewesen.

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Jolina on Sun, 12 Aug 2012 18:15:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach Novemberkind , wenn Du erst soweit bist, dass Du bei diesem Thema locker kontern
kannst, dann hast Du es psychisch geschafft. Aber ich find es voll normal, dass Dir das die
Sprache verschlagen hat - das war ein Tritt in Deine Problematik, in Deinen Selbstwert.
sozusagen mitten in"'s Schwarze getroffen. Wen wundert da so eine Reaktion. Beim néchsten
Mal bist Du besser gewappnet ( falls noch mehr solche Ochsen rumlaufen sollten ). grins

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Jolina on Sun, 12 Aug 2012 18:17:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh, der erste Smilie sollte nattrlich "ohne Zunge " sein.

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Jolina on Sun, 12 Aug 2012 18:31:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...... muss nochmal ne Geschichte erzahlen. Vielleicht war dieser beknackte Satz von dem Typen
mit der Glatze auch ne Art Anmache von ihm./ Als ich mal vor 10 Jahren mit Freundinnen in
Willingen war und allein ( sah wohl einsam aus ) an der Tanzflache stand, kam so "'n Typ auf
mich zu, der mich schon lange beobachtet hatte und wie ich nachher von Bekannten horte, wohl
sein "Wohlgefallen an mir " gedussert hatte. Nun, er kam also, stellte sich neben mich und sagte
; NAAA......UND? HEUTE NACHT KEINEN AB GEKRIEGT ODER WAS ?" / OK, der blieb da
auch nicht lange stehen, weil ich sagte, er soll man hurtig weiter gehen..../ Nur mal so dazu, auf
was solche Trottel so kommen, wenn es an der Rhetorik fehlt und am Charme...

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Novemberkind on Sun, 12 Aug 2012 18:48:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Helena
hihi, dein smilie hat mich zum lachen gebracht. Schén. Muss noch viel an mir arbeiten. Und es
tut gut zu wissen, dass es hier im Forum Menschen gibt, die ihre Loésungen fiir sich gefunden
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haben.

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by sunflower3 on Sun, 12 Aug 2012 20:01:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Helena,

ich bin fair..immer gewesen und ich bin mir ganz sicher , dass Novemberkind weil3 wie ich es
meine...

Ja ich bin von Arzt zu Arzt danke fur den Hinweil3 aber ich habe auch ein Trichoscan machen
lassen mit 57% Telogenhaare erst ab da bin ich panisch geworden ( das ist der Unterschied).

Jeder der Haarausfall hat rate ich auch weiterhin dem nachzugehen und zu forschen ABER wenn
ich diese extremen Lichtungen nicht bekommen hétte dann hatte ich das Leben nicht
vergessen und um das geht es mir.

Das Haarausfall fur jede Frau schlimm ist das ist selbstverstandlich
Griuf3e sun

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Walleméhne on Sun, 12 Aug 2012 20:01:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Novemberkind,
in welche Club warste denn? Du bist ja meine Munchnerin hier
"Des woa bestimmt a Zuagroaster, dem unsane Weil3wiascht ned b'’kumma san"...

Also ich kann auf Deinen Bildern auch nichts erkennen. Eher im Gegenteil, rabenschwarze,
glanzende Haare, sehr apart, bist 'ne Hiische! Aber das sind Partybilder, wo frau sich ihre
Haare bestmdgchlichst stylt und kaschiert, ich weil3. Trotzdem, da sieht man nix.

Wo sollen denn Deine Stellen sein? GH's oder insgesamt? Du hast doch 'ne Ponyfrisur. Wo will
denn der Typ da bitte was bei Dir gesehen haben? Und vor allem - was? Also auf diesen beiden
Bildern da ist nichts und was auch immer der da gesehen hat - spinnt der???

Weil3t Du, was meine Freundin da sagen wirde? A... lecken dreifuchzich.

Und wie sah der aus, wenn ich mal fragen darf? Hat der Komplexe oder was? Was war denn das
fur einer? (Mit was fur Leuten unterhalst Du Dich eigentlich? Nznznz...). Wahrscheinlich war

das so ein langweiliger Banker mit Bauchansatz und schlechtsitzendem, billigen Anzug, oder?
Und der kam sich schick und schnack vor, oda?
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Oder es war der gescheiterte Geschaftsmann "sunshine" aus dem Sommer-Thread , der gleich
als nachstes seine Ampullen vor Dir ausgepackt hatte (Bauchladen???). Nur so schnell kam
der gar nicht mehr dazu, Dir die Dinger anzudrehen, so schnell warst Du weg und bist weinend
nach Hause gehuscht.

Tja... Dein Abend war im Eimer, schade drum . Aber wenn's Dich beruhigt: Der Typ sitzt immer
noch auf seinen Ampullen und will die grad driben im Sommerhaarausfall-Thread loswerden.
Klappt nur leider auch da nicht.

(Hier nur fur die Harten, die anderen bitte nicht mitlesen, aber wir Minchner sind so, wir

sagen's grad raus)

(Solche haben fei ganz kleine, lacherliche Dingelchens in ihrer Hose... wusstest Du das schon?
Ich weil3 das, ich habe schon viel erlebt und gesehen, glaube einer alten Frau. Und diese
kleinen, lacherlichen Dingensdingelches sind ja noch nicht einmal schicke und gut geftllte
Portemonnaies (tz!) oder tolle Waffen, rrrrrrr..... sondern meistens nur 'n paar gefalltete 5er, 10er
und 20er und Kaugummipapier. Ach ja und Feuerzeug. Oder - im Falle Deines Bankers mit den
Komplexen - Kondome, 'n Cartierfeuerzeug und diese kleinen blauen Pillen (rauteférmig, nicht
rund und klein und fein wie Fin).)

Ich weil3 nicht, wie rapide Dein HA bei Dir voranschreitet, aber mit 32 ging es bei mir auch schon
ans Eingemachte, ich hatte damals auch einen Freund der mit mir immer viel weggefegt und
weggesaugt hat. Ich habe sogar noch Bilder aus der Zeit, da hatte ich 10cm Uber Schulter lange
Haare. IN ROT . Aber lang waren sie, und es waren viele, die da so lagen, am Boden in der
Kiche und uberall. De rBadezimmerboden war weif3 und die restlichen Raume heller

FuBboden und Uberall diese lange, roten Haare, ich fand's grausam.

Und ich hatte auch immer Angst und Sorge, dass ich meinem Freund nicht mehr gefallen kénnte

Angst hatte ich und gelitten habe ich, das weif3 ich noch gut und ich hatte um einiges weniger
und diinnere Haare als Du. Aber trotzdem, auch bei mir ging es immer irgendwie noch zu
kaschieren und zu verbergen. (Aber bei Dir ist es viiiiel besser, entspann Dich!). Wer es nicht
wusste und mir total indiskret auf die Birne geglotzt hat, sondern mir in mein hiilbsches Gesicht
gesehen hat, der hatte und hat nichts bemerkt.

Nur ich und vor allem ich.

Diese Jahre waren fur mich damals genauso schlimm wie meine jetzigen und jetzt sehe ich
wirklich nochmal 'nen Tucken anders aus als vor 13 Jahren. Aber ich sehe auch jetzt, wo ich Dir
das so schreibe und mich an all die kleinen Ereignisse und Etappen erinnere, dass ich damals
mehr gelitten habe als heute. Und damals sah ich bombig aus, ich hatte diese Kompplexe
niemals haben dirfen. Aber ich hatte sie und ich habe sie auch heute noch. Aber lange nicht
mehr so schlimm wie damals!

Du kannst sehr froh sein, Novemberkind, dass es heutzutage sehr viel bessere
Untersuchungsmdglichkeiten und Behandlungsmaglichkeiten gibt. Und dass Du das Forum mit
all seinen Erfahrungen nutzen kannst, es gibt ein paar sehr gute und informative Threads hier und
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so ist hier jeder auf der Suche und seinem Weg.
Und es gibt auch Hoffnung.

Also wirklich noch einmal und ich rede niemandem schén oder so, da bin ich viel zu ehrlich und
direkt: Bei Dir sehe ich jetzt auf den beiden Fotos echt nichts. Und wirklich traurig, dass Du von
jemandem so bescheuert angequatscht worden bist. Ich finde, Du bist ein sehr hiibsches,
junges Madchen mit zartem, filigranem Gesicht, feingeschwungenen Augenbrauen und tollem
Teint.

LG + einen schonen Abend
Walle

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Jolina on Sun, 12 Aug 2012 20:06:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist ok, Sunflower. War heit meine Meinung. Dir und Euch eine gut, neue Woche.

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Jolina on Sun, 12 Aug 2012 20:11:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wallemahne, wo ist denn der "sunshine " hin ? Meldet sich ja gar nicht mehr?!

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Wallemdhne on Sun, 12 Aug 2012 22:55:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist sunshine weg? Oder bespalit er/sie uns nur einfach nicht mehr? Huch  Hmmm...Dann
issa/isse wahrscheinlich mit seinem/ihrem Bauchladen weitergezogen und versucht dort die
Ampullen weiterzubringen. Wahrscheinlich irgendwelche Restbestdnde in was weil ich wo
gekauft. Made in Taiwan, Honkong oder Plottingshausen oder so wo. Tippe auf so 10 Paletten a
30 Schachteln. Ganz gunstig erworben, weil nicht mehr lange haltbar. Und jetzt sitzt sunshine
auf den Ampullen und kriechtse nicht mehr los

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Jolina on Mon, 13 Aug 2012 10:43:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Walle, ich hab da mal ne Frage. Hab mich gerade nochmal tGiber Fin informiert und recht
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positive Dinge gelesen./ Du nimmst, so wie ich sehe, seit 2 Monaten auch Finasterid - 5 mg pro
Tag. Scheinbar sieht man ja erst nach 3 bis 6 Monaten einen méglichen Erfolg. Meine Fragen:
Vertragst Du das Medikament ? Wirst Du dicker, Briste grosser 0.4.? und das wichtigste :

Wie hast Du es bekommen, wer hat es Dir verschrieben ? Scheint ja nicht so einfach zu sein, da
fur Frauen eigentlich nicht zugelassen. ( aber wir sind ja schon alter , von wegen
Schwangerschaft und so ). Hab mich durch viele Deiner Texte gelesen - bitte sei nicht bose,
wenn Du das schon alles mal gesagt hast. Ich habe es nicht gefunden. Gruss Helena

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by muckimuck on Mon, 13 Aug 2012 10:52:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Walle - ich schliesse mich Helena's Frage bezuehl. der Nebenwirkungen an.
Fange ja auch bald mit Fin an und hab etwas bammel vor NW.

LG

Mucki

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Wallemahne on Mon, 13 Aug 2012 12:35:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Helena und Mucki ,
ich beantworte die Fragen im Finasterid-Dosierungs-Thead, wir sehen uns dort.

Bis gleich+ LG

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by Novemberkind on Mon, 13 Aug 2012 13:15:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach Walle, deine lange Antwort hat mich sehr berihrt.

Der schlimmste Prozess ist immer der, den Punkt erst zu erreichen, mit etwas klar zu kommen.
Egal wie schlimm der Ist-Zustand ist. Es ist immer die Zukunft, die einen beschaftigt. Wie es
schlimmsten Fall mal sein wird. Ich bin so angstlich geworden und ich hasse das an mir. So
fixiert auf das PROBLEM, dass einen sogar so offensichtlich dumme Kommentare aus der
Fassung bringen. Aber ich will das schaffen, wieder ich selbst zu sein. Wenns sein muss mit Hilfe
von auf3en. Das ich mich hier im Forum angemeldet habe, war schon mal ein schritt, mich dem
Ganzen zu stellen, vor allem psychisch.

Der Club war das Pimpernel.

Atzend war eben, dass der Typ mir dann auch noch mit dem Fiinger an den Pony angefasst hat.
Das geht halt gar ned. Und ja, das war ja das Skurrile, wie er auf Geheimratsecken kam. Wo ich
doch nen Pony habe, wenn auch keinen dicken. Aber beim Wort HAARSCHWUND hat bei mir
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das Hirn schon ausgesetzt. Da war ich wie versteinert.

Hatte er jetzt gesagt, du bist fett, was genauso skurril gewesen ware, hatte ich gelacht. Aber
da...

Egal. Verletzungen gehen immer nur so weit, wie man sie zuléasst. Und es gibt eben genug
Deppen auf der Welt. Und ihr sagt es, die haben meist selbst Komplexe. Ich bin jedenfalls stolz
drauf, dass ich zu feinfihligen Menschen gehdre )))

Subject: Aw: gestern beim Ausgehen
Posted by sunflower3 on Mon, 13 Aug 2012 20:01:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist ok
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