Subject: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 09:35:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Niemand moéchte mir Fin verschreiben, dabei mochte ich gar keine Kinder.

Ich nehme die Pille und wiirde eh abtreiben.

Davon abgesehen, habe ich gar keine Beziehung und verhite dazu noch doppelt, wenn.
Naja... ich mochte unbedingt Fin nehmen, weil ich so nicht mehr leben méchte.

Es ist so unfair, Manner kénnen mit Fin auch eine Frau schwéngern und damit dem
Ungeborenen schaden zufligen.

Aber sie bekommen es einfach so.

Das regt mich so auf.

Subject: FIN BESORGEN
Posted by mike. on Tue, 10 Jul 2012 09:49:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

generics24.com

Bitte 1-2 x jahrlich Blutkontrolle beim Hausarzt oder Arzt Deines Vertrauens und ansprechen das
Du Fin nimmst

Subject: FIN BESORGEN
Posted by BiggiO1 on Tue, 10 Jul 2012 09:52:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo lostsheep,

oder hier:
http://www.deutcheversandapotheke.eu/propecia-bestellen

aber bitte aufpassen.

[¢

Subject: FIN BESORGEN
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Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 10:02:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke euch.

Ihr trocknet grad meine Tranen (wie schnulzig das klingt).

1 mg taglich, richtig?

Klar, werde mich regelmaRig untersuchen lassen und es auch erwahnen.
Danke, danke, danke... das ist grad wie Weihnachten.

Subject: FIN BESORGEN
Posted by sunflower3 on Tue, 10 Jul 2012 14:21:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber Lost,

Mike schrieb doch mal Androcur sei zuerst besser. Hast du das schin versucht ???
Warte auf mein Arzt der mir es evtl verschreiben will... denn er fihrt bei mir dann auch
Kontrollen durch..

Naja bald nutzt bei mir eh nichts mehr-

Subject: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 14:40:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eben, bald nutzt nichts mehr. Und diese Arschlécher an Arzte checken das nicht.
Ich winschte, viel friher etwas getan zu haben.
Aber da hiel3 es ja; beobachten.

Wo ist der Unterschied zwischen Androcur und Finasterid?
Im Endeffekt machen die doch beide das Gleiche?

Ich mochte nicht herum experimentieren. Ich méchte gleich, dass ich etwas habe, das auch
etwas bringt.
Und ich méchte/muss ja auch bei Fin die Pille weiter nehmen.

Das geht doch... oder warum lese ich immer wieder, dass ihr euch sorgt beides zu nehmen?

Wisst ihr, ich bin kurz davor mein Leben wegzuschmeil3en, da kann ich jetzt auch so harte
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Medikamente riskieren.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 15:07:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi lostsheep wie alt bist du wenn ich fragen darf?
Mit fin ist das so eine Sache, keiner kann dir sagen ob es dir hilft. Ich nehme als Mann, fin schon
seit 10monaten und leider habe ich nichts erreicht... also weder HA stop noch eine verbesserung.

Aber probieren kannst du es natirlich und nicht so leicht aufgeben bitte

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 15:18:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin fast 30. Erst.

Meine langen Haare sind schon bis auf die Halfte reduziert, meine Kopfhaut lichtet sich. Extrem.
Ich habe keinen Haarausfall, nur den nattrlichen (eher weniger, schon immer 15-20 Haare
taglich), bei mir wachst aber nichts mehr (nach) - demnach alles sehr schleichend nur grad ist
ein Punkt erreicht an dem ich langsam bald vielleicht aufgeben muss. Sind die Haarwurzeln
einmal abgestorben, sind sie abgestorben. Da wachst nichts mehr.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by sunflower3 on Tue, 10 Jul 2012 15:25:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe die Pille abgesetzt um meinen Hormonstatus zuerst zu checken und dann greife ich
auch an..

Allerdings wollte ich nicht beides nehmen da ich 1. eh kein Freund habe und 2. nicht zu viel
Hormone nehmen mdochte.

kustliches EE2 in der Pille ist eh nicht so dolle und Antiandrogene kann ich auch so nehmen
und falls ich einen Mann kennenlerne kann ich mir Gber die Verhitung immernoch Gedanken
machen.

Ganz ehrlich im Moment wirde ich eh keinen an mich und mein Haarteil lassen....

Wir kdnnten eine Extra Strang aufmachen Fin vs. Androcur...

Lg
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Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 15:26:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lostsheep schrieb am Tue, 10 July 2012 17:18Sind die Haarwurzeln einmal abgestorben, sind sie
abgestorben. Da wachst nichts mehr.

Ich verstehe, du bist mit recht sehr genervt und haltest wegen deiner schlechten erfahrungen mit
Artzen wohl nicht viel davon aber laut der letzt aktuellen Erforschungen stirbt kein Haarfolikel bei
einer Aga ab. Sie kénnten theoretisch jederzeit wieder aktiviert werden, falls der richtige
Lésungsweg gefunden wird...

Probiers mit Fin(verhindert die verbindung zwischen 5AR Typ2 Enzym und Testo und hemmt
somit die Entstehung von DHT) mal und evt. sogar Androcur(hemmt Testo sehr stark und zum
Teil auch Estradiol, da die Aromatase/Umwandlung von Testo zu Estradiol mit beeinflusst wird).
Drucke dir auf jeden fall die Daumen!

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Thatlittlehope on Tue, 10 Jul 2012 16:32:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also dass Haarwurzel nicht absterben wusste ich auch, viel eher stellen sie ihre Produktion ein,
weil sie dann mit der Zeit (ich habe gelesen nach 4-5 Jahren) miniaturisieren und kein Haar mehr
vorbringen kénnen. Meinst du denn, dass diese Haarwurzel doch wieder Haare produzieren
kénnten?Dann kdnnten das doch auch alle Manner mit einer Glatze.Oder verstehe ich dich
falsch?

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by BiggiOl1 on Tue, 10 Jul 2012 16:35:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Thatlittlehope,

Zitat:Meinst du denn, dass diese Haarwurzel doch wieder Haare produzieren kénnten?Dann
kénnten das doch auch alle Manner mit einer Glatze.Oder verstehe ich dich falsch?

ja, kénnen Sie, auch Jahrzehnten noch.
Es ist als ob sie schlafen.

g

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 16:40:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie auch immer man es formuliert... irgendwann ist das Haar, nach dem heutigen Stand der
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Dinge, einfach nicht mehr funktionstichtig, daher muss man SCHNELL etwas machen.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Thatlittlehope on Tue, 10 Jul 2012 17:34:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Biggi:Aber wenn das wirklich so ist, dann kdnnte doch jeder mit ner Aga bei richtiger
Behandlung wieder die alte Haarpracht bekommen...ich lese aber immer, wenn die halt einmal
schlafen dann fir immer.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 17:38:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das meine ich auch, Hope.

Aber es stimmt auch, dass es neue Studien gibt...
http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/haarausfall/news/hof
fnung-fuer-glatzentraeger-maeusen-wachsen-haare-nach-stammze lltherapie-_aid_739498.html

Schlimm, habe mir grad nach langer Zeit mal wieder einen Pferdeschwanz gemacht... so
ausgedunnt. kann ich auf keinen Fall so tragen. Ich vermisse meine Haarpracht.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by BiggiOl1 on Tue, 10 Jul 2012 17:42:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Denk nur an Chemo, es ist gedacht um Zellen zu zerstoren......... und die Chemo tut es auch

selbst danach kommen die Haare wieder, klar gibt es auch da teilweise Probleme.
aber normalerweise kommen nach Absetzen der Zytostatika auch die Haare wieder.

Wenn Follikel auch ihre Funktion einstellen und somit kein Haar wachst, so sind sie nicht tot.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 17:48:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bringt mir leider trotzdem nichts.
Bisher sind auch noch keinem Mann aus der Glatze pl6tzlich wieder Haare gespriel3t.
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Ich mache mir da lieber keine Hoffnungen. Frustriert ja alles nur.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by BiggiO1 on Tue, 10 Jul 2012 17:54:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Bisher sind auch noch keinem Mann aus der Glatze pl6tzlich wieder Haare gespriel3t
Doch, nach 28 Jahren. Es war ein Mann und es stand in der Zeitung.

Du darfst die Hoffnung niemals, aber auch wirklich niemals aufgeben!!!!
Egal wie beschissen es zur Zeit ist.

Wenn Du das tust, gibst Du Dein altes Leben auf.
Es gibt einen Grund fur Deinen Haarausfall, also gibt es auch eine Lésung.

g

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 18:01:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein nicht bei jedem, aber bei sehr harter mediaktion(fir mann) ist auch sehr viel
maoglich(haartechnisch) nur halt mit sehr viel NW's
http://www.youtube.com/watch?v=0zpcRsIGgAk

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 18:03:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

... das war ein Mann... ja, keine Ahnung, der hatte sicherlich auch keinen erblich bedingten
Haarausfall.

Soll ich bis an mein Lebensende hoffen?

Das bringt doch auch nur um.

Ich bin jetzt schon durch mein Haarproblem innerlich tot.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by mike. on Tue, 10 Jul 2012 18:10:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der mutierte zur frau
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naja schrieb am Tue, 10 July 2012 20:01nein nicht bei jedem, aber bei sehr harter
mediaktion(fir mann) ist auch sehr viel méglich(haartechnisch) nur halt mit sehr viel NW's
http://www.youtube.com/watch?v=0zpcRsIGqAk

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 18:16:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lostsheep schrieb am Tue, 10 July 2012 20:03... das war ein Mann... ja, keine Ahnung, der hatte
sicherlich auch keinen erblich bedingten Haarausfall.

Nein, das ist genau ein erblich bedingter(hormoneller) HA also Aga. Er hat halt sein Testo mit
Andro abgeschaltet und sich mit Estradiol gefuttert... aber mike kann dir da genaueres dazu
sagen

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by mike. on Tue, 10 Jul 2012 18:18:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lostsheep schrieb am Tue, 10 July 2012 20:03... das war ein Mann... ja, keine Ahnung, der hatte
sicherlich auch keinen erblich bedingten Haarausfall.

Soll ich bis an mein Lebensende hoffen?

Das bringt doch auch nur um.

Ich bin jetzt schon durch mein Haarproblem innerlich tot.

doch.
bei mir ist das ahnlich (bin im 7. monat ...mache auch gerade pause (angst vor upregulation und
angst vor hodenschrumpfung) mit allem ausser NEMs).... "er" sieht auch im 2. jahr threatment

ganz anders aus. weibl. gesichtszlige. haarstruktur besser usw.

nur ich bezweifle, das er ganz zuriickkommt .. zur mannlihkeit, 2 jahre dieses programm und
seine hoden sind geschrumpft..ausserdem konnte er schon briiste haben ...

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 18:29:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Schade, ich kann das YouTube Video nicht abspielen... tut sich einfach nichts.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by mike. on Tue, 10 Jul 2012 18:30:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was mir gerade einfallt ...OFF TOPIC.. hatte mal wer geschrieben, das die Wimpern ausfallen,
kirzer werden..von unseren Frauen..

meine sind interesanterweise langer geworden, berthren die glaser der brille, war friher
nicht so.
auch wurden die lippen praller ..... estradiol ??

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Thatlittlehope on Tue, 10 Jul 2012 18:30:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Er hat nur Androcur, Minox und Estradiol ( was ist das Uberhaupt und wie wirkt es bei Frauen?)
genommen und so viele Haare zuriickbekommen nach 5 Jahren???Beeindruckend...

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by mike. on Tue, 10 Jul 2012 18:36:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so sieht er heute aus

http://mwww.youtube.com/watch?v=LYasrLaXGvs&feature=chann el&list=UL

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 18:36:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Estradiol ist das weibliche Hormon also auch ein Gegenspieler von unserem Testosteron die wir
als Mann brauchen

Aber zugleich wird Estradiol auch von Testosteron gewonnen durch Aromatase(also Testo
verbindet sich mit entsprechendem "Enzym" und wird zu Estradiol)

Wenn man nun mit Androcur Testosteron fast abschaltet, leidet auch Estradiol darunter, als Mann
braucht man zwar nicht viel Estradiol aber etwas ist dennoch nétig um den
Knochenentwicklung&Herzgefal3e etc aufrecht zu erhalten.

Und Haare brauchen anscheinend wie auch Mike es immer wieder schreibt keine Hormone um zu
wachsen, die brauchen einfach nur Ruhe von den ganzen Hormonen wenn die erbliche
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Veranlagung zur AGA gegeben ist.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 18:42:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht doch hiibsch aus. Man, wiirde gerne das erste Video sehen.

Aaaber... wer weil3, vielleicht waren seine Haare auch so zuriick gekommen.

Weil3 man ja nie. Gibt es ja, Haarausfall, der plétzlich wieder aufhért und Neuwuchs kommt.

Bei mir ist aber alles sooo schleichend, dass ich denke, das ist fir immer, weil das Problem sich
so dermal3en hinzieht...:"-(

Subject: FIN BESORGEN
Posted by Thatlittlehope on Tue, 10 Jul 2012 18:44:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.youtube.com/watch?v=Pg5LSeJSCtl&feature=plcp

Hier sieht er aus wie eine Frau, aber er sieht gut aus, wenn er die Haare kurz tragt. Weil3 man,
was er alles genommen hat?Fin hat er aber nicht genommen, oder?

Subject: FIN BESORGEN
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 18:50:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

doch steht im ersten Video, fin und minox brachten aber nichts... dann fing er mit CPA und
Estradiol an...

Subject: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 18:50:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Er sieht aber noch sehr jung aus... hm...
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Subject: FIN BESORGEN
Posted by mike. on Tue, 10 Jul 2012 18:52:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Thatlittlehope schrieb am Tue, 10 July 2012
20:44http://www.youtube.com/watch?v=Pq5LSeJSCtI&feature=plcp

Hier sieht er aus wie eine Frau, aber er sieht gut aus, wenn er die Haare kurz tragt. Weil3 man,
was er alles genommen hat?Fin hat er aber nicht genommen, oder?

er nimmt das gleiche wie mike
nur ohne fin und nems ...

sieh dir transgender videos auf you-tube an .. viele bekommen haare zurick..

Subject: FIN BESORGEN
Posted by Thatlittlehope on Tue, 10 Jul 2012 19:01:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann ist ja seine Medikation gar nicht so heftig, so nehmen es doch viele.Wieso kommt dann so
viel bei ihm zurtick?Sein Haarverlust war ja auch schon stark...versteh ich alles nicht, wieso es
bei ihm aber nicht bei anderen bisher mdglich warr. Und Fin und Minox haben nix gebracht und
er hat dann abgesetzt?Das sind doch angeblich die Sachen, die am besten wirken sollen.

Subject: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 19:05:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es spielen doch immer wieder so viele Faktoren zusammen...

Subject: FIN BESORGEN
Posted by mike. on Tue, 10 Jul 2012 19:08:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hier sieht er auch "htbsch" aus
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http://www.youtube.com/watch?v=seN3E6f1dGE&feature=plcp

das ist auch gut

der nahm spiro und fin ..
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?FTVAR_FOR
UMVIEWTMP=Linear&catid=10&threadid=93492

Subject: FIN BESORGEN
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 19:08:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, bei den meisten Mannern mit HA wirde wohl Androcur das Unheil besiegen, aber dann
ist ein Mann kein richtiger Mann mehr... und Androcur ist eigentlich kein Aga mittel, aber die
hemmende Eigenschaft vom Testo machts halt moéglich... Fin&Minox sind dagegen
Smarties(beim Mann).

Androcur+Fin bei Frau sollte da weniger problematisch sein...

Subject: FIN BESORGEN
Posted by Thatlittlehope on Tue, 10 Jul 2012 19:14:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach ich mochte Androcur unbedingt probieren, aber meine Arztin will sich das noch ne Woche
Uberlegen. Kann man auch Androcur rezeptfrei bestellen, ich will nicht meine Zeit
verschwenden von Arzt zu Arzt zu laufen.

Subject: FIN BESORGEN
Posted by mike. on Tue, 10 Jul 2012 19:16:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schone gesichtskonturen

wangenknochen betont = weiblich
kieferpartie zart

interessant, was hormone alles machen kénnen beim mann .. seine haare sind so schon
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geworden ...

S0, ich bin raus aus dem thread und muss jetzt weg vom pc
werde sonst noch neidisch.. der hat verdammt gutes haar und ein schénes gesicht

http://www.youtube.com/watch?v=e3RKscEgg24&feature=plcp

Subject: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 19:18:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich Uberlege ja noch immer, ob Fin die richtige Antwort ist oder ich lieber Androcur nehmen
sollte... aber jetzt habe ich Fin bestellt und teuer bezahlt...

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 19:26:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 10 July 2012 20:30was mir gerade einfallt ...OFF TOPIC.. hatte mal wer
geschrieben, das die Wimpern ausfallen, kirzer werden..von unseren Frauen..

meine sind interesanterweise langer geworden, berthren die glaser der brille, war friher
nicht so.
auch wurden die lippen praller ..... estradiol ?7?

Mike ich hatte immer schon lange Wimpern, sehr volle lippen(habe mal gehért dass es ein
Amore Bogen ist ) und eingentlich war Testo Haartechnisch mein Freund, aber nicht mehr seit
1,5-2jahren

Wie sich manches im Kdrper &ndern kann...

File Attachnents

1) nagja mt_22.]pg, downl oaded 548 tines
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o

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Thatlittlehope on Tue, 10 Jul 2012 19:29:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast aber schone Augen, da guckt keiner auf die Haare wobei die Haare bei dir auf dem Foto
doch gut aussehen.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 19:38:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde auch. Wenn ich so aussehen wirde...

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 19:41:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke ich denke aber wenn es bei mir zu einer Glatze kommt wird keine Frau mehr auf die
Augen schauen, aber die Haare auf dem Bild sind nun gute 5Jahre her jetzt ist der Stirn um
einiges Breiter die Haarlinie zuriickgegangen, die Haare leider nicht mehr so dick und taglich
HA 200-300 trotz fin.

Komisch ich hatte mir nie gedacht dass ich mal in einem Frauenforum mit Frauen und dazu
noch tber Haare mich unterhalten werde... aber ist schén auch wenn der HA nicht schon ist

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 19:45:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ich dachte friiher sogar einmal: Gott sei dank, dass ich als Frau keinen Haarausfall wie
Manner bekomme.
IRONIE - IRONIE.

Ich hétte auch nie gedacht, dass ich mich mit einem Mann Uber dieses gemeinsame Leiden
austausche.
Schon fast wieder zum schmunzeln.

Leider aber zu traurig.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 19:51:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lostsheep schrieb am Tue, 10 July 2012 21:45Ja, ich dachte friher sogar einmal: Gott sei dank,
dass ich als Frau keinen Haarausfall wie Manner bekomme.
IRONIE - IRONIE.

Ich hatte auch nie gedacht, dass ich mich mit einem Mann Uber dieses gemeinsame Leiden
austausche.
Schon fast wieder zum schmunzeln.

Leider aber zu traurig.

Nicht aufgeben

ich personlich finde das ihr Frauen es leichter habt als wir Manner, ihr habt da mehr
moglichkeiten bei der Bekdmpfung von hormonellem HA und zu allerletzt finde ich eine
Pertucke bei Frauen nicht abstol3end, bei Manner und Haarteil ist es nicht so leicht getan.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 19:57:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, ich erlebe grad nicht, dass man da viel mit Hormonen machen kann. Vor allem bekomme ich
Fin nicht so leicht, wie ein Mann.

Was ich einfach nicht verstehe. Ich meine: Wenn ein Mann unter Fin eine Frau schwangert kann
es genau so zu Missbildungen am Ungeborenen kommen. Warum sollen Frauen dann
gebahrfreudig bleiben???

Das macht mich schon witend. Aber gut, ich habe ja meine L6sung gefunden und es mir

bestellt.

Wie lange sollte man Fin eigentlich nehmen, wann weil3 man, ob es was bringt oder nicht?
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Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Tue, 10 Jul 2012 20:03:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es gibt nur eine kleine Studie bei Frauen mit Fin und das mit 2,5mg Dosierung.
Bei Mann muss man fin flr 6-12monate testen und erst dann urteilen.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 10 Jul 2012 20:14:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mensch, reicht dann Uberhaupt meine 1mg Packung???

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by naja on Wed, 11 Jul 2012 13:39:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist keine schlechte idee mit 1mg zu beginnen und wenn du die fertig hast(auch je nach erfolg oder
nws) nimmst halt die glinstigere 5mg Packung.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Thu, 12 Jul 2012 15:07:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Huhul!

Lostsheep - ich hab seit heute Androcur hier liegen - und Uberlege, ob ich nicht besser Fin
bestellen soll.

Weil nochmal zum Doc zu gehen und wegen einem Privatrezept zu betteln - neee - das will ich
nicht.

Am Ende muss man es doch eh selber zahlen.

Wo hast Du denn bestellt? Ich glaub ich machs auch........

Und sind die Tabl. schon da? Weiss gar nicht, wie lange das so dauert....

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by méchtegernrapunzel on Thu, 12 Jul 2012 18:02:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lostsheep schrieb am Tue, 10 July 2012 22:14Mensch, reicht dann tberhaupt meine 1mg
Packung???
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Das glaube ich nicht. Alle Frauen, die bisher Fin getestet haben (und von denen ich gelesen
habe), mussten eine héhere Dosis nehmen, damit es wirkt, inkl. mir selbst.

Wenn die Pille bei dir nicht wirkt, solltest du dir bei Fin vielleicht nicht allzuviel Hoffnung machen.
Warum lasst du nicht erst mal ein grofl3es Blutbild machen? Vielleicht ist die Losung viel
einfacher als du denkst.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Thu, 12 Jul 2012 18:02:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Mucki,

Ich habe es hier bestellt: generics24.com

Bisher alles problemlos, angekommen sind sie noch nicht. Ich denke, das dauert auch noch ein
paar Tage.

Ich gebe Bescheid, wenn es da ist und wie es so lauft, sollte ich irgendetwas merken, in welcher
Richtung auch immer, ich hoffe; positiv.

Ware mal wieder Zeit fur was positives.

Warum mdchtest du doch kein Androcur nehmen? Das war ja auch meine Uberlegung, hin
und her. Aber letztendlich habe ich auf meinen Bauch gehdrt und FIN ist ja DAS Medikament
Uberhaupt gegen Haarausfall, angeblich hat ja noch nichts besser geholfen, gegen erblich
bedingten Haarausfall zumindest...

LG

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Tini on Wed, 18 Jul 2012 18:29:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Lost sheep,

1 mg taglich bringt gar nichts. Minimum 2,5 mg taglich, besser 5 mg taglich in der
Anfangsphase.

Gruf3

Tini

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Sun, 22 Jul 2012 10:03:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Tini... aber dann wird mich das ja echt arm machen.
Wieso muss man das Zeug selbst bezahlen, selbst wenn man denn ein Rezept mal irgendwo
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bekommen wirde?
Ich bin sooo sauer. "Alopezie?" = "Pech gehabt". Ich kdnnte schreien und weinen...

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Sun, 22 Jul 2012 13:51:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit dem Medis selber zahlen ist immer so eine Sache.

Hab ja auch Androcur verschrieben bekommen - muss es aber selber zahlen, da es ja nicht fir
Frauen zugelassen ist.

Somit meinte mein HA, er kann es der KK ja nicht erklaren warum eine Frau das bekommt...
muss es also selber zahlen.

Ob das immer so ist - keine Ahnung. War mir am Ende auch egal... hauptsache ich bekomme es
verschrieben.... noch nehme ich es ja nicht... aber das kommt sicher demnachst....

Hast Du schon mit dem Fin angefangen? Vertragst Du es bzw. merkst Du irgendwas?

LG
Mucki

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by BiggiO1 on Sun, 22 Jul 2012 14:11:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Mucki
habe 6 Jahre lang Androcur verschrieben bekommen und zwar vom Gyné&kologen.

wieso nicht zugelassen ? das verstehe ich nicht

lg

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Mon, 23 Jul 2012 10:07:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Biggi,

ich denke mal, dass mein Hausarzt sich damit nicht wirklich auskennt.

Er meinte zu mir nur, dass er es nur als zugelassenes Medikament fir Manner kennt (er kennt
es z.B. bei Prostatakrebs etc....)

Im Endeffekt war es mir auch egal - ich war froh das Rezept zu haben... ohne es irgendwo im
WWW bestellen zu missen und nicht zu wissen, was wirklich drin ist.... da hab ich Bammel
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Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Tue, 24 Jul 2012 07:35:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin ist noch immer nicht bei mir angekommen. Ich verzweifel, immer mehr sehe ich auf meinem
Kopf, wie es bald aussehen wird, wenn nichts passiert. Ich kann nur immer wieder wiederholen:
Es fuhle sich so unfair an, so etwas alltagliches, wie die Haare, zu verlieren. Und das ja fur
immer. Ich fihle mich dem so ausgeliefert und verzweifel manch einmal mit ganz disteren
Gedanken, um meine Macht zurtick gewinnen zu kénnen. Versteht ihr, was ich meine? Ich
hasse dieses "Etwas", das mir das antut. Vielleicht hasse ich damit mich selbst???

Ja, Arzte kennen sich nicht so aus... aber ich frage mich dann: WARUM ZUR HOLLE,
INFORMIEREN SIE SICH DANN NICHT???

Mich nervt das DERMAREN!!

Meine Hausarztin meinte neulich; Die Pille kann ich Thnen doch auch verschreiben. ZACK.
Musste ich nicht zum Frauenarzt. UND: Da hole ich das Rezept in der Apotheke ab und zahle 5
Euro. Sonst habe ich 50 Euro zahlen missen.

Was nicht alles geht... ich kann NUR NOCH DEN KOPF SCHUTTELN!!!

Mir wollte ja auch niemand Fin verschreiben... nein, lieber weiter BEOBACHTEN, wie ich in meine
dunkle Seele eintauche. Ich habe grad soviel HASS in mir. Ich méchte, dass das endlich
aufhort. Aber es wird immer schlimmer.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by mellispirelli on Tue, 24 Jul 2012 12:46:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo lostsheep,

mir geht es gerade genauso wie dir. Mir fallen dir Haare in Massen aus. Ich traue mich fast schon
nicht mehr sie zu waschen und friesieren. Meine Gedanken kreisen nur noch um dieses Problem,
ich schlafe abends damit ein und wache morgens damit auf...

Ich war nie mit tollen Haaren gesegnet, hatte aber meinen Frieden mit Ihnen geschlossen.
Und nun das...

Ich finde es sooo ungerecht. Warum muss uns das treffen??

Ich warte aktuell noch auf Bluterbebnisse von meinem FA. Der hat mir aber bereits
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angekindigt, falls es hormonell bedingt ist, muss ich eine Hormonersatztherarpie machen.

Ich vermute die Pille...

Eigentlich wollte ich in meinem Leben keine Hormone mehr schlucken, aber ich bin mittlerweile so
verzweifelt, dass ich es wohl doch versuchen werden. (Habe Bedenken wegen der
Nebenwirkungen -> Brustkrebs...)

Aber ohne Haare mag ich auch nicht mehr leben...

Allerdings traue ich mich nicht Fin oder Androcur ohne Rezept zu bestellen...

Nun ja, ich werde berichten, wenn meine Ergebnisse da sind.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Wed, 25 Jul 2012 16:38:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mellispirelli,

Wuschel sucht auch verzweifelt einen Arz, der ihr Fin verschreibt. Vielleicht kénnt Ihr Euch
zusammentun und gemeinsam eine Packung im Internet bestellen? Damit Ihr testen kdnnt, ob
Ihr die Tabletten Uberhaupt vertragt?

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Wed, 25 Jul 2012 17:06:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, bei mir ist Fin heute angekommen.

Nun liegt es hier und ich stlirze mich alles andere, wie erwartet, Raubkatzenartig auf die
Packung.

Ich sitze hier und weif3 nicht, ob ich es nehmen soll.

Aber welche Moglichkeiten habe ich noch, dieses Monster (Alopezie) zu besiegen?
Naja und die Dosis ist die grol3e Frage, wirklich 5mg: 5 Tabletten taglich???

Alle auf einmal...?

Ach, ich hétte gerne einen Arzt, der mir beiseite steht.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Tini on Sun, 29 Jul 2012 11:17:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun, das ist ein komischer Wunsch, wo wir doch mittlerweile wissen, daR die Arzte nicht viel
Ahnung haben was HA betrifft.

Nimm doch erst mal 3 mg - also 3 Tabletten taglich fir 2 Wochen und dann steigern. Wenn du
einen schnellen Erfolg willst, wirst du um 5mg taglich nicht herumkommen. Bestell dir nachstes
Mal gleich die Tabletten mit 5 mg Wirkstoff. Dann brauchst du nur eine Tablette pro Tag nehmen.
Wird Ubrigens auch billiger.
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Gruld
Tini

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Sun, 29 Jul 2012 12:42:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tini,

danke, fur den Tipp, die Dosis zu erhéhen aber kannst du mir auch sagen (es interessiert mich
einfach schon die ganze Zeit), woher diese Meinung bei einigen hier kommt, dass 5mg notig
sind?

Ich finde immer nur Infos fur Fin bei Mannern, im Internet und da ist immer die Rede von 1mg
taglich.

Warum dann 5mg fur Frauen?

Ich zweifel nicht an deinen Tipp, das ist eine ernst gemeinte Frage. Es interessiert mich.
Danke.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Sun, 29 Jul 2012 13:08:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lach...

Zitat:Nun, das ist ein komischer Wunsch, wo wir doch mittlerweile wissen, daR die Arzte nicht
viel Ahnung haben was HA betrifft.

Halli und Halléchen Tini,

Du, wann hat bei Dir so in etwa die Fin-Wirkung eingesetzt? Ich nehme jetzt seit ca. 6, 7 Wochen
taglich 5mg Fin und ...hoho .... vorvorgestern nur 30 Haare, vorgestern 90 Haare, gestern so um
die 20 Haare, heute konnte ich mir 30 so rausziehen und nachher ist Waschen angesagt. Ich
habe derzeit echte Traumzahlen. Traue mich noch gar nicht, das so schnell und so laut
herauszuposaunen, weil man gerade hier nicht so vorschnell in Euphorie verfallen darf, aber
nachdem ich jerzt wenigstens mal wieder drei tolle Tage am Stlick hatte, traue ich mich jetzt
doch mal.

Wenn das jetzt so bleibt, dann ist es bei mir das Fin und ich habe nach 25 Jahren Hoffen und
Leiden und sehr viel Haarverlust endlich das Mittel meiner Wahl gefunden.

Traurig und nicht ohne Ironie - ich habe mir Fin schon einmal im Selbstversuch angefangen und
wusnchte heute, ich hattees damalsschon druchgezogen. Und zwar das 2004 mit
Original-Propecia und das naturlich damals schweineschweineteuer. Aber da war ich erst 37

und hatte noch zu viel Respekt und Schiss vor dem Zeug und ich kannte auch keine einzige Frau,
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die das auch nimmt und ob es tberhaupt wirkt, usw.
Damals kannte ich leider das Forum noch nicht .

Herzliche GrilRe
Walle

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by BiggiO1 on Sun, 29 Jul 2012 13:47:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Walle,
sag mal Du leidest doch auch unter Nachtschweil3, oder?

was nimmst Du dagegen? am liebsten Hormonfrei.
Seit ich Androcvur abgesetzt habe steht mir jede Nacht das Wasser im Gesicht, echt widerlich.

lg

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Sun, 29 Jul 2012 14:00:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Bigaqi,

nee, seit dem Ostrogengel gar nicht mehr! Wie von Zauberhand verschwunden. Ich nehme zwei
Hube pro Tag und all das "Grauen" hat endlich ein Ende. Aber ich hatte den Nachtschweil3
davor und musste auf Badettichern in den schlimmsten Phasen schlafen, ja.

Das ist weg, Biggi

Fur mich war das Gel die Rettung von all den schlimmen Symptomen (schon nach zwei, drei
Tagen )und hoffe halt jetzt nur, dass das Ostrogen (bioidentisch, aber das weif3t du ja besser
als ich, ich musste das erst alles hier lernen) NICHT den Haarwuchs an den Seiten und am
Haaransatz hemmt, so wie Mike das hier irgendwo mal im Frauenforum geschrieben hat.

Diese Angst ist der einzige Wermutstropfen an "meinem Wundergel". Ansonsten finde ich es
SUPER
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Schénen Sonntag und LG

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Sun, 29 Jul 2012 14:03:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh, sorry, falsch gelesen, Biggi. Nein, ich behandle mit Hormonen. Davor habe ich es mit zwei
Tabletten Cimicifuga ausgehalten, aber mehr schlecht als recht. Und diese Zeit mdchte ich jetzt
im Nachhinein nicht noch einmal durchmachen missen.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by BiggiO1 on Sun, 29 Jul 2012 14:05:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Walle, aber ich gehe lieber in den pflanzlichen Bereich.

Hormone, ob bioidentisch oder nicht, verursachen bei mir mehr Respekt als Fin und CO.
Danke fir Deine Antwort.

Dir auch einen schénen Sonntag.

g

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Sun, 29 Jul 2012 16:54:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mir jetzt Finasterid 5mg hinterher bestellt.

Ich halte es einfach nicht mehr aus.

Heute ist ein ganz schlimmer Tag.

Ich weil3 nicht, wie ich die kommende Woche Uberleben soll.

Ich méchte am liebsten gar nicht mehr die Wohnung verlassen.

Ich kann nicht mehr.

Was soll ich nur machen?

Was, wenn Finasterid auch nicht wirkt? Das ist meine letzte Hoffnung!
Ich bin so verzweifelt. Was soll ich nur machen?

Ich kann mich nicht beruhigen... kennt das hier jemand?

Muss ich den Tatsachen ins Auge schauen? Ist es das, was mir langsam bewusst wird?

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
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Posted by muckimuck on Sun, 29 Jul 2012 17:08:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da konnen wir uns die Hand geben. Komme gerade vom Haare waschen

Es reicht.....ich halte den Leidensdruck nicht mehr aus. Es wird immer schlimmer mit dem HA.
Werde mir auch Fin besorgen.....meine letzte Hoffnung.

Was aber, wenn auch das nicht funktioniert?

Da mochte ich gar nicht dran denken

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Sun, 29 Jul 2012 17:29:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ich weine hier seit mindestens einer Stunde.

Ich habe mich so tapfer durch die Tage geschlagen, doch dann ein Blick in den Spiegel vorhin
und ich bin innerlich zusammengebrochen. Wenn es wenigstens einmal gleich bleiben wiirde
aber es wird immer schlimmer.

Wenn Finasterid auch nicht hilft... ich weil3 es nicht. Es MUSS einfach helfen.
Ich habe so viele Freundinnen, ich kenne so viele Frauen... niemand hat dieses Problem, nicht
einmal annéhernd. Ich gonne es auch keinem, frage mich dennoch: WARUM ICH??7?

WARUM???

Ich weil3, das bringt nichts. Es ist einfach diese Hilflosigkeit. Es macht mein Leben kaputt. Privat,
beruflich und innerlich. Es zerreif3t mich.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by tividi on Sun, 29 Jul 2012 17:34:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geht mir auch so..

aber lostsheep, wenn du garkeinen Ausfall hast wie schnell geht das denn das es schlimmer
aussieht?
Das misste doch dann langsam von statten gehen?

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Sun, 29 Jul 2012 17:40:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es fing sehr langsam an. Aber du musst bedenken, so mehr nichts nach wachst/ sich lichtet, um
so mehr féallt es auf, wenn auch nur die nattirliche Anzahl an Haare taglich ausfallt.
Akut war es erst ende letzten Jahres. Da war es schon weit gekommen aber noch zu verstecken
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aber da habe ich es erst richtig gemerkt. Seitdem ist Giber ein halbes Jahr vergangen. Rechne
die natirliche Anzahl an ausgefallenen Haaren zusammen... seitdem wachst nichts mehr nach
- bzw. davor schon. Meine Haare sind im Zopf nur noch halb so viele.

Ich kann einfach nicht mehr. Ich halte das nicht mehr aus. Hilfe, was soll ich nur machen???

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Thatlittlehope on Sun, 29 Jul 2012 18:11:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In was flr einem Zustand sind eure Haare wenn ihr sie wascht, also richtig fettig oder gehts
noch?Weil, ich hab in letzter Zeit einen Tag spater als sonst gewaschen und da sind die Haare
schon richtig fettig und sind auch doppelt so viel ausgegangen. Heute bin ich normal duschen
gegangen und hab hochstens 100 verloren.Ich glaube wirklich, dass Fett die Haarwurzel zum
ersticken bringt, das habe ich glaube ich sogar irgendwann gelesen.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by wuschel63 on Sun, 29 Jul 2012 18:14:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:dass Fett die Haarwurzel zum ersticken bringt

kann ich mich eigentlich nicht vorstellen. Solltest du aber wissenschatftlich etwas dartber finden,
dann poste es hier mal.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Sun, 29 Jul 2012 18:15:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir sind sie am Waschtag leicht fettig. Vor 2 Jahren....als ich noch Haare wie ein Baer hatte,
waren sie viel fettiger und gingen nicht aus.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Sun, 29 Jul 2012 18:19:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe gelesen, dass die Haare bei Haarausfall oft schneller fetten, weil die Talgdrisen
weiterhin soviel Fett produzieren, wie zuvor ABER die Haare weniger sind und demnach die
wenigen Haare schneller fetten.

Bei mir liegen die Haare frisch gewaschen schon besser. Bereits am erste Nicht-Waschtag sind
sie etwas gefettet aber danach muss ich sie auch wieder waschen. Denn, so fettiger sie sind, so
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mehr lichtet sich die Kopfhaut.

Und beim Haare waschen verliere ich ja nicht mehr Haare als normal. Ich habe ja keinen
Haarausfall in diesem Sinne.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Thatlittlehope on Sun, 29 Jul 2012 18:21:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir fetten sie so nach wie friher, obwohl ich inzwischen mehr als die Halfte verloren
hab.

Ubrigens hier steht das mit dem Ersticken:
http://www.schwarzkopf.de/sk/de/home/haarhilfe/fettiges _haar /haarprobleme/fettiges_haar.html

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Sun, 29 Jul 2012 19:22:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi lostsheep,

Zitat:Ich halte es einfach nicht mehr aus.

Heute ist ein ganz schlimmer Tag.

Ich weil3 nicht, wie ich die kommende Woche uberleben soll.
Ich mochte am liebsten gar nicht mehr die Wohnung verlassen.
Ich kann nicht mehr.

Was soll ich nur machen?

Nun beruhige Dich erstmal ein wenig, liebes lostsheep, und atme einmal ganz tief durch. Ich
WEISS, wie das ist, wenn man voller Qual und Pein in die Welt und ins Badezimmer und in die
Wohnung und einfach tberall in die ganze Welt hinein nur noch aufschreit: Ich halte es einfach
nicht mehr aaaaaaaus!!!!

Ich bin in diesem Zustand auch schon weinend und schreiend und (jaaaa, ich geb's ja zu)
kreischend-hysterisch auf dem Boden im Bad zusammengebrochen (das schreibe ich hier nicht
nicht so oft). Und auch erst vor drei Wochen wieder, (als man hier im Forum nix hérte und las
von mir) im Wohnzimmer am Telefon zu meiner Freundin in einer LAUTSTARKE, dass meine
Tochter héchstalamiert zu mir hertibergelaufen kam , denn ich neige zum Hyperventilieren

und in diesen Situationen brauche ich dann sogar einen Arzt. Schon alleine deshalb den Arzt,
damit hier sich meine Tochter wieder beruhigt, weil quasi Hilfe kommt. Verstehst Du? Hatte ich
hier aber auch schon mal geschrieben. Hast Du das zuféllig gelesen? Da hatte ich echt 'nen
geilen Austicker, mon dieu ... wow.

Was ich Dir damit sagen will, lostsheep, ist, dass ich solche herzzerreissenden und qualvollen
Situationen SEHR gut kenne, verstehe und und mit Dir mitfihlen kann!!! Ich bin da ganz bei Dir.
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Zitat:Ich bin so verzweifelt. Was soll ich nur machen?
Ich kann mich nicht beruhigen... kennt das hier jemand?

Doch, Du kannst Dich beruhigen und wéahrend Du das hier liest, wirst Du auch schon ein
bisschen ruhiger uns sei es nur, weil Du Dir gerade ans Hirn fasst und Dir denkst, "was will die
Alte eigentlich von mir???" Oder vielleicht denkst Du das auch nicht und kannst einfach nur ein
bisschen mitverfolgen, was ich Dir jetzt schreibe und denkst gar nichts, sondern liest nur mit und
beruhigst Dich weiter und weiter und ganz allmahlich.

Das kannst Du, das schaffst Du.
Du kennst Dich beruhigen, lostsheep.

Es WIRD ALLES gut, aber Du musst Dich dazu jetzt auch als erstes beruhigen und Dir, Deinem
Korper und Deiner Seele Ruhe gonnen, indem DU Dich beruhigst.

Kaufe Dir morgen unbedingt in der Apotheke Ignatia C200 Globuli. Davon nimmst Du vor dem
Schlafengehen 20 Kugelchen und lasst sie direkt vor dem Einschlummern unter der Zunge
zergehen.

Zitat:Ich habe mir jetzt Finasterid 5mg hinterher bestellt.

Gut. Oder auch nicht. Weil ich weil3 jetzt auch nicht so recht - wie alt warst Du gleich nochmal?
22 Jahre? Ups, Du bist ja gerade mal erst 7 Jahre &lter als meine Mucki. Das ist meine Tochter.
Wo ist denn eigentlich Deine Mama jetzt gerade? Oder anders gefragt, ist jetzt im Moment gerade
jemand bei Dir oder bist Du ganz alleine und hast nur Dich, Deine Haare und den PC?

Zitat:Muss ich den Tatsachen ins Auge schauen? Ist es das, was mir langsam bewusst wird?

Ich glaube, an solchen Tagen, wo man gerade wieder einmal ganz und gar so schlimm leidet,
schaut man tatséchlich den Tatsachen immer ein wenig ins Auge, oder? Wie auch immer diese
geartet sein mogen, aber ich denke ja, so ist es und das tut wir in solchen Momenten doch ALLE
irgendwie, oder?

Zitat:Was, wenn Finasterid auch nicht wirkt? Das ist meine letzte Hoffnung!

Also bei mir kdnnte es sein, dass es jetzt langsam unter Finasterid besser wird mit dem HA und
wenn es denn so ist, kann ich zumindest Dir und den anderen hier sagen, dass ich es seit dem
16.06. nehme und das sind jetzt wieviel Wochen? Aber ob unter Fin auch die Haare wieder
nachwachsen? Ja. Ich glaube schon. Bei allen Fin-Anwendern. Bei dem einen mehr, bei dem
anderen weniger. Je nachdem, wie lange die AGA eben schon besteht, etwas mehr und etwas
schneller oder etwas weniger und etwas langsamer. Da muss man jetzt abwarten.

Aber das Fin kann und wird bei Dir auch nur wirken, wenn Du AGA hast, denke ich mal. Wenn ich
mich tausche, bitte hier sofort korrigeren.

lostsheep, Du weildt, dass Du noch sehr jung bist mit Deinen 22 und damit die Jingste im

Forum aus der Fin-Truppe. Bitte pass gut auf Dich auf, ja? Auch wenn Du mir jetzt am liebsten
den Vogel zeigen wirdest und mich anbrillen, dass es Dir geféalligst nochmal scheil3egal

ist und es keinerlei Grund ohne Deine Haare gibt, gut auf Dich aufzupassenudn am Leben bleiben
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zu wollen. Und ich kann Dich verstehen (!), wenn Du mir sowas sagst, denn ich habe sowas
selbst schon sooo000 oft in meinem Leben erlebt und gesagt und gebrillt und geweint.

Aber glaube mir, wenn es denn einmal noch schlimmer kommen sollte, da wirden sich die
Relationen dann doch noch mal verschieben.

Aber im Moment ist Dir alles scheif3egal, im Moment interessieren Dich NUR Deine Haare und
im Moment sind auch NUR Deine Haare wichtig sind. Ich verstehe das. Ich verstehe das total.

Aber es stimmt trotzdem nicht so ganz .

Und noch eines, ich sehe gerade anhand Deiner Beitrédge, dass Du Dich schon wieder ein
bisschen beruhigt hast, wahrend ich Dir dies hier schreibe. Das ist sehr gut . Und Du siehst, Du
bist hier nicht alleine! Und wenn Du mal wieder raus vor die Tur gehst, wirst Du sehen, dass Du
keineswegs die Einzige mit dem Problem bist! Im Gegenteil! Es haben nicht nur alle Leute
schone Haare. Das stimmt ganz und gar nicht. Ich sehe das in der U-Bahn und in der Stadt
schon auch bei einigen anderen Betroffenen, das kannst Du mir wohl glauben.

Der eine hat's halt mehr und an diesen Stellen, der andere hat's weniger und an jenen Stellen.
Und manche, denk Dir nur, Isotsheep, haben gar keine Haare mehr oder nur noch so wenige,
dass sie langst schon ein Haarteil in ihr Leben integriert haben. Und einige davon sind hier dabei
mit Dir im Forum und lesen mit.

Alleine bist Du nicht.

LG, Walle

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Thatlittlehope on Sun, 29 Jul 2012 19:28:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube sie ist 29 M\...ich Uberleg aber auch schon, ob ich Fin nehmen sollte und bin 22 und
will auch Kinder und nur die Tatsache, dass ich Kinder will, halt mich von Fin zurick.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Sun, 29 Jul 2012 19:45:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Hope,

ich habe genau wie Du den Eindruck:

Page 27 of 50 ---- Cenerated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=11465
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3612&goto=36221#msg_36221
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=36221
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=11512
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3612&goto=36224#msg_36224
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=36224
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

Zitat:Weil, ich hab in letzter Zeit einen Tag spéater als sonst gewaschen und da sind die Haare
schon richtig fettig und sind auch doppelt so viel ausgegangen.

Mir gehen nach einem Tag spater Waschen in der Relation gesehen immer viel mehr Haare
aus. Und das ist wirklich so, ich habe es nachgemessen. Bei mir wirkt wenig Waschen
kontrapoduktiv auf den HA. Ich habe schon ein paar Mal die Haarbiischel aus dem Sieb
gesammelt und nachgemessen. Einen Tag spater waschen = sehr viel mehr HA

Zitat:Ich glaube wirklich, dass Fett die Haarwurzel zum ersticken bringt

Den Eindruck habe ich auch. Und ich hatte das auch schon ein paar Mal hier geschrieben. Ich
mag die eklige Fettschicht (schwimmt in der dann das DHT da eigentlich herum? *brrrrrr, ekel*)
auf meiner Kopfhaut nicht und wenn die Kopfhaut fettig ist, kann ich mir meine Haare nochmal viel
leichter herausziehen als sonst. Mir kommt es dann immer so vor, als ware meine die

Talgschicht ein "Haarbalgoffner”, einer Enthaarungscreme, jetzt mal dramatisch ausgedrickt,

gar nicht so unahnlich. Auch wenn das jetzt total verrtickt und bescheuert klingt und
wahrscheinlich nur fir ganz wenige nachvollziehbar ist.

LG

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Sun, 29 Jul 2012 19:49:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach stimmt.... Du bist ja die 22jahrige hier, Hope. Puh... Bei Dir hatte ich mir mal gedacht:
"ScheilRe, mei des arme Madel". Denn ich habe auch in dem Alter angefangen. Mit 20.
Kotzbrech...

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Mon, 30 Jul 2012 07:40:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lostsheep - wie hoch sind die Versandkosten, wenn Fu das Fin bei Gen. bestellst?
Bin gerade mit dem Handy im Netz und find es nicht.....
Werde auch mit Fin beginnen.....

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Mon, 30 Jul 2012 07:47:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noch was......verursacht Fin eigentlich Shedding? Ich les das immer wieder mal....... habt ihr
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Erfahrungen damit?
LG
Mucki

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Mon, 30 Jul 2012 09:05:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So - hab mich jetzt am Computer anmelden kénnen und hab jetzt alle Infos.

Leute - ich hab Fin bestellt - ich bin es so satt - ich kann nicht mehr - immer dieses warten,
warten, warten - ich weiss, dass ich was tun muss, weil es bald zu spat ist.

Mein taglicher HA ist drastisch gestiegen seit dem Pille absetzen...... - und es wird nicht besser.
Nachwachsen tut auch nichts - worauf warten.....

Heute habe ich mit erschrecken festgestellt, dass ich das letzte Jahr nicht gelebt habe - meine

Tochter ist sooo00 gross geworden - und ich mit meinen Gedanken nur woanders. Das will ich

nicht mehr - ich will intensiv mein Kind erleben - nicht immer depressiv sein und an HA denken.
Das muss aufhoren......... - bald ist sie gross und ich hab nur an Haare gedacht. Es fallt mir so

verdammt schwer, es nicht zu tun..... - bin so ein Gribelmensch.....

Ich hoffe sS00000000000000000 sehr, dass es jetzt der Durchbruch ist.
Nur - ich muss sicher ewig auf die Lieferung warten. Was mach ich so lange?
Ich will JETZT starten - sofort - am besten heute noch

Mein Arzt hat jetzt Urlaub - demnéachst lass ich es mir (hoffe er macht mir) von ihm aufschreiben.
Aber so lange will ich nicht mehr warten.

Was meint ihr, wie lange dauert die Lieferung??

Und wenn es wirken sollte - wie lange dauert es wohl?

Was mache ich, wenn es nicht wirkt? Andorcur....... evtl. noch - aber dann bleibt nichts mehr....
Mensch - entschuldigt bitte dieses wirre Jammerposting - aber ich mdchte endlich anfangen,
aktiv gegen den HA vorzugehen.

Hab mir die 5mg Tabletten bestellt - wirde am liebsten jetzt schon eine nehmen

Bussi an euch!

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by tividi on Mon, 30 Jul 2012 09:34:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Heute habe ich mit erschrecken festgestellt, dass ich das letzte Jahr nicht gelebt habe -
meine Tochter ist sooooo gross geworden - und ich mit meinen Gedanken nur woanders. Das will
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ich nicht mehr - ich will intensiv mein Kind erleben - nicht immer depressiv sein und an HA
denken.

Das muss aufhoren......... - bald ist sie gross und ich hab nur an Haare gedacht. Es fallt mir so
verdammt schwer, es nicht zu tun..... - bin so ein Gribelmensch.....

scheisse du sagst es!!! Exakt das gleiche bei mir...
Wenn meine Tochter 2 wird hab ich ihr ganzes zweites Lebensjahr mit meinen Haaren
vergeudet.. so sollte das nicht sein... scheisse..heul...

Nimmst du nicht eigentlich auch seit kurzem Dexa?
Und nimmst du Aminexil eigentlich immernoch?

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Mon, 30 Jul 2012 12:39:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tivi
Wir beide haben dasselbe Ausfallmuster....... bei mir ist es aucham Stirnansatz und Oberkopf
extrem......zwar komplett diffus aber da am schlimmsten. Da....wo man es am besten sehen kann

Dexa nehm ich seit 2.5 Wochen. Aminexil seit 12...... alles ohne Erfol.
Jetzt kommt Fin......

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by mike. on Mon, 30 Jul 2012 12:45:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

muckimuck schrieb am Mon, 30 July 2012 14:39Hallo Tivi
Wir beide haben dasselbe Ausfallmuster....... bei mir ist es aucham Stirnansatz und Oberkopf
extrem......zwar komplett diffus aber da am schlimmsten. Da....wo man es am besten sehen kann

Dexa nehm ich seit 2.5 Wochen. Aminexil seit 12...... alles ohne Erfol.
Jetzt kommt Fin......

ich fang auch Dexa 0,5mg tgl an (hab zwar keinen direkten HA mehr aber etwas fettige Stirn,
Nase und Kinn und manchmal fettige Haare) ..

gib Dexa 3 Monate Zeit .. Fin ebenso ... um beurteilen zu kénnen ..
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Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Mon, 30 Jul 2012 13:01:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja Mike - mit den 3 Monaten hast Du natuerlich Recht.

Ich fang trotzdem mit Fin an....weil wenn das Dexa nicht wirkt, hab ich keine 3 Monate zum
abwarten mit Fin.

Die Zeit rennt mir davon............

Von Dexa merk ich nichts....Pickel am Hals ohne Ende...wie immer ohne Pille.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Mon, 30 Jul 2012 13:53:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lostsheep - wie lange hat das mit der Lieferung gedauert?

Ich hoffe sooooo sehr, das es schnell geht........ wuerde so gerne sofort anfangen

Und wenn ich das richtig verstanden habe, kommt die Mail mit den Zahlungsdaten nach der
Bestellbestaetigung........ dann warte ich mal ab.....

Menno...... Ich will meine Haare zurueck

Und jetzt mal was anderes......kann Fin den HA auch verstaerken?

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Tue, 31 Jul 2012 19:57:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HuhuLostsheep - wie vertraegst Du das Fin? Merkst Du irgendetwas davon?

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Tini on Wed, 01 Aug 2012 08:19:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Wallemahne,

das kann schon der Fin-Erfolg sein nach 6-7 Wochen. Bei mir ging es noch schneller, aber ich
hatte vorher auch 3 Monate 2,5mg genommen und dann kam bei mir die Besserung wenige
Wochen nachdem ich auf 5mg gesteigert hatte.

Auch ich hétte gerne viel friiher mit Fin angefangen, wenn ich gewul3t hatte, dal3 es so

gut wirkt.

Ich driick dir die Daumen daf3 der Erfolg von Dauer ist und dal3 der HA noch weniger wird.
Wenn es sich stabilisiert, dann mach einige Monate weiter mit 5 mg. Dann wirst du auch guten
Neuwuchs haben.

Liebe GriufRe
Tini
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Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Tini on Wed, 01 Aug 2012 08:27:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo lost sheep,

das ist ganz einfach personliche Erfahrung - nicht mehr und nicht weniger. Und offensichtlich
nicht nur meine Erfahrung.

Manner wirden mit dieser Dosis verweiblichen. Aber es gibt auch bei den Mannern viele, die
mit einer héheren Dosis anfangen und dann reduzieren.

Den Tipp mit der Reduzierung der Dosis habe ich tbrigens auch aus dem Mannerforum.
Gruf3

Tini

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Tini on Wed, 01 Aug 2012 08:46:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Muckimuck,
ich hatte null shedding.
Tini

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Wed, 01 Aug 2012 09:16:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Tini fur Deine Antwort! Das lasst doch wieder etwas hoffen.

Schdn, dass es so gut klappt bei Dir mit dem Fin! Es ist immer wieder schén zu héren, wenn
es jemand schafft, gegen den HA anzukommen!

Das macht Mut

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallem&hne on Thu, 02 Aug 2012 22:13:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Tini,

Du warst ja gestern echt fleiBig und hast viel geantwortet. Vielen Dank dafir, bist ja echt ne
treue Seele hier im Forum . Jep, darf gar nicht dran denken, was ich mir u.U. alles an HA erpart
haben hatte kdnnen, wenn... wenn, wenn, wenn. Aber jetzt ist es hun mal so, wie es ist, und

ich kann nur hoffen, dass es jetzt so stabil in Sachen HA bleibt. Immerhin schon seit Uber einer
Woche Besserung.

Sehdding-Stopp der AC oder Wirkung Fin? Ich tippe ganz eindeutig auf Fin. Denn der Shedding
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hat schon vor so ca. vor drei Wochen aufgehért und sich auf "normale” 200, 300 Haare
eingependelt. Meine Ublichen Zahlen. Doch seit ein paar Tagen sind die Zahlen nochmal um
einiges runtergegangen. Aber ich habe immer noch Angst vor dem zu-Friih-Freuen. Erst
beobachten, dann freuen, dann posten.

Heute habe ich meinen DHT-Wert gekriegt. Der liegt bei 396,5 (Norm 24 - 368) ! Und das nach
bereits 6 Wochen Fin-Einahme von min. 5mg taglich ! Da wundert mich nix mehr, dass bei mir
die Haare gerieselt sind .

Seltsamerweise war mein Testo mit 0,09 wohl sehr niedrig, die Normwerte kenne ich hierzu nicht,
der Laborzettel war noch nicht ganz fertig. H&? Wie kann denn das sein? Kaum Testo da, aber
dafur so hohes DHT? Freies Testo wurde nicht getestet, falls das Deine nachste Frage

gewesen ware. Den Wert hatte ich namlich jetzt gerne mal selber gewusst.

Jedenfalls scheint Fin bei mir wirklich das Mittel zu sein, das jetzt womdglich hilft, die Blutwerte
sprechen daflr. Aber wie gesagt, erstmal weiter beobachten. Nur meine Blutwerte sprechen ja
eigentlich schon ziemlich eindeutig daftr und vor allem ganz deutlich gegen Androcur. War aber
auch nie meine Uberlegung. Fiel mir jetzt nur gerade so ein.

Zitat:Dann wirst du auch guten Neuwuchs haben.

Ich hoff's, ich hoff's, ich hoff's. Dass zumindest die Haare der letzten zwei, drei Jahre wieder
zuriickkommen. Das wére schon eine Riesenerleichterung. Zwar schon damals extrem
ausgedunnt und wenig, aber immerhin noch so, dass ich mich wohl und sicher gefiihlt habe.
Denn das tue ich im Moment einfach nicht mehr. Ich habe so brutal abgesheddet, das sieht man
so dermal3en brutal, das war definitiv zuviel fir mein bissl Restbestand.

Und es tut mir auch sehr, sehr leid, dass ich diejenigen, die mdglicherweise noch heftigere
Probleme als ich haben, mit meinen Worten verletze oder verletzt habe. Aber auch diese Frauen
hatten mal solche Tage wie ich. Und mir kann keine Frau erzéhlen, dass sie sich sofort und mit
einer Loéwenkraft an ihr schwindendes Haar gewdhnt hat. Dass ihr die Blicke in den Spiegel
nicht wehgetan haben und sie sich manchmal gedacht hat: "Oh jeh, wie sehe ich blol3 aus?".
Die Frau, die mir erzahlt, sie hatte diese Momente nicht gehabt, die mdche ich sehen.

Das ist ein Prozess. Der mit Schmerzen, Verzweiflung und Angst verbunden ist. Der sehr viel
Kraft und Selbtbewusstsein erfordert. Und die eine kann es eben besser, die andere schlechter.
Kraft habe ich, aber mein Selbstbewusstein war noch nie besonders gut.

Tini, ab wann konntest Du denn nach dem HA-Stopp Nachwuchs bemerken? Und wie alt bist Du,
wenn ich fragen darf? Wann in etwa hat sich Deine Frisur stabilisiert und sah wieder nach einer
Frisur aus?

Ich tippe mal bei mir, falls Fin wirkt, so auf zwei, drei Jahre. Oder drei, vier. Zuerst missen sich
die Follikel erstmal langfristig vom DHT-Schock erholen, dann langsam wieder ihre Aktivitat
aufnehmen und Haare produzieren. Wer weil3, wie diinn anfangs diese Haare sind und wann
sie dicker und widerstandsfahiger werden. Nicht gleich wieder ausfallen, usw. Naja... und dann
mussen sie auch erstmal wieder auf Kinnlange ankommen. Und das sind - denkt man gar
nicht - gute 26 Zentimeter. Oooohhh... das sind ja noch mindesten zwei Jahre
Langenwachstum...
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Aber auch damit ware ich superzufrieden, echt, ich will nicht meckern oder fordern. Nur dankbar
sein durfen, wenn es funktioniert. Amen.

GLG und gute Nacht
Walle

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Mimil7 on Fri, 03 Aug 2012 06:58:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Walle,

Zitat:Seltsamerweise war mein Testo mit 0,09 wohl sehr niedrig, die Normwerte kenne ich hierzu
nicht, der Laborzettel war noch nicht ganz fertig. H&? Wie kann denn das sein? Kaum Testo da,
aber dafir so hohes DHT? Freies Testo wurde nicht getestet, falls das Deine nachste Frage
gewesen ware. Den Wert hatte ich namlich jetzt gerne mal selber gewusst.

Androstendion wird ebenfalls in DHT umgewandelt.
siehe Wikipedia:
Zitat:Bei der Frau entsteht DHT aus Testosteron und Androstendion.

Vielleicht bekommst Du den Wert auch noch?

LG
Mimi

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by wuschel63 on Fri, 03 Aug 2012 07:08:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Androstendion wird ebenfalls in DHT umgewandelt.

Selbst niedrigste Testowerte kdnnen voll in DHT umgewandelt werden. Ich glaube Binne hatte
auch niedriges Testo, aber trotzdem hohe DHT-Werte.

Liebe Binne, falls ich jetzt spinne, dann bitte nicht schimpfen
@ Mimi
Androstendion wird doch erstmal in Testo verwandelt oder habe ich das falsch vestanden ?

Aber wenn DHT so oder so zu hoch ist, ist es doch eigentlich egal, ob von Testo oder Andro .....
oder sehe ich das falsch ?
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LG Wuschel

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Mimil7 on Fri, 03 Aug 2012 07:59:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Wuschel,
nein, das siehst Du nicht falsch. Es ist egal. Aber Walle hat sich gewundert und das wére auch
eine Erklarung.

Liebe GriRe
Mimi

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by lostsheep on Mon, 06 Aug 2012 11:43:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Leidensgenossen,

entschuldigt bitte, ich schaffe es manchmal eine ganze Weile nicht online und dann kann ich eure
Beitrage, die sich so anhaufen in kurzer Zeit, nur Uberfliegen. Ggf. fragt mich bitte erneut,
sollten mir Fragen untergehen.

Versandkosten hatte ich 10 $. Sehr viel aber was ist die Alternative...
Die Tabletten kamen nach ca. 2 Wochen an.

Ich habe mit 1mg (eine Tablette) begonnen, bin nun auf 2mg aufgestiegen.

Mittlerweile habe ich mir die 5mg Tabletten bestellt und mdchte dann bald 1x eine 5mg Tablette
taglich nehmen.

Zumindest so lange, bis ich einen Status habe, der mir zusagt. Dann versuche ich die Dosis
herunter zu schrauben.

Die Meinungen sind verteilt. Ich verstehe es auch noch immer nicht ganz.
Manner nehmen die 5mg ja nur, wenn es um ihre Prostata geht. Bezlglich Alopezie sollen sie
die 1mg nehmen.

Im Netz lese ich zu Frauen, dass sie sogar noch weniger als diese 1mg nehmen sollen.
Dann lese ich von einer Studie, in der Frauen 2,5 mg genommen haben.

Und dann lese ich von Usern, dass alles unter 5mg nichts bringt.

Was soll man/Frau nun machen???

Das man die Tabletten nicht teilen soll ist mir neu, wieso?
Ja, Finasterid ist flr Frauen nicht zugelassen, weil die Studien fehlen. Sie sind einfach zu teuer,
dafur, dass es nicht soviele Frauen, wie Manner, geben wird, die Finasterid nehmen werden.
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Und Finasterid kann bei mannlichen Féten Missbildungen im Genitalbereich hervorrufen.
Demnach sollen Frauen damit gar nicht in Kontakt kommen und auch nicht die Tabletten (fur
ihre Manner) teilen... (Aber im Grunde kann man die Tabletten schon teilen!?) ABER: Manner,

Ich bin alles andere als ein Freund von Chemie, Pharmaindustrie, Hormonblocker und Co., doch
was bleibt? Der Druck, den ich durch meine immer lichter werdene Kopfhaut habe, ist enorm.
Meine Lebensqualitat schrankt mich dermalf3en ein, dass ich teilweise in Depressionen

verfalle und immer wieder kdmpfe, damit ich nicht nur ans tberleben, sondern auch ans leben
denke.

Finasterid ist meine einzige Hoffnung. Die Arzte machen nichts. Ich hoffe, dass alles gut geht.
Aber es fuhlt sich richtig an, ich kann einfach nicht weiter zusehen, wie meine Haare
schwinden. Ich habe schon die Halfte meiner Haare verloren und ich sage es ja immer wieder:
Ich habe keinen unnatirlichen Haarausfall, ich habe einfach keinen Neuwuchs. Ich muss nichts
stoppen, ich muss einfach etwas wieder ankurbeln.

Minox nehme ich auch weiter, bisher hat es mir leider aber noch nichts gebracht (nicht mal einen
Stillstand) und ich bin bei der vierten Flasche.

Viele Haare euch allen,
Lostsheep

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Mon, 06 Aug 2012 14:46:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ lostsheep: sobald die Tabletten ummantelt sind, soll man sie nicht mehr teilen, da dies als
Schutz vor dem vorzeitgen Zersetzen im Magen-Darm-Trakt dient. Sonst ware die Wirkung
groltenteils hindber

@ Mimi: Neeeeeeein, nicht SCHON wieder!!! Habe doch tatséchlich einmal vergessen,
zwischenzuspeichern - und nun sind anderthalb Stunden Schreibarbeit im Eimer. ich speichere
seit damals IMMER zwischen. Immer, immer,immer, immer! Nur vorhin EINMAL nicht - und
prompt stirzt mir wieder einmal die Seite ab.

Liebe, treue Mimi, nicht bose sein, aber ich mag nicht mehr. Bin krank, fiebrig und gehore ins
Bett und nicht an den PC. Ich schreibe Dir demnachst. Wahrscheinlich per PN. Bin jetzt so
sauer, dass ich heulen kdnnte. Hatte alle Blutwerte, viele Antworten und viele Fragen fein
sauberlich aufgeschrieben. Alles fur die Katz. Was ist das denn immer nur?
Seitenladefehler??? Wieso Seitenladefehler?

Ich krieg die Seite auch nicht wieder her. Ach verdammt, jetzt bin ich echt witend.

GLG Wallle
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Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by flame on Mon, 06 Aug 2012 15:19:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Walle

Bei langeren Texten einfach vor dem Abschicken markieren und mit der rechten Maustaste
"kopieren” klicken. Dann landet der Text im Zwischenspeicher und kannst Du ihn spater wieder
"einfigen” (sofern nicht gerade der Rechner abstirzt). Ist eine Arbeit von 2 Sekunden!

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Jolina on Mon, 06 Aug 2012 15:26:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Wallemahne, mir passiert stdndig das selbe. Kénnte auch ausrasten.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Mimil7 on Mon, 06 Aug 2012 15:46:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Walle,
mach Dir keinen Kopp - ich bin in vermutlich noch langer hier

Werd erstmal gesund!
Gute Besserung.

Liebe GriuRe
Mimi

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by sunflower3 on Mon, 06 Aug 2012 21:12:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das mit den Wimpern war ich ..habe mittlerweile auch dort Ausfall und diinne Flusen..

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemdhne on Tue, 07 Aug 2012 06:53:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen Ihr Lieben,
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ach... so viele liebe Trostworte wegen dem Seitenabsturz, da habe ich mich gestern schon sehr
gefreut.

@ Helena: Sogar von Helena... Dir wollte ich eigentlich auch schon mal langst Hallo gesagt
haben, bin aber zur Zeit mit meinen eigenen Beitrdgen vollauf beschaftigt. Hole ich jetzt nach:
Hallo liebe Helena, <3lich willkommen im Forum

@ flame: flame, Du bist ja auch wieder ganz oft zu lesen, schon ja eigentlich, traurig aber der
Anlass. Meine PN an Dich habe ich auch noch nicht geschrieben ... flame - ich speichere ja
normalerweise ab, aber gestern war ich nicht schnell genug.

@ Malance: Auch wenn Malance zuféllig mitlesen sollte, mein Antwort an Dich steht immer

noch aus, auch das habe ich nicht vergessen!!! Will doch a) wissen, wie die Hochzeit war !!! Und
b) zu den Extensions wollte ich auch noch unbeding twas geschrieben haben, muss mich beeilen,
am Samstag ist es bei Dir ja schon so weit !

@ Mimi: Na, das mochte ich doch hoffen, dass Du noch ein bisschen bei uns bleibst, auch ohne
HA .

Gesund bin ich immer noch nicht, eher im Gegenteil, die Erkaltung hat mich voll im Griff. Und
entweder ich habe Fieber (Temperatur messen kénnte hier helfen) oder aber ich bekomme
einen neuen Schub mit Hitzewallungen und Schwitzen. Und davor habe ich echt Horror, denn
nach jeder solcher "Attacken" muss ich zwei, drei Wochen spéter wieder extra Haare lassen.
Warum das so ist - kp. Kp heif3t kein Plan = keine Ahnung = ich weil3 nicht, wieso und warum
und habe keinen Schimmer. Gerne auch mit ka und das bedeutet keine Ahnung. Solche
Antworten schickt mir meine Tochter per WhatsApp von Zimmer zu Zimmer auf dem Handy .
Dachte, ich miusste Euch das jetzt mal unbedingt mitteilen. Und falls Ihr Euch wundert, wenn es
in Zukunft eine neue Abkurzung bei mir gibt...

HA? kp
NEM's? ka

So, ich mache mich jetzt mal daran, den Beitrag von gestern nochmal zu schreiben , diesmal
allerdings echt in Office. Bis denne.

HET, mit freundlichen Griif3en und einen schénen Tag Euch allen
achso... und wer bis jetzt noch nicht infiziert ist - ich hole das jetzt nach:

http://www.youtube.com/watch?v=t_ZR8rW8k24
Wenn das mal nicht der absolute Sommerhit 2012 ist, oder?

P.S. ich liebe diese Icons, manchmal sehen meine Beirage aus, als hatte sie ein 8jahrige
geschrieben und meine Tochter findet mich total kindisch (grins, na und?)
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Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by wuschel63 on Tue, 07 Aug 2012 11:45:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ lostsheep

stell doch mal bitte die Seiten ein, wo geschrieben steht, dass Frauen 1mg bzw. noch weniger
nehmen sollen. Ich lese immer davon, dass mindestens 2,5mg noétig sind, um etwas zu bewirken
und hier im Forum gibt es auch etliche alte Threads bei den Frauen, wo steht, dass man
mindestens 2,5 besser aber 5 mg nehmen soll. In den Studien geht man auch von 2,5 - 5 mg aus.

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by muckimuck on Thu, 09 Aug 2012 16:49:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kuckuck

Lostsheep - wie geht es Dir mit Fin? Wieviel mg nimmst Du jetzt? Ich hoffe, dass meine Tanl.
auch bald hier sind....

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by juttal966 on Mon, 13 Aug 2012 17:19:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finasterid ist REZEPTPLICHTIG!!! Die ILLEGALE Beschaffung tber dubiose online-Apotheken
und die anstiftung dazu ist strafbar!

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Mon, 13 Aug 2012 17:22:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jutta, ***Edit***

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by BiggiO1 on Mon, 13 Aug 2012 17:47:54 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Walle

du hast eine PN

Subject: Bitte beachten
Posted by Mona on Tue, 14 Aug 2012 06:46:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen liebe Damen

juttal966 schrieb am Mon, 13 August 2012 19:19Finasterid ist REZEPTPLICHTIG!!! Die
ILLEGALE Beschaffung tber dubiose online-Apotheken und die anstiftung dazu ist strafbar!

Da hat die Jutta "insgesamt gesehen” vollkommen Recht. Hier gibts dazu einiges zur Info:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/98/624/#msg_624

Was dieses Forum in dem Zusammenhang betrifft, so gilt zu beachten:

Jeder kann hier von dem berichten, was er privat tut und macht - und sei es, dass er/sie hier in D
nicht zulassige Medis via Internet bestellt, oder durch den Kauf per Internet-Bestellung die
hiesige Apothekenpflicht und/oder die Verschreibungspflicht "umgeht". Begriindung: Die
Sendung kommt zu der Person nach hause (wenn sie denn ankommt und nicht beim Zoll
festgehalten wird), die Person ist somit mit ihren personlichen Daten "greifbar" und muss fur
diesen "Einkauf" selber, alleine und au3erhalb dieses Forums einstehen. Wenn jemand solche
"Internet-Einkaufe" anderen Menschen als Empfehlung weitergibt, dann verhalt es sich
ahnlich: Ob das jemand fur sich annimmt und umlegt, bleibt jedem selber Uberlassen, wenn
man dem Rat folgt, muss man auch in dem Falle privat dafur gerade stehen.
Erfahrungsberichte und "Tipps" von privaten Nutzern gelten als "freie Meinungsauf3erung”, so
lange nicht unten stehende Faktoren dazu kommen.

Was hier nicht geht:

Auf diesem Board Mittel/Wirkstoffe an- und/oder verkaufen zu wollen, welche nach deutscher
Gesetzeslage der Apotheken- und/oder Verschreibungspflicht unterliegen. Das gilt auch fur
Mittel/Wirkstoffe, welche hier in D keine Zulassung haben. Wenn man hier auf dem Board
"anonym" unterwegs ist, kann per gerichtlicher Anordnung die Herausgabe der Daten verlangt
werden. Wird der User ermittelt - prima. Wenn nicht, kann der Forumbetreiber involviert und im
schlechtesten Falle in die Haftung genommen werden. Und darauf mag "er" dann doch gerne
verzichten.

Also ganz klar: Wer meint, er/sie musse sich hier nicht gesetzeskonform verhalten, dann
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bitteschén das posting mit realem Namen und Adresse unterschreiben.

Wallemahne schrieb am Mon, 13 August 2012 19:22Jutta, **Edit***

Bitte keine Beleidigungen!

Wenn es Anhaltspunkte gibt, dass von jemandem ein 2. Account eingerichtet worden ist, so
prufen wir das und nehmen ggf. mit dem User zur Klarung Kontakt auf. Offentliche

Spekulationen machen keinen Sinn und sind spater nicht zu revidieren, denn oftmals stellte sich
heraus, dass es nur augenscheinlich der Fall war.

Viele GriufRe, Mona

Subject: Aw: Bitte beachten
Posted by Wallemahne on Tue, 14 Aug 2012 07:34:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen Mona und @ all
Zitat:Bitte keine Beleidigungen!

Wenn es Anhaltspunkte gibt, dass von jemandem ein 2. Account eingerichtet worden ist, so
prufen wir das und nehmen ggf. mit dem User zur Klarung Kontakt auf. Offentliche
Spekulationen machen keinen Sinn und sind spater nicht zu revidieren, denn oftmals stellte sich
heraus, dass es nur augenscheinlich der Fall war.

Erst denken, dann schreiben. Ich méchte mich hiermit bei Jutta, Mona und dem Forum
entschuldigen. Netiquette sieht anders aus und es tut mir wirklich sehr leid. Habe leider einfach
nicht mehr nachgedacht, bin auf Absenden gegangen und hab's schon bereut.

@ Jutta: Sorry fur meinen Ton
@ Mona: und vor allem Entschuldigung an Dich, Mona
Schonen Tag Euch allen

und liebe GrilRe
Walle
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Subject: Aw: Bitte beachten
Posted by Mona on Tue, 14 Aug 2012 07:39:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Wallemahne

Passt schon, ich denke, das ist so ziemlich jedem schon passiert, wenn man schreibt, als wirde
man es in dem Moment sprechen...

Einen angenehmen Dienstag fur Euch alle,

viele GruRRe, Mona

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Tini on Sat, 18 Aug 2012 21:44.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Wallemé&hne,

heute bin ich mal wieder im Forum unterwegs.Das hort sich alles sehr gut an bei dir. Nur Mut!!!
Der Neuwuchs kommt!!! Ab wann ich wieder Neuwuchs hatte, kann ich gar nicht sagen, aber ich
glaube es ging recht schnell. Nachdem mit Fin der HA gestoppt war, sah das Haar bald besser,
einfach gesinder aus. An den Geheimratsecken sah man ziemlich schnell neue kleine Haare

und insgesamt wurde es dann mehr und dichter. Ich bin Anfang 50. Bis die Frisur wieder eine war
hat es bestimmt ca. 1 Jahr gedauert. Ich habe ja lange Haarteil getragen, das war eine grol3e
Hilfe. Und als es dann besser und besser wurde,konnte ich darauf verzichten.

Liebe Gruf3e von Tini

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Tini on Sat, 18 Aug 2012 22:02:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jutta,

in Deutschland gibt es viele Dinge, die rezeptpflichtig sind oder verboten sind, die aber in anderen
europdaischen Landern ganz anders behandelt werden. Meistens ist der Hintergrund fir das
Verbot nicht die schitzenswerte Gesundheit, sondern es sind finanzielle Interessen gewisser
Lobbygruppen.Wenn es um die Volksgesundheit ginge hatte man Zucker verbieten und Stevia
erlauben missen - genau das Gegenteil war lange Jahre der Fall. (Meine Hausarztin

bezeichnet Zucker als das "weil3e Gift")

Also bitte nicht so obrigkeitshorig sein. Wir sind erwachsene Menschen - und du liest ja, wie
tiefgriindig das Problem hier behandelt wird.

Tini
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Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by Wallemahne on Sun, 19 Aug 2012 07:08:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Morgen Tini,

das ist ja nett, dass Du schreibst. Hatte Dich gestern auch schon mehrmals in Gedanken und
mich durch Deine Beitrdge gelesen. Schon, dass Du ab und zu noch im Forum reinschaust

und uns schreibst. Dein Erfolg mit Fin ist wirklich mehr als beeindruckend. Auch, dass sich nach
einem Jahr Deine Haare wieder erholt haben und nachgewachsen sind. Wenn auch nicht alles, so
doch zumindest eine Frisur. Und dass Du von Deinem Haarteil weggekommen bist, hort sich

fir mich nach einem kleinen Wunder an. Freut mich wirklich sehr fur Dich. Und uns macht es
Hoffnung. Dein Beitrag kam gestern wie gerufen... weibliche Intuition? Ich habe jedenfalls wieder
ein bisschen besser geschlafen. Wiinsche Dir einen schénen Sonntag.

Liebe Gruf3e zuriick und einen schénen Sonntag,
Walle

Subject: Aw: KANN MIR JEMAND FIN BESORGEN/VERKAUFEN???
Posted by méchtegernrapunzel on Sun, 19 Aug 2012 08:47:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tini schrieb am Sat, 18 August 2012 23:44

heute bin ich mal wieder im Forum unterwegs.Das hort sich alles sehr gut an bei dir. Nur Mut!!!
Der Neuwuchs kommt!!! Ab wann ich wieder Neuwuchs hatte, kann ich gar nicht sagen, aber ich
glaube es ging recht schnell. Nachdem mit Fin der HA gestoppt war, sah das Haar bald besser,
einfach gesinder aus. An den Geheimratsecken sah man ziemlich schnell neue kleine Haare
und insgesamt wurde es dann mehr und dichter. Ich bin Anfang 50. Bis die Frisur wieder eine war
hat es bestimmt ca. 1 Jahr gedauert. Ich habe ja lange Haarteil getragen, das war eine grol3e
Hilfe. Und als es dann besser und besser wurde,konnte ich darauf verzichten.

Liebe Gruf3e von Tini

Liebe Tini,

danke fur deinen Beitrag. Es tut wirklich gut, so etwas zu lesen. Der Prozess ist eben doch mit
heutigen Mitteln umkehrbar, auch wenn einige hier scheiben, dass es fur AGA-geplagte Frauen
nichts gabe. So etwas argert mich immer, denn es nimmt vielen die Hoffnung.

Viele GriuRe
mgr

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Tue, 21 Aug 2012 11:15:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Walle, ich lese soeben erst, was du mir "damals" noch vor meinem letzten Beitrag geschrieben
hast.
Herzlichen Dank, die Nachricht hatte auch jetzt noch seine positive Wirkung auf mich.
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Genau, ich bin bereits sogar 30 geworden.

Dennoch viel zu frih, um Alopezie zu haben, mich mit Fin vollzustopfen. Wenigstens habe ich
so oder so keinen Kinderwunsch, wobei das ohne Alopezie/eine gestindere Psyche vielleicht
auch anders aussehe.

Momentan ist es zu frih zu sagen, ob Fin wirkt oder nicht.
Demnach bin ich erst einmal entspannter, weil ich hoffe.

Jetzt habe ich die 5mg Tabletten hier und tberlege, darauf umzusteigen.

Eigentlich wollte ich weiter die 2mg (2x 1mg Tablette) nehmen und die 5mg anschliel3end
vierteln, weil ein Arzt aus den Niederlanden mir die Dosis 1,25 mg empfohlen hat. Wie soll ich die
aber nehmen, wenn ich die Tabletten nicht teilen darf, weil die Wirkung dadurch verloren geht?
Ich werde ihn anschreiben.

Ansonsten nehme ich die 5mg und wenn ich sie aufgebraucht habe, steige ich wieder auf
1mg/2mg um!?

Auf jeden Fall beruhigend, dass mir ein Arzt schrieb, dass Finasterid (in meinem Fall) bereits das
Beste ist, was ich machen kann, um zumindest die Haare zu erhalten, die ich habe. Im besten Fall
wachsen ja auch noch neue Haare, wo bereits keine mehr sind, wenn die Haarwurzel noch aktiv
ist. Aber endlich kennt ein Arzt sich mal aus!!! Ein HOCH auf das Internet und die eigene
Recherche, die wir heutzutage betatigen kdnnen. Wenn es nach den Arzten geht, die ich hier
bisher erlebt habe, wirde ich immer noch: BEOBACHTEN. *kotz* Eines Tages setze ich ein
Rundschreiben auf, spatestens, wenn ich eine Wirkung erzielen kann, dann sollen all diese

Arzte aufgeklart werden - um anderen dann auch mal wirklich helfen zu kénnen!!!

Schade, dass sich so wenige Arzte damit auskennen und noch mehr schade, dass sie sich nicht
einmal informieren.

Ein HOCH auf meine neue Hausérztin, die sich den Namen Finasterid wenigstens einmal notiert
hat und sich erkundingen méchte.

Wie erwahnt, ich komme hier nicht mehr so oft online, alleine, weil ich meine negativen Energien
- die zeitweise aufkommen - nicht weiter zu zerstreuen. Schreibt mir ggf. eine PM und verzeiht
mir, wenn ich Nachrichten (an mich) im Forum - aus Versehen/durch die Uberflutung, wenn ich
eine Zeit lang nicht on war - nicht mitbekomme.

Viele Haare,
Lostsheep

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by Wallemahne on Wed, 22 Aug 2012 11:37:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi lostsheep,

na, Du klingst ja inzwischen wieder um einiges besser als in den letzten Beitragen
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Ich habe eine Frage an Dich. Du hast doch bisher immer geschrieben, dass Du tUberhaupt nicht
unter HA leidest, im Gegenteil. Es wirden Dir meist nur so um die 10 bis 20 Haare pro Tag (ich
glaube sogar auch beim Waschen) ausgehen. Und Dein Problem ware auch gar nicht der HA,
sondern einfach nur das Nachwachsen der Haare. Du héattest keinen Neuwuchs.

Wozu nimmst Du denn das Fin jetzt? Fur Haarneuwuchs? Hat Dir da dieser niederlandische
Arzt auch etwas dazu geschrieben?

Hoffe es geht Dir gut und Du bleibst weiter so beschwingt.
LG, Walle

P.S. Wenn Du Finasterid-Tabletten hast, die nicht ummantelt sind (gibt es die?), dann kannst Du
die schon teilen. So wie z.B. Schilddriisentabletten oder Aspirin oder so

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by Wallemahne on Wed, 22 Aug 2012 12:23:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nochmal...

Zitat:Und Dein Problem wére auch gar nicht der HA, sondern einfach nur das Nachwachsen der
Haare. Du héttest keinen Neuwuchs.

Mochte das "nur" unbedingt nachtraglich in Anfihrungszeichen setzen. NUR keinen oder zu
wenig Neuwuchs zu haben, ist auch schon schlimm genug. Da dinnt das Haar auf Dauer
genauso aus .

Bin gespannt lostsheep, ob Du damit tollen Neuwuchs erzielen kannst. Halte uns unbedingt auf
dem Laufenden.

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Sun, 26 Aug 2012 09:51:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verstehe immer wieder nicht, warum ihr von Alopezie sprecht, wenn ihr "nur" Haarausfall habt.

Bei Alopezie gibt es eigentlich eher keinen Haarausfall, die Haare werden einfach immer
dunner, bis sie gar nicht mehr wachsen.

Und der Grund daran liegt bei einer Uberempfindlichkeit eines eigenen Hormons, die auf einmal
entsteht.

Genau hier setzt Finasterid an, dass dieses Hormon gar nicht erst gebildet wird.

Das ist der Grund, weshalb ich Finasterid nehme.

Ich mdchte, dass es nicht noch schlimmer wird. Im besten Fall wachsen mir auch wieder Haare,
die in letzter Zeit im Stillstand waren. Sollten dort Haarwurzeln noch aktiv sein und durch das
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Hormon nun nicht mehr blockiert werden, kdnnte es sein, dass da noch etwas sprief3t oder
aber auch die Haare wieder dicker werden.
Abwarten...

Naja, es kann sein, dass es auch eine Form von Alopezie gibt, die auch Haarausfall mit sich
bringt, ist mir nach allen Recherchen aber neu. Kann aber auch sein, dass einige von euch
Alopezie UND Haarausfall haben. Auf jeden Fall wundert es mich immer wieder, dass eher ihr
Uberrascht seid, dass ich keinen Haarausfall habe. Das ist namlich eher die gangige Form
von Alopezie. Ich kann nicht hoffen, dass es einfach "nur" Haarausfall ist, den ich irgendwann
gestoppt bekomme. Bei mir ist tatsé&chlich der Haarwuchs gestort, der NEUwuchs. Daher
lichtet sich die Kopfhaut. Wie bei einem Mann.

Und das diffus. Auch hier gibt es gar Arzte die meinen, dass diffus keine Alopezie sein kann,
Alopezie lichtet sich nur am Scheitel. Auch das stimmt nicht. Es gibt eine diffuse Form von
Alopezie. Leider.

Ich wiinschte ja selbst, der Grund wére ein anderer, die Hoffnung damit gréf3er, ohne
Chemikalien/Hormone das Ganze wieder in Griff zu bekommen.

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by wuschel63 on Sun, 26 Aug 2012 09:59:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich verstehe immer wieder nicht, warum ihr von Alopezie sprecht, wenn ihr "nur" Haarausfall
habt.

Alopezie = Haarausfall

Zudem gibt es hier niemanden, der "nur" HA hat, sondern alle haben auch keinen oder zu wenig
Neuwuchs

Eigentlich schade, dass du nicht ein wenig freundlicher auf Walles wirklich nett gemeinte
Mitteilung reagierst.

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Sun, 26 Aug 2012 10:18:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist an meiner Nachricht denn nicht nett?
Ich schilder nur meine Sicht.

Ich habe doch nichts boses geschrieben. Ich habe die Frage beantwortet.
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Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by flame on Sun, 26 Aug 2012 10:20:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Letztendlich kAmpfen wir hier doch alle mit dem gleichen Resultat: deutliche Einbuf3en im
Haarvolumen. Missen uns mit so hasslichen Begriffen wie "lichtes" oder "schiitteres" Haar
herumschlagen. Laut Wikipedia ist jedenfalls mit Alopezie genau diese Lichtung gemeint...

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Sun, 26 Aug 2012 10:23:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Missverstandnis vielleicht: Ich meine mit Alopezie immer: Androgenetische Alopezie.

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Sun, 26 Aug 2012 10:25:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Flame: Ich mdchte auch niemandem mit seinem Problem hier klein reden oder nicht ernst
nehmen. Das ist alles scheil3e!!!

Aber gegen Androgenetischer Alopezie ist schwieriger gegen anzugehen als gegen "normalem
Haarausfall".

Bzw. hoffnungsloser.

Und ich denke, da mischen sich hier die Falle, was oft zu Verwirrungen fuhrt.

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by Schnobbele on Sun, 26 Aug 2012 13:05:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Ich bin neu hier und wie soll es auch anders sein, auch ich habe Haarausfall !!!

Egal was oder welcher Haarausfall oder fehlendem wachsen wir haben, irgendetwas stimmt mit
uns nicht ! Bei jedem Tier das sein Fell verliert oder das Fell Stumpf wird, sagen Tiermediziener,
das dass Tier sehr krank sein muss nur bei uns Menschen sollen es die Gene sein ?!
Androgenetische Alopezie.....!

Ich glaube ernsthaft, das dass ein Riesen Haufen scheisse ist, Sorry !!!

Urpl6tzlich scheinen, gro3tenteils Mitte 30 jahrige Frauen, genetisch dazu verdammt zu

sein, Haare zu lassen. Wieso nicht friiher ? Wieso nicht schon IMMER ?

Wieso sind viele von uns die ERSTEN in der Familie, obwohl es doch GENETISCH sein soll ? Ich
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bin kein Arzt und ich werde einen Teufel tun einen Arztemarathon hinzulegen, wie so viele von
Euch, der dann doch irgendwie nix nutzt, wie ich so lese, aber ich glaube alle die hier im Forum
sind, sind auf der richtigen Spur; DIE HORMONE !!!

Und nur das was und wie und in welcher Dosis ist das Geheimnis.

Vielleicht mag ich mich SEHE irren, aber ich denke, das die Medizin mit der Erforschung und
Wirkung und dem Zusammenspiel der Hormone noch in den Kinderschuhen steckt, wenn nicht
gar in den Erstlings-Schuhen.

LEIDER

Dem einen hilft Ostrogen, dem andern Progesteron und dem Dritten die Pille.

Alles irgendwie Hormone, oder ?

KEINEM aber hilft diese blode Diagnose AGA, Sorry, aber ich glaube DARAN nicht, egal wie
das Haarausfallmuster aussieht und mir wurde dies gar nicht erst diagnostiziert.

Meine Haare fallen diffus aus, und am Oberkopf sieht man es trotzdem mehr wie am Hinterkopf,
also ICH sehe es, andere sehen es noch nicht.

Auch bei mir wachsen Haare nach, die krisselig und diinn sind und auch viel weniger als
ausfallen. Schrecklich. Am Anfang dachte ich, nur ich sei betroffen, wenn ich mich aber beim
einkaufen um schaue, sehe ich plétzlich SO viele Frauen mit dem selben Problem, NIEMALS
aber Promis Oder Arztinnen ?!?

Ich weil3 nicht so recht......... 211

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Wed, 05 Sep 2012 14:51:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Schnobbele,

ich denke auch, dass es die AGA als solche nicht gibt, da es biologisch auch nicht zu erklaren
ist, welchen Nutzen sie haben sollte.
Ob bei Mannern oder Frauen.

Andererseits, welchen Nutzen hat das Altern an sich? Ware es nicht schéner, wenn wir immer
jung und frisch blieben?

Ich glaube/befiirchte, dass AGA - wie Akne und andere Probleme - vielen Ursachen unterliegen
kann und DAS ist das Problem. Wenn tberhaupt, kann nur ein Arzt weiterhelfen, der sich
wirklich bemiiht DIE Ursache zu finden. Arzte denken leider aber in Schubladen, wie ich die
Erfahrung gemacht habe, viel zu schnell denken sie in Schubladen und schliel3en diese dann
auch sofort.

Der beste Arzt bist also du selbst. Ich kann dir nur raten, setze dich mit dem Thema selbst
auseinander und nutze die Arzte um gezielte Untersuchungen/(Blut-)ergebnisse zu bekommen.
Mit Gluck findest du selbst die Ursache/n und kannst gegen angehen.

Ich glaube, ich bin auf einem guten Weg damit!

Viel Glick und viele Haare,
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Lostsheep

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by Schnobbele on Wed, 05 Sep 2012 20:35:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke

Genau deswegen spare ich mir auch den Stress mit der Arzte- rennerei, ich denke auch, das ich
der beste Arzt bin und denke auch, das ich auf dem richtigen Weg bin.

Hab mir den Arzt ausgesucht, der bzw. DIE so denkt, wie es auch in meinem Kopf tickert und
wenn das nix nutzt, dann wars das, dann ist mein Plan B: Haarersatz und sonst nix.

Es ist so schon bléd und schlimm und traurig genug, da mdcht ich nicht das mitmachen und
mich und meine Familie belasten mit all dem was die Frauen hinter sich haben bzw. mittendrin
sind wenn man so mal durchs Forum liest.

Ich Schluck auch nicht Zeug was echt irre ist, aber das ist eben demjenigen sein Weg und fur
die Betroffene eben das richtige.

Ein hoch auf die Demokratie

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by lostsheep on Sat, 15 Sep 2012 14:45:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schobbel,

was ich noch sagen wollte: du kannst etwas vererbt bekommen, was bei deinen Eltern gar nicht
auftritt. Vielleicht nicht einmal bei deinen Grol3eltern und ihren Eltern usw.

Es gibt recessive und dominate Vererbungslehren. Also, deine Mutter gibt dir Vererbung y und
dein Vater x, Krankheit y ist dominat, also tritt sie auf. Ware Krankheit y nicht dominant, sondern
recessive, wirde sie nur ausbrechen, wenn dein Vater dir auch y vererben wirde. So kann

sich Uber Generationen eine Krankheit vererben aber erst ausbrechen, wenn sie recessive wird:
zwei Menschen ein Kind zeugen, die beide Gen y in sich tragen und dann auch noch zufallig
beide dieses y auf dich tbertragen.

Wahrscheinlich habe ich das zu unlogisch erklart, dann einfach Google fragen!

Aber ja, ich frage mich auch immer: ist das NEU, dass junge Frauen zum Beispiel auf einmal
"Haarausfall/Haarwachstumsstdrung" bekommen oder gab es das vielleicht nicht schon immer,
nur die Medien erlauben einen starkeren Austausch, eine Verbreitung...

Ich selbst bin ja seit Gber einem Jahr Veganerin, nach 18 Jahren Vegetariern und ich
beschaftige mich auch sehr viel (wobei, momentan auch wieder weniger, weil ich "eingefahren”
bin) mit der Ernahrung... ich méchte hier jetzt niemanden bekehren oder so... aber Fakt ist,

dass zum Beispiel Milch als super gesund verkauft wird, dabei ist es genau das Gegenteil... usw.
Da gibt es ja viele Anséatze im Leben. Erndhrung ist auf jeden Fall ein wichtiger Ansatz, ob
vegetarisch, vegan oder Omnivoren, ich kann jedem nur raten, sich mit der Erndhrung
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auseinanderzusetzen. Was wir heutzutage alles in uns rein stopfen - DAS IST NICHT GESUND!!!

Ich bin tbrigens auf einem Erfolgsweg... ich werde mal ein eigenen Zweig daftr eroffnen.
Gleich mehr...

Subject: Aw: FIN BESORGEN
Posted by Schnobbele on Sat, 15 Sep 2012 21:05:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi lostsheep

Kein Ding, ich weil3 auch wie Vererbungslehre abgeht.
Nur, wie gesagt, wenn schwanger, dann gut ?!? Schwangerschaft tberlistet keine Gene. Sorry !
Aber NEIN !

Aber jeder soll seinem Arzt glauben und der Diagnose ebenso. Denn wenn nicht seinem Arzt, tja,
wem sonst ?! Dann braucht man auch erst gar nicht hinzugehen.

Deswegen findet JEDER fur sich hier den fur ihn richtigen Weg, so wie Du

Milch-,Fisch-,Allesfrei DAS ist DEIN Weg.

Meiner wéare das nicht.

Aber wie bei ALLEM hat auch die innere Einstellung, Zufriedenheit, Glaube und Zufriedenheit
Auswirkungen auf die Gesundheit.

Da lasst sich auch nix bekehren, denn ICH war ohne Totes Tier zu essen kreuzunglicklich

und deswegen allein wirde ich "krank” werden, so wie Du vielleicht bei nem Glas Milch.

Gut wenn Du Erfolg hast damit. Toi toi toi ich wiinsch Dir BUSCHELWEISE Haare die
bleiben, nachwachsen und alles fur Dich so perfekt lauft.
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