Subject: Haarschmerz/Kopfhautschmerz
Posted by mia* on Mon, 11 Jun 2012 13:21:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

derzeit ist mein Haarausfall so schlimm wie nie und ich kann mir das einfach nicht erklaren und
habe das Bedurfnis das hier aufzuschreiben. Vorher war mein HA eher schleichend.. wurde
nicht recht schlimmer, aber leider auch nicht besser.

Aber inzwischen ist es ganz arg und rieselt es nur so vor sich hin und ich brauche mir nur mit der
Hand durch mein Haar streichen und ein Haar nach dem anderen fallt aus.. die Kopfhaut tut
auch richtig weh. Also ich habe das Geflihl der Schmerz sitzt richtig an den Haarwurzeln

Warum gerade jetzt? Ich hatte das Gefiihl, dass ich mich ganz gut abgelenkt habe in der letzten
Zeit und ein bisschen ins Lot gekommen bin ich wohl auch . AuRerdem bin ich frisch verliebt,
das spielt da auch rein ja und nun sowas.. jetzt kann ich es doch am wenigsten gebrauchen .
Was soll das denn??

Oder reagiere ich so empfindlich, dass ich sogar auf "positiven Stress" mit verstarktem
Haarausfall reagiere?

Passt das Uberhaupt zu meiner Diagnose AGA? Ich dachte dabei ginge es um einen
schleichenden Prozess..

Also wie auch immer ich bins so leid .. sorry, das musste mal raus.

Subject: Aw: Haarschmerz/Kopfhautschmerz
Posted by flame on Mon, 11 Jun 2012 15:46:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gewagte These:

Deine frische Verliebtheit und alles Sonstige an tollen Gefiihlen bringen Deine kdrpereigene
Hormonproduktion wieder so richtig in Schwung, weshalb gaaanz viele neue Haare entstehen und
die alten rausschmeissen.

Subject: Aw: Haarschmerz/Kopfhautschmerz
Posted by mia* on Tue, 12 Jun 2012 12:45:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das wirde ich nur zu gern glauben

Aber ausgefallen ist ja schon so viel.. warum spriel3t aus den stillgelegten Haarfollikeln nichts?
Ein paar kleine "Antennen" kbnnen doch kommen.. wenigstens, dass sich irgendwas tut.. noch
mehr HA brauch ich nicht.

Naja, ich versuche meinen Optimismus nicht ganz zu verlieren.
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Subject: Aw: Haarschmerz/Kopfhautschmerz
Posted by Lalulala on Tue, 12 Jun 2012 13:18:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Diese Schmerzen hab ich auch nicht selten, manchmal weifl3 ich gar nicht wieso...aber
manchmal tut es unten am Hinterkopf total weh, wenn mein Haargummi sehr fest sitzt. Das ist
dann immer die Holle.

Subject: Aw: Haarschmerz/Kopfhautschmerz
Posted by Himmelblau on Wed, 13 Jun 2012 06:30:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Diese Schmerzen haben ganz viele, ich auch. Manchmal tut es mir schon weh, wenn ich im
Biro mit einem Kopfhoérer-artigen Headset telefonieren muss, oder wenn mir der Wind frontal
gegen die Haare pustet.

..auch sowas, das kein Arzt erklaren kann.
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