Subject: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by petra38 on Mon, 24 Apr 2006 17:41:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo ihr lieben,

ich habe jetzt mal eine frage....vielleicht weiss jemand noch mehr dazu.

wenn mir total diffus die haare am kopf ausgehen, in der front mit einigen komplett, aber in
keinem fall kreisrunden stellen. die augenbrauen, wimpern und der rest der behaarung ( ihr wisst
schon, wo ich meine) auch total diffus ausgehen, kann es doch meiner meinung nach nur eine
diffuse form der alopecia areata oder ein hautpilz sein, oder? oder hat jemand noch eine idee, auf
die ich jetzt so gar nicht kommen will, bin echt ratlos. schilddruse ist gut eingestellt.

freue mich fur jede, auch noch so abwegige idee.

lieben gruss
petra

Subject: Re: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by lienchen on Mon, 24 Apr 2006 18:30:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Petra,

sag mal, warst Du das nicht mit dem Vitamin-A-Uberschuss?
Wenn ja, wie hoch war Dein Wert? Liege auch Uber der oberen Norm.

Sorry, dass ich jetzt nicht auf Deine Frage antworten kann.

GruR lienchen

Subject: Re: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by lienchen on Mon, 24 Apr 2006 18:32:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Petra,

sag mal, warst Du das nicht mit dem Vitamin-A-Uberschuss?
Habe das selbe Problem. Wie hoch war Dein Wert?

Sorry, dass ich jetzt nicht auf Deine Frage antworten konnte.

Gruss lienchen
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Subject: Re: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by Dogbert on Mon, 24 Apr 2006 18:36:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann auch SD-Unterfunktion sein:
http://mww.medizinfo.de/endokrinologie/schilddruese/hypothyr eose.htm
Bei der diffusen A. areata missen die Brauen oder Wimpern nicht zwangslaufig verloren

gehen. Kennzeichnend fir die diffise A. areata ist mehr die rasantere Ausfallgeschwindigkeit
und nicht selten findet man bei einer Kopfuntersuchung schon kleinere kreisrunde Stellen.

Subject: Re: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by petra38 on Mon, 24 Apr 2006 18:36:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo lienchen,
ja das war so. ich hatte 3,2. der toxische bereich begann bei 3,5 und die norm war bis 2,8.

dann hatte ich einen vergleichswert beim hautarzt mit normbereich 500 bis 800 und da lag ich zu
dem zeitpunkt bei 1400.

inzwischen ist der wert aber schon seit 3 monaten in der norm, der haarausfall kam wohl doch
nicht unbedingt daher. denn es heisst immer, dass die hautabschuppung, der haarausfall und alle
anderen symptome auch nachlassen, wenn der wert sich wieder in die norm bewegt. aber bei mir
hat sich nichts verbessert. leider.

lieben gruss petra

Subject: Re: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by petra38 on Mon, 24 Apr 2006 18:41:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo dogbert,

vielen dank fir deine info, doch die sd ist nun schon seit november gut eingestellt? misste es
dann nicht besser werden, statt schlechter, dass immer noch mehr haare an verschiedénen
stellen sich jetzt noch zusatzlich verabschieden wollen?

ausfallgeschwindigkeit ist schon heftig und ich hatte ja immerhin auch eine telogenrate von 68%.
genauso kommt mir das auch vor. das geht schneller als ich denken kann.

lg petra
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Subject: Re: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by Dogbert on Mon, 24 Apr 2006 18:48:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Petra38, ich bin mit Diagnosen betreff diffuser AA vorsichtig. Es gibt noch eine Sonderform der
AA, wo nur die pigmentierten Haare abgestof3en werden. In der Regel ist das Vorlaufer zu
einer echten AA & Co.

Das Brauen & Co.-Ausfallproblem siehst Du haufig bei der SD-Unterfunktion. Wenn Du der
Ansicht bist, dal? die SD richtig eingestellt ist, also dennoch ware ich aus der Ferne noch mit
AA vorsichtig. Sie kann eine Begleiterscheinung von Hashi (chron. SD-Entziindung) darstellen.

Pauschal kann ich eine diff. AA von hier aus nattrlich nicht ausschlieRen. In dem Fall sollte
man auch die SD auf Hashi hin tGberprifen.

Subject: Re: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by petra38 on Mon, 24 Apr 2006 18:57:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo dogbert,

ich danke dir sehr, und weiss auch, dass du wirklich viel ahnung von der krankheit aa hast.

ich will ja gar nicht in erster linie an aa denken, da ich auch eine ganz seltsame hautabschuppung
am ganzen korper und auf den kopf habe. pilzkultur ist gerade im machen.... somit hoffe ich
natdrlich erst mal, dass es diese richtung ist.

hashi wurde bei mir absolut verneint, da mein sd-gewebe nicht entziindet sei. nun weiss ich
allerdings nicht, wie zuverlassig diese aussagen sind, wenn man bedenkt, wie lange ich

k&dmpfen musste, bis ein arzt endlich meine meinung einer UF mit mir teilte. aber bei hashi kann
man ja letztlich nur auf ultraschall und AK&acute;s vertrauen oder?

lg petra

Subject: Re: haare, augenbrauen, wimpern und rest
Posted by Dogbert on Mon, 24 Apr 2006 19:07:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Im Prinzip richtig.

N&heres dazu:
http://www.schilddruesenpraxis.de/lex_fach_hashimo.html#moe
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