
Subject: Progesteroncreme
Posted by muckimuck on Tue, 29 May 2012 17:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben,

ich habe lt. Blutbild vom Gyn einen Progesteronmangel (hatte ich schon immer......)
Habe jetzt diesen Zyklus mit natürlicher Progesteroncreme angefangen.

Bei wem von Euch hat es geholfen? Habt ihr Erfahrungen? Mein Gyn meinte, der Schuss könnte
auch nach hinten losgehen. Verstehe das nicht....... Warum kann ich davon noch mehr HA
bekommen?

Sorry für die vielen Fragen......bin wieder am grübeln....

LG

Subject: Aw: ProgesteroncremeHa
Posted by sunflower3 on Tue, 29 May 2012 17:34:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oh interessant wollte meinen Gyn auch nach Progesteron fragen...
mmh vielleicht wenn man zuviel benutzt???
Aber wie kontrolliert man das dann.???
Kann ja nicht jeden Monat werde kontrollieren lassen???
lg sun

Subject: Aw: ProgesteroncremeHa
Posted by wuschel63 on Tue, 29 May 2012 17:42:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

muckimuck schrieb am Tue, 29 May 2012 19:23Habt ihr Erfahrungen? Mein Gyn meinte, der
Schuss könnte auch nach hinten losgehen. Verstehe das nicht....... Warum kann ich davon noch
mehr HA bekommen?

Hallo muckimuck,

bei mir ist der Schuss nach hinten losgegangen, aber ich habe auch schon in anderen Foren
gelesen, dass es Frauen bei HA gut geholfen hat. 
Ich hatte damals 3 Zyklen gecremt und noch mehr HA bekommen, aber das braucht bei dir ja
nicht zu sein. 

Gruß wuschel
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Subject: Aw: ProgesteroncremeHa
Posted by sunflower3 on Tue, 29 May 2012 17:55:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mmh wuschel hattest du denn überhaupt einen Mangel????
Oder hattest du zuviel genommen???

Subject: Aw: ProgesteroncremeHa
Posted by wuschel63 on Wed, 30 May 2012 05:16:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also zuviel gecremt habe ich nicht, 2 x täglich ein linsengroßes Stück von dem 3 %igen
Progesteron.

Ob ich eindeutig einen Mangel habe, weiß ich nicht, da Progesteron bei mir am 15. oder 16. ZT
gemessen wurde; der Zyklus aber ausgerechnet in dem besagten Monat 36 Tage betrug. Fakt
scheint aber zu sein, dass ich eine Östrogendominanz habe, so wie die meisten Frauen in den
WJ. 
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