
Subject: Brauche mal eure hilfe
Posted by Maike72 on Sat, 22 Apr 2006 19:01:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo erstmal mein Name ist Maike ich weiß nicht wo ich anfangen soll aber ich versuche es
mal:Ich hatte vor einigen Jahren schon mal ziemlich starken Haarausfall meine Hautärztin hatte
einen Bluttest gemacht+Haarproben genommen und die ergebnisse waren alle in ordnung darauf
hin hat Sie mir Regaine verschrieben.Regaine hat mir ziemlich gut geholfen und meine eigenen
Haare kamen wieder, zwar etwas dünner aber sie kammen,ich habe damals Regaine ca.7 bis 8
Monate genommen+Zink das ist etwa 3 Jahre her ....so nun seit etwa einen halben Jahr ging es
wieder los mit dem blöden Haarausfall ich war bei meiner Ärztin und bekamm wieder
Regaine.Nun gab mir jemand einen tollen tip ich sollte zu einen Arzt in Hamburg fahren der sich
nur mit Haaren befasste .Vor zwei Wochen war ich da,AA war seine Diagnose (nur durch
schauen)er hat mir Zink 3mal täglich und Ecural 1mal täglich verordnet plus Regain
2Täglich(Regaine nehme ich schon seit etwa 3 Monaten was der Arzt auch weiß)so  nun zu
meinen eigendlichen Problem : seit 2 Tagen bilden sich Pickel die rot sind und leider sehr jucken
auf meiner Kopfhaut  ich habe daraufhin bei dem Arzt angerufen um zu erfahren ob ich Ecural
oder auch Regaine absetzen soll..die Sprechstundenhilfe konnte mir nicht helfen und sagte der
Arzt würde mich zurückrufen.... ok kein Problem ...ich warte heute noch auf Seinen anruf und
ich bin nun sehr unsicher was ich machen soll beides nicht mehr nehmen oder nur Regaine oder
wie auch immer kann mir da jemand einen Tip geben?

Danke Maiken
Ps:sorry das es so lang geworden ist 

Subject: Re: Brauche mal eure hilfe
Posted by Dogbert on Sat, 22 Apr 2006 19:47:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was meint er mit AA? A. areata ist der "kreisrunde Haarausfall". Da helfen Dir die verschriebenen
Mittel nicht auf Dauer. Zum Zink gehören noch Magnesium und Vitamin B-Komplexe.

So wie ich das deute, hast Du offenbar A. areata. Da kannst Du Regaine & Co. vergessen. Ohne
Sichtkontrolle und Anamnese ist von hier aus nichts zu machen. 
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