Subject: nebenschilddriise?
Posted by tividi on Sat, 12 May 2012 20:26:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich war vor einiger Zeit bei einer Heilpraktikerin.. die Kinesiologie machte..

bis dahin noch nie zuvor gesehn...

ich musste meinen Arm ausstrecken und sie versuchte den runter zu driicken und ich musste
gegen halten. Manchmal gings nicht manchmal ging der Arm runter.. Anhand dessen hat sie mir
dann Gelee Royal und Vitamin D verordnet..

Jod hatte sie auch getestet, meinte sie aber das brauch ich nicht.

naja ich wul3te nicht so Recht was ich davon halten sollte, mir kam das so vor als das sie
manchmal nur leicht drickt und das andre mal richtig feste..

Na jedenfalls redete die dann was von der Nebenschilddrise und deshalb Vitamin D.

Ich kenn mich damit nicht aus.. ich hab eine Schilddriisenunterfunktion schon lange.. also ist
eingestellt mit L-Thyroxin aber ich muss sagen von einer Nebenschilddriisenfunktionsstérung
hab ich noch nie gehort..

Vitamin D hab ich eh schon genommen.

Und naja was ich jetzt wegen der Nebenschilddriise machen sollte wuf3t ich auch nicht..
Kann schlecht zu meiner Arztin und sagen.. "sone komische Frau hat mit soner seltsamen
Technik rausgefunden ich héatte vielleicht iiiirgendwas, aber fragen se mich nicht was, aber
testen se mal....."

naja jedenfalls hab ich grade auf der seite der charite berlin gelesen.. Ursachen fur diffusen
haarausfall

Eisenmangel

Eiweil3mangelerndhrung,

Uber- oder Unterfunktion der Schilddriise,

Uberfunktion der Nebenschilddriise,

Blutzuckerkrankheit

u. a. Stoffwechselerkrankungen verursacht sein.

drum bin ich jetzt wieder auf diese Geschichte gekommen...

tja , laaaange Rede kurzer Sinn

was mach ich da?
Wie untersucht man denn die Nebenschilddrise Gberhaput????
wie verklicker ich das dem Arzt?
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macht das Uberhaupt Sinn? Musste man da nicht irgendwelche Symptome haben und
welche?

kennt sich irgendjemand aus???

Subject: Aw: nebenschilddriise?
Posted by unwichtig on Sun, 13 May 2012 10:27:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo tividi,

ich habe auch noch nie was davon gehdrt und habe mich gerade gefragt, wie viele
Nebenorgane wir Frauen wohl haben missen.
Ware nicht schlecht, wenn wir auch sowas wie Nebenhaare hatten.

Vielleicht untersucht aber der Nuklearmediziner die Nebenschilddrise?
Habe am Dienstag einen Termin bei einem und werde ihn mal fragen, dann gebe ich dir einen
Feedback dazu.

GriRe,
Malance

Subject: Aw: nebenschilddrise?
Posted by tividi on Sun, 13 May 2012 13:47:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nebenhaare ja das wars!!

oh ja malance, das ware super lieb!

Subject: Aw: nebenschilddrise?
Posted by Mimil7 on Sun, 13 May 2012 20:02:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tividi,

um die Funktion der Nebenschilddrisen zu priifen, 1ait Du beim Arzt Calcium und
Parathormon prifen.

http://de.wikipedia.org/wiki/Parathormon

und hier

Page 2 of 3 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=10216
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3499&goto=33410#msg_33410
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=33410
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=10848
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3499&goto=33412#msg_33412
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=33412
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=7400
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3499&goto=33417#msg_33417
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=33417
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

http://www.ht-mb.de/forum/vbglossar.php?do=showentry&id= 77

In der Regel wird das nur gemacht, wenn man ein Schilddriisenproblem hat bzw. auch nach der
OP. Du kannst aber naturlich Deinen Arzt auch darum bitten.

Hier solltest Du auch mal den Vitamin D Eintrag lesen, wenn Du das noch nicht getan haben
solltest. Da stolperst Du auch tber das Parathormon.

Zitat: "Vor Einnahme von hoher dosiertem Vitamin D (Uber 2000 IU Vitamin D taglich) sollten
Calcium und Parathormon im Serum bestimmt werden; die Calciumbestimmung ist ein Muss. Bei
grenzwertig hohem oder gar erhéhtem Calciumspiegel ist das ‘ionisierte Calcium' zu bestimmen
(=mal3gebliches 'freies Calcium’).

Die Parathormonbestimmung kann auch bei Kontrolle des 25(OH)-Vit. D nach 4 Monaten
nachgeholt werden.

Insbesondere bei 25(0H)-Vit.D-Werten von unter 15 ng/ml = 15 pg/l = 37,5 nmol/l ist mit einer
(teilkompensatorischen Erhohung des Parathormon-Spiegels zu rechnen = sekundarer
Hyperparathyreoidismus.

Bei diesem hat man gute Chancen, dass das noétige Vitamin D von der gesetzlichen
Krankenkasse Ubernommen wird:

Wenn man das 25(OH)-Vit.D auf eigene Kosten hat bestimmen lassen (z.B. beim Laborarzt: vor
der Blutentnahme 1fachen Gebuhrensatz als Selbstzahler verlangen), sollte man beim
behandelnden Arzt gleich die Parathormon-Bestimmung auf Kosten der gesetzlichen
Krankenkasse verlangen, wenn das 25(OH)-Vit.D unter 15 ng/ml = 15 pg/l = 37,5 nmol/l liegt -
bevor sich das Parathormon durch Vit.D-Einnahme normalisiert.”

Sehr hilfreich.

Viele GriuRRe
Mimi

Subject: Aw: nebenschilddrise?
Posted by tividi on Mon, 14 May 2012 18:27:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke Mimi
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