Subject: PCO-Syndrom
Posted by Dahra on Sun, 16 Apr 2006 17:27:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir wurde PCO-Syndrom festgestellt. Hat hier noch jemand das selbe Problem, bzw. habe ich
eine Chance meine Haare zuriickzubekommen? (Ich kriege jetzt in jede 14 Tage eine
Hormonspritze, und nehme die Pille Yasmin.)

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Carolina on Mon, 17 Apr 2006 14:27:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Dahra,

ich habe auch das PCO Syndrom. Wie wurde es bei dir festgestellt und hast du noch andere
Beschwerden ausser Haarausfall?

Leider kann ich dir nicht sagen, ob deine Haare wieder nachwachsen...wird bei jedem wohl
anders sein. Bei mir wachsen die Haare immer wieder nach, nattrlich nicht so schon fiillig
wie friher.

Welche Hormonspritzen bekommst du eigentlich? Habe noch nie ewtas davon gehort.

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by KamiKaTzE on Mon, 17 Apr 2006 17:40:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

pco-syndrom ist sicherlich die schlechteste diagnose bei haarausfall. hier hatte mal jemand (ich
glaube fred wars) eine interessante studie reingestellt, daf3 pcos und ags héufig mit mutierten
androgenrezeptoren einhergeht. das fuhrt dazu, dal® die haare immer kiirzere zyklen
durchlaufen (also kiirzer werden und diinner), also die haarstruktur immer schlechter wird.

wie wurde denn pcos diagnostiziert? haufig ist das ja nur eine verlegenheitsdiagnose der arzte.
hast du noch irgendwelche anderen anzeichen von zu zu vielen mannl. hormonen, wie akne,
fettige haut&haare, starke korperhaare u.s.w.?

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Carolina on Tue, 18 Apr 2006 15:54:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

KamiKaTzE schrieb am Mon, 17 April 2006 19:40hallo,
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pco-syndrom ist sicherlich die schlechteste diagnose bei haarausfall. hier hatte mal jemand (ich
glaube fred wars) eine interessante studie reingestellt, daf3 pcos und ags haufig mit mutierten
androgenrezeptoren einhergeht. das fuhrt dazu, daRR die haare immer kiirzere zyklen
durchlaufen (also kirzer werden und diinner), also die haarstruktur immer schlechter wird.

Die Studie hab ich leider nicht gelesen...klingt aber nicht sehr aufbauend.
Allerdings 'sieht' man bei mir unter der Einnahme der Pille nichts mehr vom
PCO-Syndrom...weil} jetzt aber nicht ob das trotzdem positiv zu werten ist.

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by KamiKaTzE on Tue, 18 Apr 2006 17:10:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Allerdings 'sieht' man bei mir unter der Einnahme der Pille nichts mehr vom
PCO-Syndrom...weil} jetzt aber nicht ob das trotzdem positiv zu werten ist. "

das ist normal, daf3 man unter antiandrogenen pillen vom pcos nix mehr sieht, also daf3 z.b.
akne und zysten sich zurtckbilden.

das problem ist, dalR der haarverlust unter pcos genetisch festgelegt ist, dal} diese telomere
(heil3en die so0?) also immer kiirzer werden in einer zu schnellen zeit (also so, als wirde
man zu schnell altern)

finde diese studie leider nicht mehr, ware schon, wenn fred sie nochmal reinstellen konnte.
hast du mal dht-level tGberprifen lassen?

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Carolina on Tue, 18 Apr 2006 17:47:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

KamiKaTzE schrieb am Die, 18 April 2006 19:10

hast du mal dht-level tGberprifen lassen?

Der wurde nicht Uberpruft. Was sagt dieser Wert aus?
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Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Dahra on Thu, 04 May 2006 16:51:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bekomme in jede 28 ZOLADEX-Hormonimplantat, und in jede 2 Woche eine spezielle Spritze
fur Haare,der Arzt sagt nicht was das ist,kostet 50€. Ich kann leider noch nicht Uber eine
Besserung berichten.

Akne, Fettleibigkeit, starke Kdrperbehaarung,... habe ich nicht, "nur" HA und Zyklusstérungen.
Die Hormonwerte sind auch ok. Das PCOS wurde durch Eierstockultraschall diagnostisiert.

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Dogbert on Thu, 04 May 2006 17:29:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es kommt auf die Auspragung des PCOS an. Bei schlanken Leuten ist die Prognose eher
gunstig.

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Dahra on Thu, 04 May 2006 17:50:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum?

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Carolina on Fri, 05 May 2006 03:36:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:und in jede 2 Woche eine spezielle Spritze fir Haare,der Arzt sagt nicht was das ist,kostet
50€.

Ich wiirde niemals 50€ zahlen, wenn ich noch nicht mal wil3te was mir der Arzt da gibt.
Vielleicht braucht er einfach nur etwas Geld?

Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Dahra on Sat, 06 May 2006 08:16:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na ja, hast recht, aber was kann ich machen, er war der einzige Arzt der bei mir eine Diagnose
festgestellt hat (beziiglich HA). Ich habe das Gefuhl, dass er weisst was er macht.
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Subject: Re: PCO-Syndrom
Posted by Claudiol on Thu, 11 May 2006 18:58:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

um zu der "Diagnose" etwas sagen zu kénnen, soltest Du die Laborwerte zeigen. Aul3erdem:
wie lange hast Du schon die Pille genommen?

Also: E2, SHBG, Androstendion, 17-OH-Progesteron, DHEA-S, und wenn keine Pille war:
Gesamt-Testo, LH, FSH, Prolactin noch dazu.

Naturlich auch Ft4 und TSH.

Gruf3! C.
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