Subject: Speicheltest-Ergebnis
Posted by tividi on Fri, 20 Jan 2012 14:32:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab grade mein ergebnis ausm briefkasten geholt
Ostradiol 17,2 pg/ml (0,8 10,8 )!!

testosteron 23pg/ml ( 5,0-49,0)

Progesteron 119 pg/ml (100-450)
Ostradiol/progesteron ratio 0,145 (< 0,005)!!

DHEA 874 (150-620)!!!

kann mir dazu wer was sagen?

Was kann man gegen zu hohes DHEA denn eigentlich machen??
Das kann fur den Haarausfall doch auch verantwortlich sein oder?

bei der Blutentnahme letztens waren die werte ok!!
da war odstradiol auch in der norm

dhea$S war in der norm

versteh ich nicht..

Subject: Aw: Speicheltest-Ergebnis
Posted by hoffnung on Sun, 22 Jan 2012 14:56:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Tividi,

ich habe einen Speicheltest bei Hormony-Shop/Bio Vis gemacht, die
haben einen Progesteron/Ostradiol Quotient ab 1:100 angebeben.

Meine Werte z.B.:

Progesteron 459 pg/ml (19,6 332,6)
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Ostradiol 4,2 pg/ml (1,22 16,05)
Quotient: 109,29 (also 0.k.)

(Das war, nachdem ich bereits ein halbes Jahr Progesteron geschmiert hatte,
vorher habe ich leider keinen Speicheltest gemacht).

Bei meinem Speicheltest wurde alles genau erklart und auch eine Empfehlung
abgegeben. Habe dann aber trotzdem angerufen, weil mein Progesteron so hoch
ist. Mir wurde gesagt, dass ich richtig eingestellt sei und falls der Quotient nicht
mehr stimmen sollte, miisste das Ostradiol erhoht werden.

Haben die bei dir nichts dazugeschrieben ? Vielleicht kannst du dort anrufen und
nachfragen, was sie dir empfehlen ?

mit DHEA kenne ich mich leider nicht aus (war bei mir 0.k.).

LG;
Su

Subject: Aw: Speicheltest-Ergebnis
Posted by tividi on Mon, 23 Jan 2012 11:46:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu dem Ostradiol und Ostradiol/Progesteron Ratio haben die garnix geschrieben.
Es steht hier nur

Weitere Labordiagnostik hoher DHEA Werte
ACTH Bestimmung

Was ist ACTH Bestimmung?

ansonsten steht hier noch
Bedeutung hoher DHEA Werte fir den Stoffwechsel

Prohormon fur weitere Sexualhormone
verstarkte Lipolyse

Verbesserung der Immunabwehr
optimierte Stoffwechselregulation

erhohte Stresstoleranz

Pravention kardiovaskularer Erkrankungen
Regulation des Korpergewichts
Antagonist des Cortisols
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aber auf die anderen erhéhten werte wurde nicht eingegangen..

Subject: Aw: Speicheltest-Ergebnis
Posted by Ponyfranse on Mon, 23 Jan 2012 14:05:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich meine "ACTH" ist ein Stresshormon -

Liebe GriufR3e
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